
PUCHAR POLSKI W NORDIC WALKING DYSTANS - 5 KM

KATEGORIA WIEKOWA KD <=13 lat

Msc Kat NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica Łącznie

1 CHOŁODECKA MARTA TRZEBNICA 2002 KD 60 80 140

2 BOGUCKA WERONIKA TRZEBNICA 2001 KD 100 100

2 UKLEJEWSKA OLIWIA OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 2002 KD 100 100

2 BROŻBAR BEATA GAĆ ULKS \"SOKOŁY\" 2001 KD 100 100

5 SZALANAGA PAULINA TRZEBNICA 1TDH AWARIA 2002 KD 80 80

5 MANDZIUK MAGDALENA BIAŁA PODLASKA SP2 BIAŁA PODLASKA 2001 KD 80 80

7 BAJOR ALEKSANDRA TRZEBNICA 2002 KD 70 70

7 ŚLUSARZ KORNELIA KOLBUSZOWA 2001 KD 70 70

9 SKOWROŃSKA JULIA KOLBUSZOWA SZKOŁA PODSTAWOWA NR 1W KOLBUSZOWEJ 2001 KD 60 60

10 HANNA IMIELSKA WALIM TRZEBNICKIE CENTRUM MEDYCZNE ZDRÓJ 2003 KD 50 50

10 RZUCIDŁO WIKTORIA WIDEŁKA ZSWIDEŁKA 2002 KD 50 50

12 LIPIEŃ MONIKA TRZEBNICA 2001 KD 45 45

12 MACIĄG ZUZANNA KOLBUSZOWA 2002 KD 45 45

14 GÓRCZYŃSKA EWA TRZEBNICA SP2 TRZEBNICA 2002 KD 40 40

14 JADACH LILIANNA KUPNO ZSKUPNO 2002 KD 40 40

16 GEPNER IGA TRZEBNICA SP2 TRZEBNICA 2002 KD 35 35

16 PRZYBYŁO ANDŻELIKA KOLBUSZOWA 2001 KD 35 35

18 JARMOŁOWICZ SYLWIA TRZEBNICA 2004 KD 30 30

18 NOWAK NATALIA KOLBUSZOWA 2002 KD 30 30

20 PASZTER OLIWIA TRZEBNICA 2002 KD 25 25

20 GOLA WIOLETA KOLBUSZOWA SP BUKOWIEC 2001 KD 25 25

22 DINH-TIEN ANNA TRZEBNICA 2002 KD 24 24

22 SZUREK AGATA GORLICE 2002 KD 24 24

24 ŁAPIŃSKA EMILIA TRZEBNICA 2002 KD 23 23

24 KAŹMIERCZAK LENA OSIELSKO GOSIRNORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 2006 KD 22 1 23

24 KRÓL ALEKSANDRA HANDZLÓWKA SPORTUR GMINA ŁAŃCUT 2004 KD 23 23

27 MUSZYŃSKA GABRIELA KOLBUSZOWA SALAMANDRA KOLBUSZOWA 2003 KD 22 22

28 MARIA TRZEBNICA 2002 KD 21 21

28 KUCZYŃSKA OLIWIA KOLBUSZOWA 2002 KD 21 21

30 MYSZKOWSKA MARTA OSIELSKO 2007 KD 20 20

30 RUSIN KATARZYNA KOLBUSZOWA 2001 KD 20 20

32 WOLF WIKTORIA TRZEBNICA SP MASŁÓW 2005 KD 19 19

32 GOLA PATRYCJA KOLBUSZOWA NORDIC WALKING 2001 KD 19 19
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34 SYRKO ALICJA KSIĘGINICE 2002 KD 18 18

34 KUŁAK KLAUDIA KOLBUSZOWA GÓRNA 2002 KD 18 18

36 KOCHAŃSKA NATALIA TRZEBNICA SP MASŁÓW 2005 KD 17 17

36 KOPEĆ PATRYCJA WERYNIA SP WERYNIA 2001 KD 17 17

38 GULECKA NATALIA GÓRA SZKOŁA PODTSAWOWA NR 3 W GÓRZE 2002 KD 16 16

38 WITUSIK OLGA JASŁO 2002 KD 16 16

40 MIERZWA MILENA TRZEBNICA SP MASŁÓW 2007 KD 15 15

40 PRENETA JULIA KOLBUSZOWA GÓRNA 2002 KD 15 15

42 WOLF WERONIKA TRZEBNICA SP MASŁÓW 2007 KD 14 14

42 STĄPOR EWA KOLBUSZOWA 2002 KD 14 14

44 CISEK ZUZANNA KOLBUSZOWA 2002 KD 13 13

45 SITARZ ZUZANNA WIDEŁKA ZSWIDEŁKA 2002 KD 12 12

46 MASTALERZ ALEKSANDRA WERYNIA SP WERYNIA 2001 KD 11 11

47 ŁAKOMY SYLWIA KOLBUSZOWA SP BUKOWIEC 2003 KD 10 10

48 TYLUTKA NATALIA KOLBUSZOWA 2002 KD 9 9

49 JAKUBCZYK IRMINA KOLBUSZOWA SP BUKOWIEC 2003 KD 8 8

50 OLSZOWY KLAUDIA DOMATKÓW 2003 KD 7 7

51 SUROWIEC KINGA KOLBUSZOWA GÓRNAKOLBUSZOWA GÓRNA 2002 KD 6 6

52 CZACHOR PATRYCJA KOLBUSZOWA 2002 KD 5 5

53 STĄPOR PATRYCJA KOLBUSZOWA 2002 KD 4 4

54 CZAJA DOMINIKA KOLBUSZOWA GÓRNASZKOŁA PODSTAWOWA W KOLBUSZOWEJ GÓRNEJ2002 KD 3 3

55 SOCHACKA DOMINIKA GAĆ ULKS \"SOKOŁY\" 2001 KD 2 2

56 GARB PATRYCJA KOLBUSZOWA SP KOLBUSZOWA GÓRNA 2001 KD 1 1

56 STĄPOR EMILIA KOLBUSZOWA SP KOLBUSZOWA GÓRNA 2001 KD 1 1

56 ROZMUS WIKTORIA KOLBUSZOWA GÓRNASP KOLBUSZOWA GÓRNA 2001 KD 1 1

56 RUSIN PATRYCJA KOLBUSZOWA 2002 KD 1 1

56 DRAŁUS GABRIELA KOLBUSZOWA SP BUKOWIEC 2002 KD 1 1

56 POPŁAWSKA NATALIA BIAŁA PODLASKA SZKOŁA PODSTAWOWA NR 9 BIAŁA PODLASKA 2002 KD 1 1

56 AUGUSTYN SARA MAJDAN KRÓLEWSKISZKOŁA PODSTAWOWA NR 1 W KOLBUSZOWEJ 2003 KD 1 1

56 DRAŁUS MAGDALENA KOLBUSZOWA SP BUKOWIEC 2004 KD 1 1

56 PACYNA MONIKA KOLBUSZOWA 2007 KD 1 1

56 TĘCZA PAULINA KOLBUSZOWA 2002 KD 1 1
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KATEGORIA WIEKOWA KJ 14 - 17 lat

Msc Kat NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica Łącznie

1 TRĘTOWICZ ALEKSANDRA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1999 KJ 80 80 100 260

2 PUSTELNIK KAROLINA NW KRUSZYNA 2000 KJ 70 80 150

3 SZULGA KATARZYNA TRZEBNICA TSSR POLONIA TRZEBNICA 1999 KJ 100 100

3 ROGALIŃSKA ALEKSANDRA KOLBUSZOWA GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 1998 KJ 100 100

5 KABAŁA ANGELIKA KOLBUSZOWA GÓRNAGIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 1999 KJ 70 70

6 KACZMAREK WERONIKA TRZEBNICA 1997 KJ 60 60

6 CZACHOR JUSTYNA KOLBUSZOWA GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 1999 KJ 60 60

8 ARABASZ AGNIESZKA OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 1997 KJ 50 50

8 BRÓZDA OLA KOLBUSZOWA GIMNAZJUM NR1 W KOLBUSZOWEJ 1999 KJ 50 50

10 KRZYWICKA ANIA TRZEBNICA 1TDH AWARIA 1999 KJ 45 45

10 MANDZIUK ANNA BIAŁA PODLASKA PG2 BIAŁA PODLASKA 1999 KJ 45 45

12 WYPARŁO NATALIA KOLBUSZOWA GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 2000 KJ 40 40

13 ANTOS KAROLINA KUPNO ZSKUPNO 1998 KJ 35 35

14 ŻARKOWSKA KLAUDIA KOLBUSZOWA DOLNAGIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 2000 KJ 30 30

15 LUBACH WIKTORIA KOLBUSZOWA GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 1999 KJ 25 25

16 BOGACZ SYLWIA KOLBUSZOWA DOLNAGIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 1999 KJ 24 24

17 STOCHLA BEATA NOWA DĘBA SZKOLNY KLUB NORDIC WALKING - NOWA DĘBA2000 KJ 23 23

18 MARKOWICZ GABRIELA NOWA DĘBA SZKOLNY KLUB NORDIC WALKING - NOWA DĘBA1999 KJ 22 22

19 KWIECIEŃ KAROLINA KOLBUSZOWA GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 1998 KJ 21 21

20 OPALIŃSKA MONIKA ZARĘBKI GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 2000 KJ 20 20

21 BIESIADECKA ALEKSANDRA KOLBUSZOWA GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 2000 KJ 19 19

22 FITAŁ OLIWIA RANIŻÓW GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 1998 KJ 18 18

23 URBAN ANNA KOLBUSZOWA GÓRNAGIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 1999 KJ 17 17

24 JAKUBIEC PAULINA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1999 KJ 16 16

25 WOLWOWICZ EMILIA NOWA DĘBA SZKOLNY KLUB NORDIC WALKING - NOWA DĘBA1999 KJ 15 15

26 WOŁOWIEC GABRIELA KOLBUSZOWA GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 2000 KJ 14 14

27 JABŁOŃSKA KAMILA DOMATKÓW GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 1999 KJ 13 13

28 ZYGMUNT JUSTYNA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1999 KJ 12 12

29 MAREK EDYTA PORĘBY KUPIEŃSKIEZSKUPNO 1998 KJ 11 11

30 DZIUBA JOANNA KUPNO ZSKUPNO 2000 KJ 10 10

31 SERAFIN KAROLINA KOLBUSZOWA GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 1999 KJ 9 9

32 JADACH PATRYCJA KOLBUSZOWA GÓRNAGIMNAZJUM NR.1 W KOLBUSZOWEJ 1999 KJ 8 8

33 SITARZ ANETA KOLBUSZOWA GIM. NR.1 W KOLBUSZOWEJ 2000 KJ 7 7
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34 SITARZ NATALIA KOLBUSZOWA GÓRNAGIMNAZJUM NR1 W KOLBUSZOWEJ 2000 KJ 6 6

35 BAJOR ANNA KOLBUSZOWA GÓRNAGIMNAZJUM NR1 W KOLBUSZOWEJ 2000 KJ 5 5

36 PACYNA JOLANTA KOLBUSZOWA GÓRNAGIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 2000 KJ 4 4

KATEGORIA WIEKOWA K18-29

Msc Kat NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica Łącznie

1 WIESZOŁEK EWELINA IZBICKO 1985 K18-29 45 60 60 165

2 ROSADZIŃSKA NATALIA LESZNO 1994 K18-29 50 70 120

3 ZDZIEBŁO ANNA OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 1987 K18-29 100 100

3 KOŁODZIEJCZYK KATARZYNA CZELADZ TKKF MOSIR CZELADZ 1990 K18-29 100 100

3 OBARA DOROTA ŁAŃCUT 1990 K18-29 100 100

6 SOSNOWSKA ROKSANA ŚCINAWA ŚCINAWSKA GRUPA NORDIC WALKING 1986 K18-29 80 80

6 TORCHAŁA KATARZYNA WIELUŃ 1985 K18-29 80 80

6 RAK MONIKA JAWORZE KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1989 K18-29 80 80

9 MAGDALENA TRZEBNICA TRZEBNICKIE CENTRUM MEDYCZNE ZDRÓJ 1987 K18-29 70 70

9 PANEK KATARZYNA KOLBUSZOWA DOLNAKOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1991 K18-29 70 70

11 RUDZIŃSKA MARTA TRZEBNICA TRZEBNICKIE CENTRUM MEDYCZNE ZDRÓJ 1985 K18-29 60 60

12 MATWIEJCZUK WIOLETA ZAMOŚĆ MDK SZCZEBRZESZYN 1992 K18-29 50 50

13 TOCZYŃSKA NATALIA RADZYŃ PODLASKI GRUPA SPOMLEK NW RADZYŃ PODLASKI 1988 K18-29 45 45

14 ZAJĄC ZOFIA RADZYŃ PODLASKI GRUPA SPOMLEK NW RADZYŃ PODLASKI 1986 K18-29 40 40

15 DŁUGOSZ OLIWIA KOZIENICE AP NASZE NADIEJE KOZIENICE 1994 K18-29 35 35

16 PODSADOWSKA NATALIA GORLICE I LO GORLICE 1996 K18-29 30 30

KATEGORIA WIEKOWA K30-39

Msc Kat NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica Łącznie

1 KOZŁOWSKA MARTA GÓRA UKS ZRYW/DGR RACING TEAM 1982 K30-39 100 100 200

2 MLECZEK MARIA WALIM 1984 K30-39 80 70 150

3 SZUREK JOANNA GORLICE 1981 K30-39 100 100

4 WINIARSKA MAGDALENA ŚLESIN NW RUSIEC ZŁOTE ŁANY 1983 K30-39 25 60 85

5 FEDECZKO EDYTA TRZEBNICA 1976 K30-39 80 80

5 BEDNARZ MAŁGORZATA SZCZEBRZESZYN MDK SZCZEBRZESZYN 1978 K30-39 80 80

7 KRAWCZYK MONIKA TRZEBNICA TRZEBNICKIE CENTRUM MEDYCZNE ZDRÓJ 1978 K30-39 70 70

7 MADEJ MAGDALENA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1981 K30-39 70 70

9 URSZULA TRZEBNICA TRZEBNICKIE CENTRUM MEDYCZNE ZDRÓJ 1977 K30-39 60 60
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9 KOSTRUBIEC AGNIESZKA SZCZEBRZESZYN MDK SZCZEBRZESZYN 1977 K30-39 60 60

11 IMIELSKA ANNA WROCŁAW TRZEBNICKIE CENTRUM MEDYCZNE ZDRÓJ 1978 K30-39 50 50

11 KOWALSKA KAROLINA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1983 K30-39 50 50

13 SYLWIA TRZEBNICA TRZEBNICKIE CENTRUM MEDYCZNE ZDRÓJ 1975 K30-39 45 45

13 RĄCZKA-DUDEK JUSTYNA MIELEC 1983 K30-39 45 45

15 WACŁAWEK ANNA WAŁBRZYCH 1984 K30-39 40 40

15 KISAŁA AGNIESZKA PRZEWROTNE STOWARZYSZENIE SPORTUR GMINA ŁAŃCUT 1980 K30-39 40 40

17 SOKOŁOWSKA MAŁGORZATA TRZEBNICA 1984 K30-39 35 35

17 KRÓL SABINA HANDZLÓWKA SPORTUR GMINA ŁAŃCUT 1975 K30-39 35 35

19 KORYL ANNA BOGUCHWAŁA 1977 K30-39 30 30

20 NOWICKA ANNA RZESZÓW 1979 K30-39 24 24

21 CZACHOR BOŻENA KOLBUSZOWA 1978 K30-39 23 23

22 NOWAK BARBARA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIK WALKING 1981 K30-39 22 22

23 MAREK MONIKA NOWA DĘBA NW - NOWA DĘBA 1977 K30-39 21 21

24 ŁYCZKO ANNA STOBIERNA FUNNY TEAM 1984 K30-39 20 20

KATEGORIA WIEKOWA K40-44

Msc Kat NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica Łącznie

1 ARABASZ ANNA OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 1974 K40-44 100 80 100 280

2 JÓŹWIAK MARIANNA 119 WIT WŁOCŁAWEK 1973 K40-44 80 70 80 230

3 TRĘTOWICZ BEATA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1972 K40-44 60 45 60 165

4 MATYJA ANNA ŚREM 1970 K40-44 50 70 120

5 CIEŚLIK-SZKLARSKA AGNIESZKA TRZEBNICA RIGHTWAY 1974 K40-44 70 45 115

6 LECHWAR EWA KOLACZYCE PSRIT \"AKTYWNI RAZEM\" KOLACZYCE 1973 K40-44 100 100

7 MAJCZYNA GRAŻYNA MIĘDZYRZEC PODLASKIGRUPA NW SPOMLEK RADZYŃ PODLASKI 1971 K40-44 60 60

8 STOJANOWSKA-CIASTEKDOROTA DUSZNIKI ZDRÓJ 1973 K40-44 50 50

8 SZEMBERSKA MAŁGORZATA RZESZÓW 1974 K40-44 50 50

10 MALISZKIEWICZ AGNIESZKA TRZEBNICA 1974 K40-44 45 45

11 KOZŁOWSKA BARBARA KĄTNA 1971 K40-44 40 40

11 JAROCHOWICZ BERNADETA PRZEWROTNE 1971 K40-44 40 40

13 ANNA TRZEBNICKIE CENTRUM MEDYCZNE ZDRÓJ 1974 K40-44 35 35

13 SITKO MAŁGORZATA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1972 K40-44 35 35

15 SUCHANKO ALICJA POZNAŃ NIEZRZESZONA 1974 K40-44 30 30

15 MAZUREK BOŻENA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1973 K40-44 30 30

17 SKOCZ LEOKADIA KOŁACZYCE 1970 K40-44 25 25
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18 STAŃCZUK MAGDALENA HUSÓW 1973 K40-44 24 24

19 GRZESZUK DOROTA DRELÓW 1974 K40-44 23 23

20 MARCINIUK KATARZYNA RADZYŃ PODLASKI GRUPA SPOMLEK NW RADZYŃ PODLASKI 1972 K40-44 22 22

21 OBRĘBSKA VIOLETTA RADZYŃ PODLASKI GRUPA SPOMLEK NW RADZYŃ PODLASKI 1972 K40-44 21 21

22 MAŁODOBRY WIOLETTA KOLBUSZOWA GÓRNA 1973 K40-44 20 20

23 GRZYWACZ RENATA CZEMIERNIKI GRUPA SPOMLEK NW RADZYŃ PODLASKI 1971 K40-44 19 19

24 KULA MONIKA RADZYŃ PODLASKI GRUPA SPOMLEK NW RADZYŃ PODLASKI 1974 K40-44 18 18

25 KONEFAŁ RENATA NOWA DĘBA SZKOLNY KLUB NORDIC WALKING NOWA DĘBA 1972 K40-44 17 17

26 BAĆ KATARZYNA RACŁAWÓWKA 1973 K40-44 16 16

27 LENAR MONIKA RZESZÓW 1972 K40-44 15 15

28 OCIMEK-CZACHOR STENIA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1972 K40-44 14 14

29 KĘDZIERSKA EDYTA GDAŃSK PFNW 1974 K40-44 13 13

KATEGORIA WIEKOWA K45-49

Msc Kat NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica Łącznie

1 NADOLSKA HALINA DŁUGIE MOSIR RYPIN 1967 K45-49 100 80 100 280

2 PTAS JOLANTA CZELADZ TKKF MOSIR CZELADZ 1968 K45-49 100 80 180

3 KOŻUSZEK MARIA SKARSZYN ULKS SPARTA SKARSZYN 1965 K45-49 80 80

4 KADRÓG KATARZYNA NYSA 1969 K45-49 70 70

4 MATWIEJCZUK EWA ZAMOŚĆ MDK SZCZEBRZESZYN 1966 K45-49 70 70

6 WOJCIECHOWSKA CELINA KOŁACZYCE PSRIR ,,AKTYWNI RAZEM\'\' KOŁACZYCE 1965 K45-49 60 60

7 FELIS BEATA BOBROWIEC 1968 K45-49 50 50

8 KWOLEK ELŻBIETA MIELEC 1966 K45-49 45 45

9 ZAŁĘSKA-MAGDA EDYTA NOWA DĘBA SZKOLNY KLUB NORDIC WALKING - NOWA DĘBA1967 K45-49 40 40

10 KORZENIOWSKA ALDONA RADZYŃ PODLASKI GRUPA SPOMLEK NW RADZYŃ PODLASKI 1968 K45-49 35 35

11 GROCHOWALSKA JADWIGA SLAWNO HART SŁAWNO 1965 K45-49 30 30

12 ŻYLIŃSKA AGNIESZKA KOSINA STOWARZYSZENIE \"SPORTUR\" GMINY ŁAŃCUT1969 K45-49 25 25

13 PAWLINA HALINA KOLBUSZOWA GÓRNA 1968 K45-49 24 24

14 ADAMCZYK AGNIESZKA MIELEC 1967 K45-49 23 23

15 WIŚNIOWSKA RENATA ŁAŃCUT 1968 K45-49 22 22

16 MORTKA BARBARA SIEDLESZCZANY UKS SIEDLESZCZANY 1968 K45-49 21 21

17 ZIELIŃSKA ELŻBIETA RADZYN PODLASKI GRUPA SPOMLEK NW RADZYŃ PODLASKI 1965 K45-49 20 20

18 OLSZOWY DANUTA KOLBUSZOWA GÓRNA 1965 K45-49 19 19

19 WEŁNICKA LIDIA OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 1969 K45-49 18 18

20 ŻYGŁOWICZ AGNIESZKA KOŁACZYCE 1968 K45-49 17 17
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21 WIĄCEK BOŻENA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1966 K45-49 16 16

22 FORYSTEK AGATA RZESZÓW 1968 K45-49 15 15

23 SZCZEŚNIAK JUSTYNA KĄKOLEWNICA GRUPA SPOMLEK NW RADZYŃ PODLASKI 1969 K45-49 14 14

24 KONDRACIUK ANNA DRELÓW SPOMLEK 1966 K45-49 13 13

25 ŻMUDA IRENA GŁOGÓW MAŁOPOLSKI 1965 K45-49 12 12

26 URBANIAK-DUDKA JOANNA ŁUKOWICA NIEZRZESZONA 1969 K45-49 11 11

KATEGORIA WIEKOWA K50-54

Msc Kat NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica Łącznie

1 SULIMA URSZULA ŚCINAWA ŚCINAWSKA GRUPA NORDIC WALKING 1961 K50-54 70 100 170

2 ANDRZEJEWSKA BOGUSŁAWA CZEMPIŃ KB LUVENA 1960 K50-54 23 60 45 128

3 KACZMAREK ELŻBIETA STARE MIASTO 1964 K50-54 50 70 120

3 PIATCZYC BARBARA GRODZISK WLKP. 1962 K50-54 40 80 120

5 KONIECZNA ALICJA ZIELONA GÓRA GREEN TEAM 1962 K50-54 100 100

5 MICHALAK ELŻBIETA RADZYŃ PODLASKI GRUPA SPOMLEK NW RADZYŃ PODLASKI 1962 K50-54 100 100

7 ROMANIUK KRYSTYNA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1962 K50-54 50 35 85

8 DRACZYNSKA BOZENA SCINAWA NORDIC WALKING SCINAWA 1963 K50-54 80 80

8 SMIRNOVA IRYNA NOWOYAROVISK 1960 K50-54 80 80

10 DRAUS CZESŁAWA RZESZÓW 1960 K50-54 70 70

11 NOWAK ALICJA SKARSZYN ULKS SPATRA SKARSZYN 1962 K50-54 22 40 62

12 SAMULSKA HENRYKA TRZEBNICA TRZEBNICA 1962 K50-54 60 60

12 LESINSKA MARZENNA OLSZANY 1964 K50-54 60 60

14 TORCHAŁA HALINA GASZYN AKTYWNINWGASZYN 1964 K50-54 50 50

15 WÓJCIK ELŻBIETA ZIELONA GÓRA GREEN TEAM 1962 K50-54 45 45

15 MOMOT ALEKSANDRA SZCZEBRZESZYN MDK SZCZEBRZESZYN 1962 K50-54 45 45

17 NIEWĘGŁOWSKA MONIKA CZEMIERNIKI GRUPA SPOMLEK NW RADZYŃ PODLLASKI 1962 K50-54 40 40

18 SUPERGAN JOANNA TRZEBNICA TRZEBNICA 1963 K50-54 35 35

18 PAŁYS BEATA RZESZÓW 1962 K50-54 35 35

20 MARCINIEC MARIA TRZEBNICA 1961 K50-54 30 30

20 GAWROŃSKA MAŁGORZATA MIELEC MIELEC 1960 K50-54 30 30

22 SAKWERDA MAŁGORZATA WROCŁAW RIGHTWAY 1963 K50-54 25 25

22 CZACHOR ELZBIETA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1960 K50-54 25 25

24 KĘDZIERSKA MAŁGORZATA BRZEZINY 1963 K50-54 24 24

24 SOKOŁOWSKA BARBARA KOŁACZYCE AKTYWNI RAZEM KOŁACZYCE 1962 K50-54 24 24

26 NIEŚCIORUK DOROTA DRELÓW SPOMLEK 1962 K50-54 23 23
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27 CZOCHARA KRYSTYNA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1962 K50-54 22 22

28 ROKOSZ IRENA WROCŁAW 1962 K50-54 21 21

28 FRYC EWA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1963 K50-54 21 21

30 STENCEL DOROTA WROCŁAW 1963 K50-54 20 20

30 MARGAŃSKA ANNA KOLBUSZOWA DOLNAKOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1961 K50-54 20 20

32 PANEK AGNIESZKA KOLBUSZOWA DOLNAKOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1964 K50-54 19 19

33 MARGAŃSKA MARIA KOLBUSZOWA DOLNAKOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1963 K50-54 18 18

34 NOGA JADWIGA KOSINA 1963 K50-54 17 17

KATEGORIA WIEKOWA K55-59

Msc Kat NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica Łącznie

1 SOZAŃSKA LUCYNA GÓRA UKS ZRYW LO GÓRA 1958 K55-59 100 80 100 280

2 KOSIŃSKA MARIA RYPIN MOSIR RYPIN 1956 K55-59 70 70 70 210

3 NERC DOROTA GDYNIA 1959 K55-59 45 60 60 165

4 ZALISKO OKSANA MALECHKOVYUCHY PUSTOM LVIVSKASK NU LVIVSKA POLITECHNIKA 1956 K55-59 100 100

5 KOŻUSZEK ELŻBIETA SKARSZYN ULKS SPARTA SKARSZYN 1957 K55-59 35 50 85

6 GONERA–ANZORGE IWONA PRUSICE 1958 K55-59 80 80

6 KAZIŃSKA BOŻENA POZNAŃ 1955 K55-59 80 80

8 SZYDEŁKO DANUTA SKARSZYN ULKS SPARTA SKARSZYN 1956 K55-59 30 45 75

9 SZYMURA MARIA RYBNIK 1959 K55-59 60 60

10 BIELECKA BARBARA TRZEBNICA 1955 K55-59 50 50

10 SKRZYNECKA-SKOWRONTERESA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDI WALKING 1957 K55-59 50 50

12 MAŚLANY ANNA SZCZEBRZESZYN MDK SZCZEBRZESZYN 1958 K55-59 45 45

13 GRZEGOREK DOROTA TRZEBNICA TRZEBNICA 1958 K55-59 40 40

13 BRZOZOWIEC MARIA LUBIN 1959 K55-59 40 40

13 CZEKAŃSKA RENARDA SIEDLESZCZANY UKS SIEDLESZCZANY 1958 K55-59 40 40

16 GROBELNA JADWIGA LUBIN NORDIC DEX LUBIN 1955 K55-59 35 35

16 LECYK JADWIGA MIĘDZYRZEC PODLASKIGRUPA SPOMLEK NW RADZYŃ PODLASKI 1955 K55-59 35 35

18 WŁADYKA KATARZYNA POZNAŃ 1956 K55-59 30 30

18 RĄBISZ GRAŻYNA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NW 1955 K55-59 30 30

20 SZATKOWSKA DANUTA 2 1958 K55-59 25 25

20 ŁYCZKO HENRYKA STOBIERNA FUNNY TEAM 1956 K55-59 25 25

22 BARYCZA DOROTA TRZEBNICA 1959 K55-59 24 24

22 PANASIUK JANINA DRELÓW SPOMLEK 1957 K55-59 24 24

24 SZAJDA ANNA DRELÓW SPOMLEK 1955 K55-59 23 23
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25 LESZCZYŃSKA KAZIMIERA OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 1958 K55-59 22 22

KATEGORIA WIEKOWA K60-64

Msc Kat NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica Łącznie

1 GRZYWOCZ IRENA MOSINA 1951 K60-64 80 100 100 280

2 KUBICKA DANUTA LUBIN NORDIC LUBIN 1951 K60-64 100 80 180

2 SZNAJDER TERESA RYBNIK FORMA 1954 K60-64 60 60 60 180

4 KRUDYSZ-STARZEC JADWIGA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1954 K60-64 80 80

5 LULEK LUCYNA ŚCINAWA ŚCINAWSKA GRUPA NORDIC WALKING 1950 K60-64 70 70

5 DEC ALICJA DUSZNIKI-ZDROJ 1954 K60-64 70 70

5 SZUBA STANISŁAWA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1954 K60-64 70 70

8 JANUSIEWICZ JOLANTA SKARSZYN ULKS SPARTA SKARSZYN 1954 K60-64 24 40 64

9 NIEMIEC STANISŁAWA KRUSZYNA NORDIC WLAKING KRUSZYNA 1951 K60-64 50 50

9 PALIAN EWA POLANICA ZDRÓJ KLUB SENIORA POLANICA ZDRÓJ 1950 K60-64 50 50

9 KAPROŃ MARIA NOWA DĘBA NW - NOWA DĘBA 1953 K60-64 50 50

12 KOGUT TERESA ŚCINAWA ŚCINAWSKA GRUPA NORDIC WALKING 1954 K60-64 45 45

12 JAŚKOWIAK ELŻBIETA POZNAN MARSZ PO ZDROWIE 1953 K60-64 45 45

12 KRUPA ANNA SIEDLESZCZANY UKS SIEDLESZCZANY 1954 K60-64 45 45

15 MIKLAS WANDA TRZEBNICA 1950 K60-64 40 40

15 ORGANIŚCIAK MARIA GŁOGÓW MAŁOPOLSKI 1954 K60-64 40 40

17 MARZEC TERESA TRZEBNICA 1951 K60-64 35 35

17 MUSZYŃSKA GRAŻYNA WILKANÓW 1952 K60-64 35 35

17 JANCZYK BARBARA NOWA DĘBA NW - NOWA DĘBA 1951 K60-64 35 35

20 ORSZTYNOWICZ GRAZYNA OBORNIKI SLĄSKIE 1952 K60-64 30 30

20 SUSKA ALICJA NOWA DĘBA NW - NOWA DĘBA 1953 K60-64 30 30

22 LESIAK LEOKADIA MACHNICE 1953 K60-64 25 25

22 KOCZUR DOROTA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NW 1953 K60-64 25 25

24 KUR MIROSŁAWA RADZYŃ PODLASKI GRUPA SPOMLEK NW RADZYŃ PODLASKI 1954 K60-64 24 24

25 WDOWIAK DANUTA ŚCINAWA ŚCINAWSKA GRUPA NORDIC WALKING 1951 K60-64 23 23

25 SKOWROŃSKA JANINA KOLBUSZOWA  KLUB KKK 1953 K60-64 23 23

27 WASZCZUK TERESA DRELÓW SPOMLEK 1954 K60-64 22 22
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KATEGORIA WIEKOWA K65-69

Msc Kat NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica Łącznie

1 JAKUBIAK MARIA LUBIN NORDI DEX LUBIN 1949 K65-69 100 100 200

2 PRZYBYŁ JANINA ŚCINAWA ŚCINAWSKA GRUPA NORDIC WALKING 1948 K65-69 80 60 140

3 ŁUCZYSZYN STANISŁAWA BRZEG NORDIC WLAKIND KRUSZYNA 1949 K65-69 60 70 130

4 WILK-NOGA KRYSTYNA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1949 K65-69 100 100

5 ZAKRZEWSKA HENRYKA GNIEZNO KROK KING GNIEZNO 1946 K65-69 80 80

5 ROZENBAJGIER HELENA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1946 K65-69 80 80

7 STANKIEWICZ BARBARA TRZEBNICA UTW TĘCZA 1946 K65-69 70 70

7 PACYK MAŁGORZATA SZCZEBRZESZYN MDK SZCZEBRZESZYN 1945 K65-69 70 70

9 SAMULAK BOŻENA SZCZEBRZESZYN 1947 K65-69 60 60

10 KACPRZAK ZOFIA-DANUTA ŁUKÓW AKTYWNI Z PASJĄ 1949 K65-69 50 50

10 KOLBUSZ JANINA LUBIN NORDIC DEX LUBIN 1949 K65-69 50 50

10 KUPIEC ALICJA SZCZEBRZESZYN MDK SZCZEBRZESZYN 1949 K65-69 50 50

13 KAPECKA KRYSTYNA POLANICA ZDRÓJ KLUB SENIORA POLANICA ZDRÓJ 1948 K65-69 45 45

13 KOSTRUBIEC BRONISŁAWA SZCZEBRZESZYN MDK SZCZEBRZESZYN 1949 K65-69 45 45

15 ROGOWSKA TERESA POLANICA ZDRÓJ KLUB SENIORA POLANICA ZDRÓJ 1946 K65-69 40 40

15 GARBACKA CECYLIA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1949 K65-69 40 40

17 RYKIEL HENRYKA POLANICA ZDRÓJ KLUB SENIORA POLANICA ZDRÓJ 1948 K65-69 35 35

17 LIPA ALICJA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1949 K65-69 35 35

19 LENAR BARBARA HANDZLÓWKA 1948 K65-69 30 30

20 KISAŁA STANISŁAWA HANDZLÓWKA 1948 K65-69 25 25

21 KWAŚNIK IRENA NOWA DĘBA NW - NOWA DĘBA 1947 K65-69 24 24

22 KOZDĘBA ELŻBIETA NOWA DĘBA NW - NOWA DĘBA 1948 K65-69 23 23

KATEGORIA WIEKOWA K70

Msc Kat NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica Łącznie

1 NAWROCKA DANUTA DĄBROWA GÓRNICZASOLIDARNOSC 1938 K70+ 80 80 80 240

2 WLAZLO ELZBIETA WROCLAW KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING G 1940 K70+ 100 100 200

3 JANICKA ANNA POLANICA ZDRÓJ KLUB SENIORA POLANICA ZDRÓJ 1941 K70+ 100 100

4 TYSIAK CZESŁAWA POLANICA ZDRÓJ KLUB SENIORA POLANICA ZDRÓJ 1943 K70+ 70 70

4 NOWAK KRYSTYNA NOWA DĘBA NW - NOWA DĘBA 1942 K70+ 70 70
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KATEGORIA WIEKOWA MD <=13 lat

Msc Kat NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica Łącznie

1 GROCHOWALSKI MIKOŁAJ SŁAWNO HART SŁAWNO 2002 MD 80 80 80 240

2 KOZAK PAWEŁ KOSZALIN TKKF KOSZALIN 2001 MD 100 100 100 300

3 PIATCZYC MICHAŁ GRODZISK WLKP. 2002 MD 50 50 70 170

1 0

4 ŻELICHOWSKI BARTOSZ 2001 MD 70 70

4 REJMAN FILIP TARNOBRZEG 2002 MD 70 70

6 ŚLIWIŃSKI BARTOSZ 2001 MD 60 60

6 TOMCZYKOWSKI MICHAŁ WRZEŚNIA 2001 MD 60 60

6 MAKRZYCKI MARCIN KOLBUSZOWA SP ZARUBKI 2001 MD 60 60

9 SZOT ŁUKASZ KATOWICE 2007 MD 50 50

10 KOWALCZYK MARCEL TRZEBNICA 2001 MD 45 45

10 KRAWCZYK MICHAŁ POLANICA ZDRÓJ SPZ W POLANICY 2006 MD 45 45

10 ANTOS KRYSTIAN KUPNO ZSKUPNO 2002 MD 45 45

13 BIAŁEK PIOTR TRZEBNICA SP MASŁÓW 2004 MD 40 40

13 PARADOWSKI KUBA POLANICA ZDRÓJ 2006 MD 40 40

13 WÓJCIK MATEUSZ KOLBUSZOWA SP. ZARĘBKI 2001 MD 40 40

16 JANICKI MACIEJ TRZEBNICA 2002 MD 35 35

16 ŻĄDŁO DOMINIK WIDEŁKA ZSWIDEŁKA 2001 MD 35 35

18 NAPORA ADRIAN WROCŁAW RIGHTWAY 2001 MD 30 30

18 JANUS ADRIAN KOLBUSZOWA GÓRNASZKOŁA PODSTAWOWA W KOLBUSZOWEJ GÓRNEJ2001 MD 30 30

20 TRELIŃSKI KRYSTIAN TRZEBNICA SP MASŁÓW 2004 MD 25 25

20 SELWA MATEUSZ KUPNO ZSKUPNO 2002 MD 25 25

22 RUNOWSKI MACIEK 2003 MD 24 24

22 SUROWIEC SEBASTIAN KOLBUSZOWA SP KOLBUSZOWA GÓRNA 2001 MD 24 24

24 TRELIŃSKI MICHAL TRZEBNICA SP MASŁÓW 2002 MD 23 23

24 MAGDA MARCIN KOLBUSZOWA 2002 MD 23 23

26 LEWANDOWSKI ŁUKASZ OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 2002 MD 22 22

26 GIL DARIUSZ WIDEŁKA ZSWIDEŁKA 2002 MD 22 22

28 OKOŃSKI SEWERYN TRZEBNICA SP MASŁÓW 2005 MD 21 21

28 SUDOŁ KAROL KOLBUSZOWA SP NR 1 KOLBUSZOWA 2003 MD 21 21

30 CZERWONY JAKUB TRZEBNICA 1TDH AWARIA 2002 MD 20 20

30 GŁOWIŚ SZYMON KOLBUSZOWA 2001 MD 20 20

32 DMYTROWSKI BORYS TRZEBNICA 2006 MD 19 19
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32 ZUBA MAKSYMILIAN KOLBUSZOWA 2002 MD 19 19

34 KOTARBA BARTOSZ TRZEBNICA 2002 MD 18 18

34 ŁAKOMY MATEUSZ BUKOWIEC SP BUKOWIEC 2001 MD 18 18

36 OLSZAK GABRIEL SŁAWNO HART SŁAWNO 2002 MD 17 17

36 HARACZ MARCELI BUKOWIEC 2003 MD 17 17

38 DMYTROWSKI IGOR TRZEBNICA 2006 MD 16 16

38 RÓŻAŃSKI HUBERT KOLBUSZOWA SP BUKOWIEC 2003 MD 16 16

40 SIKORA KACPER TRZEBNICA SP MASŁÓW 2001 MD 15 15

40 KOSTRUBIEC WOJCIECH SZCZEBRZESZYN MDK SZCZEBRZESZYN 2003 MD 15 15

42 JAKUB TRZEBNICA 2002 MD 14 14

42 KOLANO JAKUB WERYNIA SP WERYNIA 2001 MD 14 14

44 WIĄCEK ADAM TRZEBNICA 2003 MD 13 13

44 WOŹNIAK MICHAŁ WIDEŁKA ZSWIDEŁKA 2002 MD 13 13

46 MICEK KRYSTIAN KOLBUSZOWA 2002 MD 12 12

47 KSIĄŻEK DAWID KOLBUSZOWA 2002 MD 11 11

48 STACHURSKI JAKUB KOLBUSZOWA DOLNA 2002 MD 10 10

49 ŚWIĄTEK MATEUSZ KUPNO ZSKUPNO 2002 MD 9 9

50 DIAK MARCIN BUKOWIEC ZSKUPNO 2002 MD 8 8

51 ŁOWCZYK DOMINIK KOLBUSZOWA SP BUKOWIEC 2001 MD 7 7

52 MOKRZYCKI JAKUB KOLBUSZOWA 2002 MD 6 6

53 WITUSIK MICHAŁ JASŁO 2004 MD 5 5

54 SITKO MACIEJ KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 2003 MD 4 4

55 GIL RADOSŁAW KOLBUSZOWA SP BUKOWIEC 2004 MD 3 3

56 BAJOR DOMINIK KLOBUSZOWA SZKOŁA PODSTAWOWA NR 1W KOLBUSZOWEJ 2003 MD 2 2

57 ŁĘSKI JACEK WARSZAWA 2006 MD 1 1

57 PRZYBYŁO TOMASZ KOLBUSZOWA DOLNA 2002 MD 1 1

57 WINIARSKI JAKUB KOLBUSZOWA 2002 MD 1 1

57 BARTNIK KACPER RADOMSKO 2005 MD 1 1

57 NOWAK MATEUSZ KOLBUSZOWA SP BUKOWIEC 2005 MD 1 1

57 ŁYCZKO OLIWIER STOBIERNA FUNNY TEAM 2008 MD 1 1

KATEGORIA WIEKOWA MJ 14 - 17 lat

Msc Kat NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica Łącznie

1 UKLEJEWSKI KACPER OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 1999 MJ 11 100 111

2 KWAPIS MARIUSZ RUJA FENIKS LEGNICA 1997 MJ 100 100
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2 KOŁODZIEJCZAK SEBASTIAN SOCHACZEW SOCHO TEAM 1998 MJ 100 100

4 RACZYŃSKI GRZEGORZ KOSZALIN GIMNAZJUM SPORTOWE NR 1 1999 MJ 80 80

4 GRUSZKA ŁUKASZ CZELADZ TKKF MOSIR CZELADZ 1997 MJ 80 80

4 BIAŁEK WOJCIECH DOMATKÓW ZSKUPNO 1998 MJ 80 80

7 DURDEŃ CEZARY SŁAWNO HART SŁAWNO 2000 MJ 70 70

7 KRÓL DAMIAN TRZEBNICA 1998 MJ 70 70

7 FURMANSKI KACPER KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKINK 2000 MJ 70 70

10 SZYMAŃSKI JAKUB TRZEBNICA 1TDH AWARIA 1997 MJ 60 60

10 SIWIŃSKI SZYMON WIDEŁKA ZSWIDEŁKA 1999 MJ 60 60

12 TRELIŃSKI MATEUSZ TRZEBNICA 1TDH AWARIA 1998 MJ 50 50

12 KUBIŚ KAMIL KOLBUSZOWA DOLNAGIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 1999 MJ 50 50

14 FOUTIU ŁUKASZ TRZEBNICA 1TDH AWARIA 1998 MJ 45 45

14 STARZEC MIKOŁAJ KOLBUSZOWA DOLNAGIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 1999 MJ 45 45

16 MARCINKOWSKI JAKUB LUBLINIEC NORDIC WALKING LUBLINIEC 2000 MJ 40 40

16 DRAUS MAREK KUPNO ZSKUPNO 2000 MJ 40 40

18 FILIP BARTŁOMIEJ TRZEBNICA 1TDH AWARIA 1997 MJ 35 35

18 KROGULEC BARTOSZ KOLBUSZOWA GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 2000 MJ 35 35

20 WACHNICKI PIOTR WERYNIA GIMNAZJUM NR1 W KOLBUSZOWEJ 2000 MJ 30 30

21 MICHAŁÓW PATRYK NOWA DĘBA SZKOLNY KLUB NORDIC WALKING - NOWA DĘBA1998 MJ 25 25

22 FRYC JAN KUPNO ZS KUPNO 2000 MJ 24 24

23 JAKUBCZYK SZCZEPAN BUKOWIEC ZSKUPNO 1998 MJ 23 23

24 CZEPIEL MICHAŁ KOLBUSZOWA GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 2000 MJ 22 22

25 SUROWIEC DAWID DOMATKÓW ZSKUPNO 1998 MJ 21 21

26 KOPAŃSKI PAWEŁ WIDEŁKA ZSWIDEŁKA 1998 MJ 20 20

27 BAJEK MATEUSZ KOLBUSZOWA GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 2000 MJ 19 19

28 WRÓBLEWSKI PATRYK KOLBUSZOWA GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 2000 MJ 18 18

29 PRZYBYŁO SEBASTIAN KOLBUSZOWA 1999 MJ 17 17

30 ZUBER ŁUKASZ KOLBUSZOWA DOLNAGIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 1999 MJ 16 16

31 KOSIOROWSKI FRYDERYK KOLBUSZOWA DOLNAGIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 2000 MJ 15 15

32 KABAŁA SEBASTIAN KUPNO ZSKUPNO 2000 MJ 14 14

33 STARZEC SEBASTIAN KOLBUSZOWA DOLNAGIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 2000 MJ 13 13

34 MAZURKIEWICZ TOMASZ KOLBUSZOWA GÓRNAGIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 2000 MJ 12 12

35 NAROWSKI SZYMON KOLBUSZOWA 1998 MJ 10 10

36 BARCZAK JAKUB KUPNO ZSKUPNO 2000 MJ 9 9
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KATEGORIA WIEKOWA M18-29

Msc Kat NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica Łącznie

1 JÓŹWIAK DOMINIK WŁOCŁAWEK COP WŁOCŁAWEK 1994 M18-29 80 40 100 220

2 KRÓL DAMIAN TRZEBNICA 1990 M18-29 100 100

2 WETOSZKA PIOTR BIAŁA PODLASKA KB BIAŁA BIEGA 1986 M18-29 100 100

4 BĄCZKOWSKI KRZYSZTOF RZESZÓW 1989 M18-29 80 80

5 PANEK MATEUSZ KOLBUSZOWA DOLNAKOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1989 M18-29 70 70

6 GRABOWSKI PIOTR ŁAŃCUT 1991 M18-29 60 60

7 PUKA MATEUSZ STALOWA WOLA 1989 M18-29 50 50

8 GAWROŃSKI MICHAŁ MIELEC MIELEC 1990 M18-29 45 45

9 RACZKA MATEUSZ KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDICK WALKING 1987 M18-29 35 35

10 KOPAŃSKI EMIL KOZIENICE AP NASZE NADIEJE KOZIENICE 1991 M18-29 30 30

KATEGORIA WIEKOWA M30-39

Msc Kat NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica Łącznie

1 HAŁAS MARCIN CZECHOWICE - DZIEDZICEMOSIR CZECHOWICE - DZIEDZICE 1984 M30-39 100 100 100 300

2 ANDRZEJEWSKI MICHAŁ CZEMPIŃ 1982 M30-39 70 70 140

3 SYRYCA MICHAL KRAKOW 1978 M30-39 60 45 105

4 NAPORA ARKADIUSZ WROCŁAW RIGHTWAY 1975 M30-39 80 80

4 DRANKOWSKI ROBERT KRUSZYNA NORDIC WALKING KRUSZYNA 1983 M30-39 80 80

4 BASARA RYSZARD ROPCZYCE ZABIEGANI ROPCZYCE 1983 M30-39 80 80

7 WARZOCHA TOMASZ KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NW 1978 M30-39 70 70

8 HEMSKI PAWEL KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDICK WALKING 1983 M30-39 60 60

9 PITRA KRZYSZTOF SIEDLESZCZANY UKS SIEDLESZCZANY 1978 M30-39 50 50

10 STACHOWICZ LUKASZ NIWISKA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDICK WALKING 1978 M30-39 40 40

11 CETNARSKI ŁUKASZ KOLBUSZOWA 1983 M30-39 35 35

12 MIZERA ARKADIUSZ KOZIENICE AP NASZE NADIEJE KOZIENICE 1978 M30-39 30 30

13 ŁYCZKO WALDMAR STOBIERNA FUNNY TEAM 1984 M30-39 25 25

KATEGORIA WIEKOWA M40-44

Msc Kat NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica Łącznie

1 RATECKI MARCIN GDAŃSK MALIN TEAM GDAŃSK 1972 M40-44 100 100 200

2 SKIERŚ ALBERT SULECHÓW ZAMACH W SMOLEŃSKU 1970 M40-44 80 40 70 190
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3 ŚCIESIŃSKI SŁAWOMIR OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 1971 M40-44 60 60 60 180

4 FARON ROBERT KAMIENICA NORAFSPORT UKS WATRA 1974 M40-44 100 100

5 KRAWCZYK SEBASTIAN POLANICA ZDRÓJ 1970 M40-44 80 80

5 SACZAWA SLAWOMIR WIDELKA KOLUSZOWA NORDI  WALKING 1974 M40-44 80 80

7 NOWAKOWSKI SYLWESTER TRZEBNICA 1973 M40-44 70 70

7 KOSTRUBIEC TOMASZ SZCZEBRZESZYN MDK SZCZEBRZESZYN 1971 M40-44 70 70

9 KISAŁA MARCIN HANDZLÓWKA STOWARZYSZENIE SPORTUR GMINA ŁAŃCUT 1972 M40-44 50 50

10 WŁODARCZYK WOJCIECH LEŻAJSK WŁÓCZYKIJE LEŻAJSK 1973 M40-44 45 45

KATEGORIA WIEKOWA M45-49

Msc Kat NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica Łącznie

1 KUCHTA RAFAŁ CHEŁMEK 1966 M45-49 100 100 100 300

2 FILUSZ ALFRED ZDZIESZOWICE 1969 M45-49 70 60 70 200

3 ROSADZIŃSKI SŁAWOMIR LESZNO 1969 M45-49 80 40 120

4 ŻUREK BOGUSŁAW DUSZNIKI-ZDROJ 1965 M45-49 80 80

4 GRZĄDZIEL DARIUSZ USTRZYKI DOLNE 1969 M45-49 80 80

6 FELIS PAWEŁ BOBROWIEC 1969 M45-49 70 70

7 ADAMCZYK KRZYSZTOF SIEMIANICE 1969 M45-49 60 60

7 BUSZTA DARIUSZ POLANICA ZDRÓJ 1969 M45-49 60 60

9 KRAWCZYK ZDZISLAW WROCLAW KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1965 M45-49 50 50

9 LESINSKI GRZEGORZ OLSZANY 1966 M45-49 50 50

9 BARTYŃSKI ZDZISŁAW KOLBUSZOWA 1967 M45-49 50 50

12 ZBYRYT MAREK NOWA RUDA USKS LUDWIKOWICE 1965 M45-49 45 45

12 KUDEJ ZBIGNIEW KOLBUSZOWA 1966 M45-49 45 45

14 ŻYLIŃSKI GRZEGORZ KOSINA STOWARZYSZENIE \"SPORTUR\" GMINY ŁAŃCUT1965 M45-49 40 40

15 NOGA KRZYSZTOF KOSINA 1967 M45-49 35 35

16 KONEFAŁ DARIUSZ TARNOBRZEG NORDIC ACTIVE TARNOBRZEG 1968 M45-49 30 30

KATEGORIA WIEKOWA M50-54

Msc Kat NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica Łącznie

1 ANDRZEJEWSKI MIECZYSŁAW CZEMPIŃ KB LUVENA 1960 M50-54 80 100 100 280

2 RATUŚ BOGUSŁAW GÓRA UKS ZRYW GÓRA 1961 M50-54 100 80 180

3 GAŁĄZKA PAWEŁ GNIEZNO KING KROK GNIEZNO 1964 M50-54 70 70 140

4 ROMANIUK GRZEGORZ KOLBUSZOWA NORDIC WALKING KOLBUSZOWA 1963 M50-54 35 50 45 130
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5 PIATCZYC WACŁAW GRODZISK WLKP. 1961 M50-54 25 45 50 120

6 GROCHOWALSKI MAREK SLAWNO HART SŁAWNO 1961 M50-54 45 70 115

7 FRYC JAN KOLBUSZOWA GÓRNA 1961 M50-54 30 60 90

8 WOJCIECHOWSKI STANISŁAW KOŁACZYCE PSRIT ,,AKTYWNI RAZEM\'\' KOŁACZYCE 1960 M50-54 80 80

9 KORDYKA MAREK WOŁÓW ŚCINAWSKA GRUPA NORDC WALKING 1962 M50-54 60 60

9 PIEKARZ ROMAN MIELEC MIELEC 1962 M50-54 60 60

11 SZYMURA KAZIMIERZ RYBNIK 1960 M50-54 50 50

12 SAKWERDA PIOTR WROCŁAW RIGHTWAY 1964 M50-54 40 40

12 HARAF WIESŁAW KOLBUSZOWA 1961 M50-54 40 40

14 KUNA MAREK KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1963 M50-54 35 35

15 KUDRAWCZUK MIROSŁAW ZIELONA GÓRA GREEN TEAM 1963 M50-54 30 30

16 ANDRYS ANDRZEJ KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1960 M50-54 25 25

17 CZOCHARA PIOTR KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1962 M50-54 24 24

KATEGORIA WIEKOWA M55-59

Msc Kat NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica Łącznie

1 GAJEWSKI EUGENIUSZ GORZÓW WLKP. GORZÓW PRZYSTAŃ 1957 M55-59 100 100 100 300

2 OLEK MIROSŁAW OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 1958 M55-59 60 70 50 180

3 STANISŁAWSKI JAN POZNAN 1958 M55-59 80 80 160

4 FRANCZAK MARIAN ZAGÓRZ 1959 M55-59 80 80

5 KURPET ZYGMUNT JASTRZĘBIE-ZDRÓJ 1956 M55-59 70 70

5 PIPIRO GRZEGORZ JASTRZĘBIE ZDRÓJ UKS ZSZ JEDYNKA JASTRZĘBIE 1957 M55-59 70 70

7 JANIK PIOTR SKARSZYN GMINA TRZEBNICA-SPARTA SKARSZYN 1959 M55-59 60 60

7 SKOWRON MIECZYSLAW KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDI WALKING 1957 M55-59 60 60

9 BURAS PIOTR SANOK 1957 M55-59 50 50

KATEGORIA WIEKOWA M60-64

Msc Kat NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica Łącznie

1 PRZYBYŁ SYLWESTER ŚCINAWA ŚCINAWSKA GRUPA NORDIC WALKING 1954 M60-64 70 80 150

2 NOWAK JERZY KRAKÓW 1950 M60-64 35 70 105

3 SIKORA BRONISŁAW LESZNO LKB AMATOR LESZNO 1954 M60-64 100 100

3 DYLEWSKI ANDRZEJ DĄBROWA GÓRNICZA 1952 M60-64 100 100

3 SZUBA JANUSZ KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1951 M60-64 100 100

6 DEC HENRYK ŚCINAWA ŚCINAWSKA GRUPA NORDIC WALKING 1950 M60-64 80 80
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6 STARZEC MAKSYMILIAN KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1951 M60-64 80 80

8 DŁUŻAK ANDRZEJ TRZEBNICA 1954 M60-64 60 60

8 KURDZIEL CZESŁAW NOWA DĘBA NW - NOWA DĘBA 1950 M60-64 60 60

10 URBAN JACEK LESZNO 1950 M60-64 50 50

10 GROMASZEK DARIUSZ LUBLIN GRUPA SPOMLEK NW RADZYŃ PODLASKI 1952 M60-64 50 50

12 ORSZTYNOWICZ IRENEUSZ OBORNIKI SLĄSKIE 1951 M60-64 45 45

12 CZEKAŃSKI KRZYSZTOF SIEDLESZCZANY UKS SIEDLESZCZANY 1952 M60-64 45 45

14 KOGUT RYSZARD ŚCINAWA ŚCINAWSKA GRUPA NORDIC WALKING 1950 M60-64 40 40

14 BARTCZAK ZYGMUNT NOWA DĘBA NW - NOWA DĘBA 1952 M60-64 40 40

16 KWIEK RYSZARD MAJDAN KRÓLEWSKINW - NOWA DĘBA 1950 M60-64 35 35

KATEGORIA WIEKOWA M65-69

Msc Kat NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica Łącznie

1 GRYGOROWICZ BOGDAN LUBIN NORDIC DEX LUBIN 1949 M65-69 100 100 200

2 CHUDZIŃSKI ANDRZEJ ELBLĄG ELBLĄSKIE WŁÓCZY-KIJE 1949 M65-69 80 80 160

3 MOCZARSKI ADAM SOPOT ŻABI KRUK GDAŃSK 1946 M65-69 30 70 45 145

4 SOWA ANDRZEJ LUBIN NORDIC LUBIN S. AKTYWNI 1949 M65-69 60 80 140

5 FARON PIOTR ZALESIE LIMANOWA FORREST 1949 M65-69 100 100

6 SOWA JAN GLIWICE GLIWICE 1946 M65-69 70 70

6 DĄBROWSKI ANDRZEJ DĘBLIN MARSZ PO ZDROWIE 1949 M65-69 70 70

8 KAPECKI KAZIMIERZ POLANICA ZDRÓJ KLUB SENIORA POLANICA ZDRÓJ 1948 M65-69 60 60

8 MYTYCH CZESŁAW KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1949 M65-69 60 60

10 PILECKI GUSTAW OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 1946 M65-69 50 50

10 KLIMOWICZ JAN POLANICA ZDRÓJ KLUB SENIORA POLANICA ZDRÓJ 1948 M65-69 50 50

10 KRUPA TADEUSZ SIEDLESZCZANY UKS SIEDLESZCZANY 1948 M65-69 50 50

13 KACPRZAK HENRYK ŁUKÓW AKTYWNI Z PASJĄ 1948 M65-69 45 45

13 MUSKUS KAZIMIERZ LEŻAJSK WŁÓCZYKIJE LEŻAJSK 1947 M65-69 45 45

15 PAWLIŃSKI KRZYSZTOF WROCŁAW 1948 M65-69 40 40

15 GARBACKI JOZEF KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1945 M65-69 40 40

17 CZTERNASTEK CZESŁAW TRZEBNICA 1948 M65-69 35 35

17 JANCZYK RYSZARD NOWA DĘBA NW - NOWA DĘBA 1946 M65-69 35 35

19 CHWALISZEWSKI MICHAŁ BYDGOSZCZ GOSIR OSIELSKO 1947 M65-69 25 25
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KATEGORIA WIEKOWA M70

Msc Kat NAZWISKO IMIĘ MIEJSCOWOŚC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica Łącznie

1 ŚCIBISZ BOGDAN CZELADZ TKKF MOSIR CZELADZ 1943 M70+ 100 100 100 300

2 LIPIEC DARIUSZ WARSZAWA-WESOŁA 1940 M70+ 80 80

2 KUZIO NARCYZ KŁODZKO 1944 M70+ 80 80

2 WĄSOWICZ ANDRZEJ NOWA DĘBA NW - NOWA DĘBA 1941 M70+ 80 80

5 WÓJCIK HENRYK OLEŚNICA OUTW OLEŚNICA 1941 M70+ 70 70

5 DRĄŻEK WŁADYSŁAW POLANICA ZDRÓJ KLUB SENIORA POLANICA ZDRÓJ 1941 M70+ 70 70

5 WLAZLO JAN WROCLAW KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1935 M70+ 70 70

8 BROŻYNA LECH TRZEBNICA 1938 M70+ 60 60

8 WYBACZ ADAM WIDELKA KOLUSZOWA NORDI  WALKING 1944 M70+ 60 60

10 SERWADCZAK JÓZEF WROCŁAW 1937 M70+ 50 50


