PUCHAR POLSKI W NORDIC WALKING

KATEGORIA WIEKOWA KD <=13 lat

DYSTANS - 5 KM

Msc Kat NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa  Polanica tacznie
1 CHOLODECKA MARTA TRZEBNICA 2002 KD 60 80 140
2 BOGUCKA WERONIKA TRZEBNICA 2001 KD 100 100
2 UKLEJEWSKA OLIWIA OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 2002 KD 100 100
2 BROZBAR BEATA GAC ULKS \"SOKOLY\" 2001 KD 100 100
5 SZALANAGA PAULINA TRZEBNICA 1TDH AWARIA 2002 KD 80 80
5 MANDZIUK MAGDALENA BIALA PODLASKA  SP2 BIAtA PODLASKA 2001 KD 80 80
7 BAJOR ALEKSANDRA TRZEBNICA 2002 KD 70 70
7 SLUSARZ KORNELIA KOLBUSZOWA 2001 KD 70 70
9 SKOWRONSKA JULIA KOLBUSZOWA SZKOtA PODSTAWOWA NR 1W KOLBUSZOW 2001 KD 60 60
10 HANNA IMIELSKA WALIM TRZEBNICKIE CENTRUM MEDYCZNE ZDRO! 2003 KD 50 50
10 RZUCIDLO WIKTORIA WIDELKA ZSWIDELKA 2002 KD 50 50
12 LIPIEN MONIKA TRZEBNICA 2001 KD 45 45
12 MACIAG ZUZANNA KOLBUSZOWA 2002 KD 45 45
14 GORCZYNSKA EWA TRZEBNICA SP2 TRZEBNICA 2002 KD 40 40
14 JADACH LILIANNA KUPNO ZSKUPNO 2002 KD 40 40
16 GEPNER IGA TRZEBNICA SP2 TRZEBNICA 2002 KD 35 35
16 PRZYBYLO ANDZELIKA KOLBUSZOWA 2001 KD 35 35
18 JARMOLOWICZ SYLWIA TRZEBNICA 2004 KD 30 30
18 NOWAK NATALIA KOLBUSZOWA 2002 KD 30 30
20 PASZTER OLIWIA TRZEBNICA 2002 KD 25 25
20 GOLA WIOLETA KOLBUSZOWA SP BUKOWIEC 2001 KD 25 25
22 DINH-TIEN ANNA TRZEBNICA 2002 KD 24 24
22 SZUREK AGATA GORLICE 2002 KD 24 24
24 LAPINSKA EMILIA TRZEBNICA 2002 KD 23 23
24 KAZMIERCZAK LENA OSIELSKO GOSIRNORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 2006 KD 22 1 23
24 KROL ALEKSANDRA HANDZLOWKA SPORTUR GMINA tANCUT 2004 KD 23 23
27 MUSZYNSKA GABRIELA KOLBUSZOWA SALAMANDRA KOLBUSZOWA 2003 KD 22 22
28 MARIA TRZEBNICA 2002 KD 21 21
28 KUCZYNSKA OLIWIA KOLBUSZOWA 2002 KD 21 21
30 MYSZKOWSKA MARTA OSIELSKO 2007 KD 20 20
30 RUSIN KATARZYNA KOLBUSZOWA 2001 KD 20 20
32 WOLF WIKTORIA TRZEBNICA SP MAStOW 2005 KD 19 19
32 GOLA PATRYCJA KOLBUSZOWA NORDIC WALKING 2001 KD 19 19
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PUCHAR POLSKI W NORDIC WALKING

KATEGORIA WIEKOWA KJ 14 - 17 lat

DYSTANS - 5 KM

Msc Kat NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa  Polanica tacznie
1 TRETOWICZ ALEKSANDRA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1999 KJ 80 80 100 260
2 PUSTELNIK KAROLINA NW KRUSZYNA 2000 KJ 70 80 150
3 SZULGA KATARZYNA TRZEBNICA TSSR POLONIA TRZEBNICA 1999 KJ 100 100
3 ROGALINSKA ALEKSANDRA KOLBUSZOWA GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWE) 1998 KJ 100 100
5 KABALA ANGELIKA KOLBUSZOWA GOR GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWE! 1999 KJ 70 70
6 KACZMAREK WERONIKA TRZEBNICA 1997 KJ 60 60
6 CZACHOR JUSTYNA KOLBUSZOWA GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWE) 1999 KJ 60 60
8 ARABASZ AGNIESZKA OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 1997 KJ 50 50
8 BROZDA OLA KOLBUSZOWA GIMNAZJUM NR1 W KOLBUSZOWEJ 1999 KJ 50 50
10 KRZYWICKA ANIA TRZEBNICA 1TDH AWARIA 1999 KJ 45 45
10 MANDZIUK ANNA BIAtA PODLASKA  PG2 BIAtA PODLASKA 1999 KJ 45 45
12 WYPARLO NATALIA KOLBUSZOWA GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 2000 KJ 40 40
13 ANTOS KAROLINA KUPNO ZSKUPNO 1998 KJ 35 35
14 ZARKOWSKA KLAUDIA KOLBUSZOWA DOLI GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWE)J 2000 KJ 30 30
15 LUBACH WIKTORIA KOLBUSZOWA GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWE) 1999 KJ 25 25
16 BOGACZ SYLWIA KOLBUSZOWA DOLI GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWE) 1999 KJ 24 24
17 STOCHLA BEATA NOWA DEBA SZKOLNY KLUB NORDIC WALKING - NOWA DI 2000 KJ 23 23
18 MARKOWICZ GABRIELA NOWA DEBA SZKOLNY KLUB NORDIC WALKING - NOWA Dt 1999 KJ 22 22
19 KWIECIEN KAROLINA KOLBUSZOWA GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWE) 1998 KJ 21 21
20 OPALINSKA MONIKA ZAREBKI GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWE) 2000 KJ 20 20
21 BIESIADECKA ALEKSANDRA KOLBUSZOWA GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWE) 2000 KJ 19 19
22 FITAL OLIWIA RANIZOW GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 1998 KJ 18 18
23 URBAN ANNA KOLBUSZOWA GOR GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWE! 1999 KJ 17 17
24 JAKUBIEC PAULINA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1999 KJ 16 16
25 woLwowIcz EMILIA NOWA DEBA SZKOLNY KLUB NORDIC WALKING - NOWA DI 1999 KJ 15 15
26 WOLOWIEC GABRIELA KOLBUSZOWA GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWEJ 2000 KJ 14 14
27 JABLONSKA KAMILA DOMATKOW GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWE) 1999 KJ 13 13
28 ZYGMUNT JUSTYNA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1999 KJ 12 12
29 MAREK EDYTA POREBY KUPIENSKIf ZSKUPNO 1998 KJ 11 11
30 DZIUBA JOANNA KUPNO ZSKUPNO 2000 KJ 10 10
31 SERAFIN KAROLINA KOLBUSZOWA GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWE) 1999 KJ 9 9
32 JADACH PATRYCJA KOLBUSZOWA GOR GIMNAZJUM NR.1 W KOLBUSZOWE) 1999 KJ 8
33 SITARZ ANETA KOLBUSZOWA GIM. NR.1 W KOLBUSZOWE! 2000 KJ 7



PUCHAR POLSKI W NORDIC WALKING

DYSTANS - 5 KM

34 SITARZ NATALIA KOLBUSZOWA GOR GIMNAZJUM NR1 W KOLBUSZOWE) 2000 KJ 6 6

35 BAJOR ANNA KOLBUSZOWA GOR GIMNAZJUM NR1 W KOLBUSZOWE] 2000 KJ 5 5

36 PACYNA JOLANTA KOLBUSZOWA GOR GIMNAZJUM NR 1 W KOLBUSZOWE! 2000 KJ 4 4

KATEGORIA WIEKOWA K18-29
Msc Kat NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica tacznie
1 WIESZOtEK EWELINA IZBICKO 1985 K18-29 45 60 60 165
2 ROSADZINSKA NATALIA LESZNO 1994 K18-29 50 70 120
3 ZDZIEBLO ANNA OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 1987 K18-29 100 100
3 KOtODZIEJCZYK KATARZYNA CZELADZ TKKF MOSIR CZELADZ 1990 K18-29 100 100
3 OBARA DOROTA tANCUT 1990 K18-29 100 100
6 SOSNOWSKA ROKSANA SCINAWA SCINAWSKA GRUPA NORDIC WALKING 1986 K18-29 80 80
6 TORCHALA KATARZYNA WIELUN 1985 K18-29 80 80
6 RAK MONIKA JAWORZE KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1989 K18-29 80 80
9 MAGDALENA TRZEBNICA TRZEBNICKIE CENTRUM MEDYCZNE ZDRO)J 1987 K18-29 70 70
9 PANEK KATARZYNA KOLBUSZOWA DOLI KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1991 K18-29 70 70
11 RUDZINSKA MARTA TRZEBNICA TRZEBNICKIE CENTRUM MEDYCZNE ZDRO)J 1985 K18-29 60 60
12 MATWIEJCZUK WIOLETA ZAMOSC MDK SZCZEBRZESZYN 1992 K18-29 50 50
13 TOCZYNSKA NATALIA RADZYN PODLASKI GRUPA SPOMLEK NW RADZYN PODLASKI 1988 K18-29 45 45
14 ZAJAC ZOFIA RADZYN PODLASKI GRUPA SPOMLEK NW RADZYN PODLASKI 1986 K18-29 40 40
15 DtUGOSZ OLIWIA KOZIENICE AP NASZE NADIEJE KOZIENICE 1994 K18-29 35 35
16 PODSADOWSKA NATALIA GORLICE I LO GORLICE 1996 K18-29 30 30
KATEGORIA WIEKOWA K30-39
Msc Kat NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa  Polanica tacznie

1 KOZLOWSKA MARTA GORA UKS ZRYW/DGR RACING TEAM 1982 K30-39 100 100 200
2 MLECZEK MARIA WALIM 1984 K30-39 80 70 150
3 SZUREK JOANNA GORLICE 1981 K30-39 100 100
4 WINIARSKA MAGDALENA SLESIN NW RUSIEC ZtOTE tANY 1983 K30-39 25 60 85
5 FEDECZKO EDYTA TRZEBNICA 1976 K30-39 80 80
5 BEDNARZ MALGORZATA  SZCZEBRZESZYN MDK SZCZEBRZESZYN 1978 K30-39 80 80
7 KRAWCZYK MONIKA TRZEBNICA TRZEBNICKIE CENTRUM MEDYCZNE ZDRO! 1978 K30-39 70 70
7 MADEJ MAGDALENA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1981 K30-39 70 70
9 URSZULA TRZEBNICA TRZEBNICKIE CENTRUM MEDYCZNE ZDRO! 1977 K30-39 60 60



PUCHAR POLSKI W NORDIC WALKING

DYSTANS - 5 KM

9 KOSTRUBIEC AGNIESZKA SZCZEBRZESZYN MDK SZCZEBRZESZYN 1977 K30-39 60 60
11 IMIELSKA ANNA WROCLAW TRZEBNICKIE CENTRUM MEDYCZNE ZDRO! 1978 K30-39 50 50
11 KOWALSKA KAROLINA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1983 K30-39 50 50
13 SYLWIA TRZEBNICA TRZEBNICKIE CENTRUM MEDYCZNE ZDRO! 1975 K30-39 45 45
13 RACZKA-DUDEK JUSTYNA MIELEC 1983 K30-39 45 45
15 WACLAWEK ANNA WALBRZYCH 1984 K30-39 40 40
15 KISALA AGNIESZKA PRZEWROTNE STOWARZYSZENIE SPORTUR GMINA tANCUT 1980 K30-39 40 40
17 SOKOLOWSKA MALGORZATA  TRZEBNICA 1984 K30-39 35 35
17 KROL SABINA HANDZLOWKA SPORTUR GMINA tANCUT 1975 K30-39 35 35
19 KORYL ANNA BOGUCHWALA 1977 K30-39 30 30
20 NOWICKA ANNA RZESZOW 1979 K30-39 24 24
21 CZACHOR BOZENA KOLBUSZOWA 1978 K30-39 23 23
22 NOWAK BARBARA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIK WALKING 1981 K30-39 22 22
23 MAREK MONIKA NOWA DEBA NW - NOWA DEBA 1977 K30-39 21 21
24 tYCZKO ANNA STOBIERNA FUNNY TEAM 1984 K30-39 20 20
KATEGORIA WIEKOWA K40-44
Msc Kat NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica tacznie
1 ARABASZ ANNA OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 1974 K40-44 100 80 100 280
2 JOZWIAK MARIANNA 119 WIT WLOCLAWEK 1973 K40-44 80 70 80 230
3 TRETOWICZ BEATA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1972 K40-44 60 45 60 165
4 MATYJA ANNA SREM 1970 K40-44 50 70 120
5 CIESLIK-SZKLARSKA  AGNIESZKA TRZEBNICA RIGHTWAY 1974 K40-44 70 45 115
6 LECHWAR EWA KOLACZYCE PSRIT \"AKTYWNI RAZEM\" KOLACZYCE 1973 K40-44 100 100
7 MAIJCZYNA GRAZYNA MIEDZYRZEC PODLA GRUPA NW SPOMLEK RADZYN PODLASKI 1971 K40-44 60 60
] STOJANOWSKA-CIAST DOROTA DUSZNIKI ZDROJ 1973 K40-44 50 50
8 SZEMBERSKA MALGORZATA  RZESZOW 1974 K40-44 50 50
10 MALISZKIEWICZ AGNIESZKA TRZEBNICA 1974 K40-44 45 45
11 KOZLOWSKA BARBARA KATNA 1971 K40-44 40 40
11 JAROCHOWICZ BERNADETA PRZEWROTNE 1971 K40-44 40 40
13 ANNA TRZEBNICKIE CENTRUM MEDYCZNE ZDRO)J 1974 K40-44 35 35
13 SITKO MALGORZATA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1972 K40-44 35 35
15 SUCHANKO ALICJIA POZNAN NIEZRZESZONA 1974 K40-44 30 30
15 MAZUREK BOZENA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1973 K40-44 30 30
17 SKocCz LEOKADIA KOLACZYCE 1970 K40-44 25 25
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18 STANCZUK MAGDALENA HUSOW 1973 K40-44 24 24
19 GRZESZUK DOROTA DRELOW 1974 K40-44 23 23
20 MARCINIUK KATARZYNA RADZYN PODLASKI GRUPA SPOMLEK NW RADZYN PODLASKI 1972 K40-44 22 22
21 OBREBSKA VIOLETTA RADZYN PODLASKI GRUPA SPOMLEK NW RADZYN PODLASKI 1972 K40-44 21 21
22 MALODOBRY WIOLETTA KOLBUSZOWA GOR 1973 K40-44 20 20
23 GRZYWACZ RENATA CZEMIERNIKI GRUPA SPOMLEK NW RADZYN PODLASKI 1971 K40-44 19 19
24 KULA MONIKA RADZYN PODLASKI GRUPA SPOMLEK NW RADZYN PODLASKI 1974 K40-44 18 18
25 KONEFAL RENATA NOWA DEBA SZKOLNY KLUB NORDIC WALKING NOWA DEE 1972 K40-44 17 17
26 BAC KATARZYNA RACLAWOWKA 1973 K40-44 16 16
27 LENAR MONIKA RZESZOW 1972 K40-44 15 15
28 OCIMEK-CZACHOR  STENIA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1972 K40-44 14 14
29 KEDZIERSKA EDYTA GDANSK PENW 1974 K40-44 13 13
KATEGORIA WIEKOWA K45-49
Msc Kat NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa  Polanica tacznie
1 NADOLSKA HALINA DLUGIE MOSIR RYPIN 1967 K45-49 100 80 100 280
2 PTAS JOLANTA CZELADZ TKKF MOSIR CZELADZ 1968 K45-49 100 80 180
3 KOZUSZEK MARIA SKARSZYN ULKS SPARTA SKARSZYN 1965 K45-49 80 80
4 KADROG KATARZYNA NYSA 1969 K45-49 70 70
4 MATWIEJCZUK EWA ZAMOSC MDK SZCZEBRZESZYN 1966 K45-49 70 70
6 WOJCIECHOWSKA  CELINA KOLACZYCE PSRIR ,,AKTYWNI RAZEM\'\' KOLACZYCE 1965 K45-49 60 60
7 FELIS BEATA BOBROWIEC 1968 K45-49 50 50
8 KWOLEK ELZBIETA MIELEC 1966 K45-49 45 45
9 ZALESKA-MAGDA EDYTA NOWA DEBA SZKOLNY KLUB NORDIC WALKING - NOWA Dt 1967 K45-49 40 40
10 KORZENIOWSKA ALDONA RADZYN PODLASKI GRUPA SPOMLEK NW RADZYN PODLASKI 1968 K45-49 35 35
11 GROCHOWALSKA JADWIGA SLAWNO HART StAWNO 1965 K45-49 30 30
12 ZYLINSKA AGNIESZKA KOSINA STOWARZYSZENIE \"SPORTUR\" GMINY tAN( 1969 K45-49 25 25
13 PAWLINA HALINA KOLBUSZOWA GOR 1968 K45-49 24 24
14 ADAMCZYK AGNIESZKA MIELEC 1967 K45-49 23 23
15 WISNIOWSKA RENATA tANCUT 1968 K45-49 22 22
16 MORTKA BARBARA SIEDLESZCZANY UKS SIEDLESZCZANY 1968 K45-49 21 21
17 ZIELINSKA ELZBIETA RADZYN PODLASKI GRUPA SPOMLEK NW RADZYN PODLASKI 1965 K45-49 20 20
18 oLszowy DANUTA KOLBUSZOWA GOR 1965 K45-49 19 19
19 WELNICKA LIDIA OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 1969 K45-49 18 18
20 2YGLOWICZ AGNIESZKA KOLACZYCE 1968 K45-49 17 17



PUCHAR POLSKI W NORDIC WALKING

DYSTANS - 5 KM

21 WIACEK BOZENA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1966 K45-49 16 16
22 FORYSTEK AGATA RZESZOW 1968 K45-49 15 15
23 SZCZESNIAK JUSTYNA KAKOLEWNICA GRUPA SPOMLEK NW RADZYN PODLASKI 1969 K45-49 14 14
24 KONDRACIUK ANNA DRELOW SPOMLEK 1966 K45-49 13 13
25 ZMUDA IRENA GtOGOW MALOPOI 1965 K45-49 12 12
26 URBANIAK-DUDKA JOANNA tUKOWICA NIEZRZESZONA 1969 K45-49 11 11
KATEGORIA WIEKOWA K50-54
Msc Kat NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica tacznie
1 SULIMA URSZULA SCINAWA SCINAWSKA GRUPA NORDIC WALKING 1961 K50-54 70 100 170
2 ANDRZEJEWSKA BOGUStAWA CZEMPIN KB LUVENA 1960 K50-54 23 60 45 128
3 KACZMAREK ELZBIETA STARE MIASTO 1964 K50-54 50 70 120
3 PIATCZYC BARBARA GRODZISK WLKP. 1962 K50-54 40 80 120
5 KONIECZNA ALICIA ZIELONA GORA GREEN TEAM 1962 K50-54 100 100
5 MICHALAK ELZBIETA RADZYN PODLASKI GRUPA SPOMLEK NW RADZYN PODLASKI 1962 K50-54 100 100
7 ROMANIUK KRYSTYNA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1962 K50-54 50 35 85
8 DRACZYNSKA BOZENA SCINAWA NORDIC WALKING SCINAWA 1963 K50-54 80 80
8 SMIRNOVA IRYNA NOWOYAROVISK 1960 K50-54 80 80
10 DRAUS CZEStAWA RZESZOW 1960 K50-54 70 70
11 NOWAK ALICIA SKARSZYN ULKS SPATRA SKARSZYN 1962 K50-54 22 40 62
12 SAMULSKA HENRYKA TRZEBNICA TRZEBNICA 1962 K50-54 60 60
12 LESINSKA MARZENNA OLSZANY 1964 K50-54 60 60
14 TORCHALA HALINA GASZYN AKTYWNINWGASZYN 1964 K50-54 50 50
15 WOICIK ELZBIETA ZIELONA GORA GREEN TEAM 1962 K50-54 45 45
15 MOMOT ALEKSANDRA SZCZEBRZESZYN MDK SZCZEBRZESZYN 1962 K50-54 45 45
17 NIEWEGLOWSKA MONIKA CZEMIERNIKI GRUPA SPOMLEK NW RADZYN PODLLASKI 1962 K50-54 40 40
18 SUPERGAN JOANNA TRZEBNICA TRZEBNICA 1963 K50-54 35 35
18 PALYS BEATA RZESZOW 1962 K50-54 35 35
20 MARCINIEC MARIA TRZEBNICA 1961 K50-54 30 30
20 GAWRONSKA MALGORZATA MIELEC MIELEC 1960 K50-54 30 30
22 SAKWERDA MALGORZATA  WROCLAW RIGHTWAY 1963 K50-54 25 25
22 CZACHOR ELZBIETA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1960 K50-54 25 25
24 KEDZIERSKA MALGORZATA  BRZEZINY 1963 K50-54 24 24
24 SOKOtOWSKA BARBARA KOtACZYCE AKTYWNI RAZEM KOtACZYCE 1962 K50-54 24 24
26 NIESCIORUK DOROTA DRELOW SPOMLEK 1962 K50-54 23 23
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27 CZOCHARA KRYSTYNA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1962 K50-54 22 22
28 ROKOSzZ IRENA WROCLAW 1962 K50-54 21 21
28 FRYC EWA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1963 K50-54 21 21
30 STENCEL DOROTA WROCLAW 1963 K50-54 20 20
30 MARGANSKA ANNA KOLBUSZOWA DOLI KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1961 K50-54 20 20
32 PANEK AGNIESZKA KOLBUSZOWA DOLI KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1964 K50-54 19 19
33 MARGANSKA MARIA KOLBUSZOWA DOLI KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1963 K50-54 18 18
34 NOGA JADWIGA KOSINA 1963 K50-54 17 17

KATEGORIA WIEKOWA K55-59

Msc Kat NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa  Polanica tacznie
1 SOZANSKA LUCYNA GORA UKS ZRYW LO GORA 1958 K55-59 100 80 100 280
2 KOSINSKA MARIA RYPIN MOSIR RYPIN 1956 K55-59 70 70 70 210
3 NERC DOROTA GDYNIA 1959 K55-59 45 60 60 165
4 ZALISKO OKSANA MALECHKOVYUCHY SK NU LVIVSKA POLITECHNIKA 1956 K55-59 100 100
5 KOZUSZEK ELZBIETA SKARSZYN ULKS SPARTA SKARSZYN 1957 K55-59 35 50 85
6 GONERA-ANZORGE IWONA PRUSICE 1958 K55-59 80 80
6 KAZINSKA BOZENA POZNAN 1955 K55-59 80 80
8 SZYDELKO DANUTA SKARSZYN ULKS SPARTA SKARSZYN 1956 K55-59 30 45 75
9 SZYMURA MARIA RYBNIK 1959 K55-59 60 60
10 BIELECKA BARBARA TRZEBNICA 1955 K55-59 50 50
10 SKRZYNECKA-SKOWR! TERESA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDI WALKING 1957 K55-59 50 50
12 MASLANY ANNA SZCZEBRZESZYN  MDK SZCZEBRZESZYN 1958 K55-59 45 45
13 GRZEGOREK DOROTA TRZEBNICA TRZEBNICA 1958 K55-59 40 40
13 BRZOZOWIEC MARIA LUBIN 1959 K55-59 40 40
13 CZEKANSKA RENARDA SIEDLESZCZANY  UKS SIEDLESZCZANY 1958 K55-59 40 40
16 GROBELNA JADWIGA LUBIN NORDIC DEX LUBIN 1955 K55-59 35 35
16 LECYK JADWIGA MIEDZYRZEC PODLZ GRUPA SPOMLEK NW RADZYN PODLASKI 1955 K55-59 35 35
18 WEADYKA KATARZYNA POZNAN 1956 K55-59 30 30
18 RABISZ GRAZYNA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NW 1955 K55-59 30 30
20 SZATKOWSKA DANUTA 2 1958 K55-59 25 25
20 LYCZKO HENRYKA STOBIERNA FUNNY TEAM 1956 K55-59 25 25
22 BARYCZA DOROTA TRZEBNICA 1959 K55-59 24 24
22 PANASIUK JANINA DRELOW SPOMLEK 1957 K55-59 24 24
24 SZAJDA ANNA DRELOW SPOMLEK 1955 K55-59 23 23



PUCHAR POLSKI W NORDIC WALKING

DYSTANS - 5 KM

25 LESZCZYNSKA KAZIMIERA OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 1958 K55-59 22 22
KATEGORIA WIEKOWA K60-64
Msc Kat NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica tacznie
1 GRZYWOCzZ IRENA MOSINA 1951 K60-64 80 100 100 280
2 KUBICKA DANUTA LUBIN NORDIC LUBIN 1951 K60-64 100 80 180
2 SZNAJDER TERESA RYBNIK FORMA 1954 K60-64 60 60 60 180
4 KRUDYSZ-STARZEC JADWIGA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1954 K60-64 80 80
5 LULEK LUCYNA SCINAWA SCINAWSKA GRUPA NORDIC WALKING 1950 K60-64 70 70
5 DEC ALICIA DUSZNIKI-ZDROJ 1954 K60-64 70 70
5 SZUBA STANISLtAWA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1954 K60-64 70 70
8 JANUSIEWICZ JOLANTA SKARSZYN ULKS SPARTA SKARSZYN 1954 K60-64 24 40 64
9 NIEMIEC STANISLAWA KRUSZYNA NORDIC WLAKING KRUSZYNA 1951 K60-64 50 50
9 PALIAN EWA POLANICA ZDROJ  KLUB SENIORA POLANICA ZDRO!J 1950 K60-64 50 50
9 KAPRON MARIA NOWA DEBA NW - NOWA DEBA 1953 K60-64 50 50
12 KOGUT TERESA SCINAWA SCINAWSKA GRUPA NORDIC WALKING 1954 K60-64 45 45
12 JASKOWIAK ELZBIETA POZNAN MARSZ PO ZDROWIE 1953 K60-64 45 45
12 KRUPA ANNA SIEDLESZCZANY UKS SIEDLESZCZANY 1954 K60-64 45 45
15 MIKLAS WANDA TRZEBNICA 1950 K60-64 40 40
15 ORGANISCIAK MARIA GLOGOW MALOPOI 1954 K60-64 40 40
17 MARZEC TERESA TRZEBNICA 1951 K60-64 35 35
17 MUSZYNSKA GRAZYNA WILKANOW 1952 K60-64 35 35
17 JANCZYK BARBARA NOWA DEBA NW - NOWA DEBA 1951 K60-64 35 35
20 ORSZTYNOWICZ GRAZYNA OBORNIKI SLASKIE 1952 K60-64 30 30
20 SUSKA ALICJIA NOWA DEBA NW - NOWA DEBA 1953 K60-64 30 30
22 LESIAK LEOKADIA MACHNICE 1953 K60-64 25 25
22 KOCZUR DOROTA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NW 1953 K60-64 25 25
24 KUR MIROStAWA RADZYN PODLASKI GRUPA SPOMLEK NW RADZYN PODLASKI 1954 K60-64 24 24
25 WDOWIAK DANUTA SCINAWA SCINAWSKA GRUPA NORDIC WALKING 1951 K60-64 23 23
25 SKOWRONSKA JANINA KOLBUSZOWA KLUB KKK 1953 K60-64 23 23
27 WASZCZUK TERESA DRELOW SPOMLEK 1954 K60-64 22 22



PUCHAR POLSKI W NORDIC WALKING

KATEGORIA WIEKOWA K65-69

DYSTANS - 5 KM

Msc Kat NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa  Polanica tacznie
1 JAKUBIAK MARIA LUBIN NORDI DEX LUBIN 1949 K65-69 100 100 200
2 PRZYBYt JANINA SCINAWA SCINAWSKA GRUPA NORDIC WALKING 1948 K65-69 80 60 140
3 tUCZYSZYN STANISLtAWA BRZEG NORDIC WLAKIND KRUSZYNA 1949 K65-69 60 70 130
4 WILK-NOGA KRYSTYNA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1949 K65-69 100 100
5 ZAKRZEWSKA HENRYKA GNIEZNO KROK KING GNIEZNO 1946 K65-69 80 80
5 ROZENBAIJGIER HELENA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1946 K65-69 80 80
7 STANKIEWICZ BARBARA TRZEBNICA UTW TECZA 1946 K65-69 70 70
7 PACYK MALGORZATA  SZCZEBRZESZYN MDK SZCZEBRZESZYN 1945 K65-69 70 70
9 SAMULAK BOZENA SZCZEBRZESZYN 1947 K65-69 60 60
10 KACPRZAK ZOFIA-DANUTA tUKOW AKTYWNI Z PASJA 1949 K65-69 50 50
10 KOLBUSZ JANINA LUBIN NORDIC DEX LUBIN 1949 K65-69 50 50
10 KUPIEC ALICIA SZCZEBRZESZYN MDK SZCZEBRZESZYN 1949 K65-69 50 50
13 KAPECKA KRYSTYNA POLANICA ZDROJ  KLUB SENIORA POLANICA ZDRO)J 1948 K65-69 45 45
13 KOSTRUBIEC BRONIStAWA SZCZEBRZESZYN MDK SZCZEBRZESZYN 1949 K65-69 45 45
15 ROGOWSKA TERESA POLANICA ZDROJ  KLUB SENIORA POLANICA ZDRO)J 1946 K65-69 40 40
15 GARBACKA CECYLIA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1949 K65-69 40 40
17 RYKIEL HENRYKA POLANICA ZDROJ  KLUB SENIORA POLANICA ZDRO)J 1948 K65-69 35 35
17 LIPA ALICIA KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1949 K65-69 35 35
19 LENAR BARBARA HANDZLOWKA 1948 K65-69 30 30
20 KISALA STANIStAWA HANDZLOWKA 1948 K65-69 25 25
21 KWASNIK IRENA NOWA DEBA NW - NOWA DEBA 1947 K65-69 24 24
22 KOZDEBA ELZBIETA NOWA DEBA NW - NOWA DEBA 1948 K65-69 23 23
KATEGORIA WIEKOWA K70
Msc Kat NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica tacznie
1 NAWROCKA DANUTA DABROWA GORNIC, SOLIDARNOSC 1938 K70+ 80 80 80 240
2 WLAZLO ELZBIETA WROCLAW KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING G 1940 K70+ 100 100 200
3 JANICKA ANNA POLANICA ZDROJ  KLUB SENIORA POLANICA ZDRO)J 1941 K70+ 100 100
4 TYSIAK CZEStAWA POLANICA ZDROJ  KLUB SENIORA POLANICA ZDRO!J 1943 K70+ 70 70
4 NOWAK KRYSTYNA NOWA DEBA NW - NOWA DEBA 1942 K70+ 70 70



PUCHAR POLSKI W NORDIC WALKING

KATEGORIA WIEKOWA MD <=13 lat

DYSTANS - 5 KM

Msc Kat NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa  Polanica tacznie
1 GROCHOWALSKI MIKOLAJ StAWNO HART StAWNO 2002 MD 80 80 80 240
2 KOZAK PAWEL KOSZALIN TKKF KOSZALIN 2001 MD 100 100 100 300
3 PIATCZYC MICHAL GRODZISK WLKP. 2002 MD 50 50 70 170
1 0
4 ZELICHOWSKI BARTOSZ 2001 MD 70 70
4 REJMAN FILIP TARNOBRZEG 2002 MD 70 70
6 SLIWINSKI BARTOSZ 2001 MD 60 60
6 TOMCZYKOWSKI MICHAL WRZESNIA 2001 MD 60 60
6 MAKRZYCKI MARCIN KOLBUSZOWA SP ZARUBKI 2001 MD 60 60
9 SZOoT tUKASZ KATOWICE 2007 MD 50 50
10 KOWALCZYK MARCEL TRZEBNICA 2001 MD 45 45
10 KRAWCZYK MICHAL POLANICA ZDROJ  SPZ W POLANICY 2006 MD 45 45
10 ANTOS KRYSTIAN KUPNO ZSKUPNO 2002 MD 45 45
13 BIALEK PIOTR TRZEBNICA SP MAStOW 2004 MD 40 40
13 PARADOWSKI KUBA POLANICA ZDROJ 2006 MD 40 40
13 WOJCIK MATEUSZ KOLBUSZOWA SP. ZAREBKI 2001 MD 40 40
16 JANICKI MACIEJ TRZEBNICA 2002 MD 35 35
16 ZADLO DOMINIK WIDELKA ZSWIDELKA 2001 MD 35 35
18 NAPORA ADRIAN WROCLAW RIGHTWAY 2001 MD 30 30
18 JANUS ADRIAN KOLBUSZOWA GOR SZKOtA PODSTAWOWA W KOLBUSZOWEJ GC 2001 MD 30 30
20 TRELINSKI KRYSTIAN TRZEBNICA SP MAStOW 2004 MD 25 25
20 SELWA MATEUSZ KUPNO ZSKUPNO 2002 MD 25 25
22 RUNOWSKI MACIEK 2003 MD 24 24
22 SUROWIEC SEBASTIAN KOLBUSZOWA SP KOLBUSZOWA GORNA 2001 MD 24 24
24 TRELINSKI MICHAL TRZEBNICA SP MAStOW 2002 MD 23 23
24 MAGDA MARCIN KOLBUSZOWA 2002 MD 23 23
26 LEWANDOWSKI tUKASZ OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 2002 MD 22 22
26 GIL DARIUSZ WIDELKA ZSWIDELKA 2002 MD 22 22
28 OKONSKI SEWERYN TRZEBNICA SP MAStOW 2005 MD 21 21
28 SUDOt KAROL KOLBUSZOWA SP NR 1 KOLBUSZOWA 2003 MD 21 21
30 CZERWONY JAKUB TRZEBNICA 1TDH AWARIA 2002 MD 20 20
30 GLOWIS SZYMON KOLBUSZOWA 2001 MD 20 20
32 DMYTROWSKI BORYS TRZEBNICA 2006 MD 19 19



PUCHAR POLSKI W NORDIC WALKING

DYSTANS - 5 KM

32 ZUBA MAKSYMILIAN  KOLBUSZOWA 2002 MD 19 19
34 KOTARBA BARTOSZ TRZEBNICA 2002 MD 18 18
34 tAKOMY MATEUSZ BUKOWIEC SP BUKOWIEC 2001 MD 18 18
36 OLSZAK GABRIEL SEAWNO HART StAWNO 2002 MD 17 17
36 HARACZ MARCELI BUKOWIEC 2003 MD 17 17
38 DMYTROWSKI IGOR TRZEBNICA 2006 MD 16 16
38 ROZANSKI HUBERT KOLBUSZOWA SP BUKOWIEC 2003 MD 16 16
40 SIKORA KACPER TRZEBNICA SP MAStOW 2001 MD 15 15
40 KOSTRUBIEC WOICIECH SZCZEBRZESZYN MDK SZCZEBRZESZYN 2003 MD 15 15
42 JAKUB TRZEBNICA 2002 MD 14 14
42 KOLANO JAKUB WERYNIA SP WERYNIA 2001 MD 14 14
44 WIACEK ADAM TRZEBNICA 2003 MD 13 13
44 WOZNIAK MICHAL WIDELKA ZSWIDELKA 2002 MD 13 13
46 MICEK KRYSTIAN KOLBUSZOWA 2002 MD 12 12
47 KSIAZEK DAWID KOLBUSZOWA 2002 MD 11 11
48 STACHURSKI JAKUB KOLBUSZOWA DOLI 2002 MD 10 10
49 SWIATEK MATEUSZ KUPNO ZSKUPNO 2002 MD 9 9
50 DIAK MARCIN BUKOWIEC ZSKUPNO 2002 MD 8 8
51 tOWCZYK DOMINIK KOLBUSZOWA SP BUKOWIEC 2001 MD 7 7
52 MOKRZYCKI JAKUB KOLBUSZOWA 2002 MD 6 6
53 WITUSIK MICHAL JAStO 2004 MD 5 5
54 SITKO MACIE) KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 2003 MD 4 4
55 GIL RADOStAW KOLBUSZOWA SP BUKOWIEC 2004 MD 3 3
56 BAJOR DOMINIK KLOBUSZOWA SZKOtA PODSTAWOWA NR 1W KOLBUSZOW 2003 MD 2 2
57 LESKI JACEK WARSZAWA 2006 MD 1 1
57 PRZYBYtO TOMASZ KOLBUSZOWA DOLI 2002 MD 1 1
57 WINIARSKI JAKUB KOLBUSZOWA 2002 MD 1 1
57 BARTNIK KACPER RADOMSKO 2005 MD 1 1
57 NOWAK MATEUSZ KOLBUSZOWA SP BUKOWIEC 2005 MD 1 1
57 tYCZKO OLIWIER STOBIERNA FUNNY TEAM 2008 MD 1 1
KATEGORIA WIEKOWA MJ 14 - 17 lat
Msc Kat NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa  Polanica tacznie
1 UKLEJEWSKI KACPER OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 1999 MmlJ 11 100 111
2 KWAPIS MARIUSZ RUJA FENIKS LEGNICA 1997 MJ 100 100



PUCHAR POLSKI W NORDIC WALKING
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PUCHAR POLSKI W NORDIC WALKING

KATEGORIA WIEKOWA M18-29

DYSTANS - 5 KM

Msc Kat NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa  Polanica tacznie
1 JOZWIAK DOMINIK WLOCLAWEK COP WLOCLAWEK 1994 M18-29 80 40 100 220
2 KROL DAMIAN TRZEBNICA 1990 M18-29 100 100
2 WETOSZKA PIOTR BIAtA PODLASKA KB BIALA BIEGA 1986 M18-29 100 100
4 BACZKOWSKI KRZYSZTOF RZESZOW 1989 M18-29 80 80
5 PANEK MATEUSZ KOLBUSZOWA DOLI KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1989 M18-29 70 70
6 GRABOWSKI PIOTR tANCUT 1991 M18-29 60 60
7 PUKA MATEUSZ STALOWA WOLA 1989 M18-29 50 50
8 GAWRONSKI MICHAL MIELEC MIELEC 1990 M18-29 45 45
9 RACZKA MATEUSZ KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDICK WALKING 1987 M18-29 35 35
10 KOPANSKI EMIL KOZIENICE AP NASZE NADIEJE KOZIENICE 1991 M18-29 30 30

KATEGORIA WIEKOWA M30-39

Msc Kat NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa  Polanica tacznie
1 HALAS MARCIN CZECHOWICE - DZIE MOSIR CZECHOWICE - DZIEDZICE 1984 M30-39 100 100 100 300
2 ANDRZEJEWSKI MICHAL CZEMPIN 1982 M30-39 70 70 140
3 SYRYCA MICHAL KRAKOW 1978 M30-39 60 45 105
4 NAPORA ARKADIUSZ WROCLAW RIGHTWAY 1975 M30-39 80 80
4 DRANKOWSKI ROBERT KRUSZYNA NORDIC WALKING KRUSZYNA 1983 M30-39 80 80
4 BASARA RYSZARD ROPCZYCE ZABIEGANI ROPCZYCE 1983 M30-39 80 80
7 WARZOCHA TOMASZ KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NW 1978 M30-39 70 70
8 HEMSKI PAWEL KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDICK WALKING 1983 M30-39 60 60
9 PITRA KRZYSZTOF SIEDLESZCZANY UKS SIEDLESZCZANY 1978 M30-39 50 50
10 STACHOWICZ LUKASZ NIWISKA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDICK WALKING 1978 M30-39 40 40
11 CETNARSKI tUKASZ KOLBUSZOWA 1983 M30-39 35 35
12 MIZERA ARKADIUSZ KOZIENICE AP NASZE NADIEJE KOZIENICE 1978 M30-39 30 30
13 tYCZKO WALDMAR STOBIERNA FUNNY TEAM 1984 M30-39 25 25

KATEGORIA WIEKOWA M40-44

Msc Kat NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica tacznie
1 RATECKI MARCIN GDANSK MALIN TEAM GDANSK 1972 M40-44 100 100 200
2 SKIERS ALBERT SULECHOW ZAMACH W SMOLENSKU 1970 M40-44 80 40 70 190



PUCHAR POLSKI W NORDIC WALKING

DYSTANS - 5 KM

3 SCIESINSKI StAWOMIR OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 1971 M40-44 60 60 60 180
4 FARON ROBERT KAMIENICA NORAFSPORT UKS WATRA 1974 M40-44 100 100
5 KRAWCZYK SEBASTIAN POLANICA ZDROJ 1970 M40-44 80 80
5 SACZAWA SLAWOMIR WIDELKA KOLUSZOWA NORDI WALKING 1974 M40-44 80 80
7 NOWAKOWSKI SYLWESTER TRZEBNICA 1973 M40-44 70 70
7 KOSTRUBIEC TOMASZ SZCZEBRZESZYN MDK SZCZEBRZESZYN 1971 M40-44 70 70
9 KISALA MARCIN HANDZLOWKA STOWARZYSZENIE SPORTUR GMINA tANCUT 1972 M40-44 50 50
10 WLODARCZYK WOIJCIECH LEZAJSK WtOCZYKIJE LEZAJSK 1973 MA40-44 45 45
KATEGORIA WIEKOWA M45-49
Msc Kat NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa  Polanica tacznie
1 KUCHTA RAFAL CHELMEK 1966 M45-49 100 100 100 300
2 FILUSZ ALFRED ZDZIESZOWICE 1969 M45-49 70 60 70 200
3 ROSADZINSKI StAWOMIR LESZNO 1969 M45-49 80 40 120
4 ZUREK BOGUStAW DUSZNIKI-ZDROJ 1965 M45-49 80 80
4 GRZADZIEL DARIUSZ USTRZYKI DOLNE 1969 MA45-49 80 80
6 FELIS PAWEL BOBROWIEC 1969 M45-49 70 70
7 ADAMCZYK KRZYSZTOF SIEMIANICE 1969 M45-49 60 60
7 BUSZTA DARIUSZ POLANICA ZDROJ 1969 M45-49 60 60
9 KRAWCZYK ZDZISLAW WROCLAW KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1965 M45-49 50 50
9 LESINSKI GRZEGORZ OLSZANY 1966 M45-49 50 50
9 BARTYNSKI ZDZIStAW KOLBUSZOWA 1967 MA45-49 50 50
12 ZBYRYT MAREK NOWA RUDA USKS LUDWIKOWICE 1965 M45-49 45 45
12 KUDEJ ZBIGNIEW KOLBUSZOWA 1966 MA45-49 45 45
14 ZYLINSKI GRZEGORZ KOSINA STOWARZYSZENIE \"SPORTUR\" GMINY tAN( 1965 M45-49 40 40
15 NOGA KRZYSZTOF KOSINA 1967 MA45-49 35 35
16 KONEFAL DARIUSZ TARNOBRZEG NORDIC ACTIVE TARNOBRZEG 1968 M45-49 30 30
KATEGORIA WIEKOWA M50-54
Msc Kat NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica tacznie
1 ANDRZEJEWSKI MIECZYStAW CZEMPIN KB LUVENA 1960 M50-54 80 100 100 280
2 RATUS BOGUStAW GORA UKS ZRYW GORA 1961 M50-54 100 80 180
3 GALAZKA PAWEL GNIEZNO KING KROK GNIEZNO 1964 M50-54 70 70 140
4 ROMANIUK GRZEGORZ KOLBUSZOWA NORDIC WALKING KOLBUSZOWA 1963 M50-54 35 50 45 130



PUCHAR POLSKI W NORDIC WALKING

DYSTANS - 5 KM

5 PIATCZYC WACLAW GRODZISK WLKP. 1961 M50-54 25 45 50 120
6 GROCHOWALSKI MAREK SLAWNO HART StAWNO 1961 M50-54 45 70 115
7 FRYC JAN KOLBUSZOWA GOR 1961 M50-54 30 60 90
8 WOJCIECHOWSKI STANIStAW KOLACZYCE PSRIT ,,AKTYWNI RAZEM\'\' KOtACZYCE 1960 M50-54 80 80
9 KORDYKA MAREK WOLOW SCINAWSKA GRUPA NORDC WALKING 1962 M50-54 60 60
9 PIEKARZ ROMAN MIELEC MIELEC 1962 M50-54 60 60
11 SZYMURA KAZIMIERZ RYBNIK 1960 M50-54 50 50
12 SAKWERDA PIOTR WROCLAW RIGHTWAY 1964 M50-54 40 40
12 HARAF WIEStAW KOLBUSZOWA 1961 M50-54 40 40
14 KUNA MAREK KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1963 M50-54 35 35
15 KUDRAWCZUK MIROStAW ZIELONA GORA GREEN TEAM 1963 M50-54 30 30
16 ANDRYS ANDRZEJ KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1960 M50-54 25 25
17 CZOCHARA PIOTR KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1962 M50-54 24 24
KATEGORIA WIEKOWA M55-59
Msc Kat NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica tacznie
1 GAJEWSKI EUGENIUSZ GORZOW WLKP. GORZOW PRZYSTAN 1957 M55-59 100 100 100 300
2 OLEK MIROSLAW OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 1958 M55-59 60 70 50 180
3 STANISEAWSKI JAN POZNAN 1958 M55-59 80 80 160
4 FRANCZAK MARIAN ZAGORZ 1959 M55-59 80 80
5 KURPET ZYGMUNT JASTRZEBIE-ZDROJ 1956 M55-59 70 70
5 PIPIRO GRZEGORZ JASTRZEBIE ZDROJ UKS ZSZ JEDYNKA JASTRZEBIE 1957 M55-59 70 70
7 JANIK PIOTR SKARSZYN GMINA TRZEBNICA-SPARTA SKARSZYN 1959 M55-59 60 60
7 SKOWRON MIECZYSLAW KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDI WALKING 1957 M55-59 60 60
9 BURAS PIOTR SANOK 1957 M55-59 50 50
KATEGORIA WIEKOWA M60-64
Msc Kat NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa Polanica tacznie
1 PRZYBYt SYLWESTER SCINAWA SCINAWSKA GRUPA NORDIC WALKING 1954 M60-64 70 80 150
2 NOWAK JERZY KRAKOW 1950 M60-64 35 70 105
3 SIKORA BRONISLAW LESZNO LKB AMATOR LESZNO 1954 M60-64 100 100
3 DYLEWSKI ANDRZEJ DABROWA GORNIC, 1952 M60-64 100 100
3 SZUBA JANUSZ KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1951 M60-64 100 100
6 DEC HENRYK SCINAWA SCINAWSKA GRUPA NORDIC WALKING 1950 M60-64 80 80



PUCHAR POLSKI W NORDIC WALKING
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6 STARZEC MAKSYMILIAN  KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1951 M60-64 80 80
8 DLUZAK ANDRZEJ TRZEBNICA 1954 M60-64 60 60
8 KURDZIEL CZEStAW NOWA DEBA NW - NOWA DEBA 1950 M60-64 60 60
10 URBAN JACEK LESZNO 1950 M60-64 50 50
10 GROMASZEK DARIUSZ LUBLIN GRUPA SPOMLEK NW RADZYN PODLASKI 1952 M60-64 50 50
12 ORSZTYNOWICZ IRENEUSZ OBORNIKI SLASKIE 1951 M60-64 45 45
12 CZEKANSKI KRZYSZTOF SIEDLESZCZANY UKS SIEDLESZCZANY 1952 M60-64 45 45
14 KOGUT RYSZARD SCINAWA SCINAWSKA GRUPA NORDIC WALKING 1950 M60-64 40 40
14 BARTCZAK ZYGMUNT NOWA DEBA NW - NOWA DEBA 1952 M60-64 40 40
16 KWIEK RYSZARD MAJDAN KROLEWSI NW - NOWA DEBA 1950 M60-64 35 35
KATEGORIA WIEKOWA M65-69
Msc Kat NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa  Polanica tacznie
1 GRYGOROWICZ BOGDAN LUBIN NORDIC DEX LUBIN 1949 M65-69 100 100 200
2 CHUDZINSKI ANDRZE) ELBLAG ELBLASKIE WtOCZY-KIJE 1949 M65-69 80 80 160
3 MOCZARSKI ADAM SOPOT ZABI KRUK GDANSK 1946 M65-69 30 70 45 145
4 SOWA ANDRZE) LUBIN NORDIC LUBIN S. AKTYWNI 1949 M65-69 60 80 140
5 FARON PIOTR ZALESIE LIMANOWA FORREST 1949 M65-69 100 100
6 SOWA JAN GLIWICE GLIWICE 1946 M65-69 70 70
6 DABROWSKI ANDRZEJ DEBLIN MARSZ PO ZDROWIE 1949 M65-69 70 70
8 KAPECKI KAZIMIERZ POLANICA ZDROJ  KLUB SENIORA POLANICA ZDRO)J 1948 M65-69 60 60
8 MYTYCH CZEStAW KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1949 M65-69 60 60
10 PILECKI GUSTAW OSIELSKO GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO 1946 M65-69 50 50
10 KLIMOWICZ JAN POLANICA ZDROJ  KLUB SENIORA POLANICA ZDRO!J 1948 M65-69 50 50
10 KRUPA TADEUSZ SIEDLESZCZANY UKS SIEDLESZCZANY 1948 M65-69 50 50
13 KACPRZAK HENRYK LUKOW AKTYWNI Z PASJA 1948 M65-69 45 45
13 MUSKUS KAZIMIERZ LEZAJSK WEOCZYKIJE LEZAJSK 1947 M65-69 45 45
15 PAWLINSKI KRZYSZTOF WROCLAW 1948 M65-69 40 40
15 GARBACKI JOZEF KOLBUSZOWA KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1945 M65-69 40 40
17 CZTERNASTEK CZEStAW TRZEBNICA 1948 M65-69 35 35
17 JANCZYK RYSZARD NOWA DEBA NW - NOWA DEBA 1946 M65-69 35 35
19 CHWALISZEWSKI MICHAL BYDGOSzZCzZ GOSIR OSIELSKO 1947 M65-69 25 25



PUCHAR POLSKI W NORDIC WALKING

KATEGORIA WIEKOWA M70

DYSTANS - 5 KM

Msc Kat NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC KLUB ROK KATEGORIA Trzebnica Kolbuszowa  Polanica tacznie
1 SCIBISZ BOGDAN CZELADZ TKKF MOSIR CZELADZ 1943 M70+ 100 100 100 300
2 LIPIEC DARIUSZ WARSZAWA-WESOI 1940 M70+ 80 80
2 Kuzio NARCYZ KtODZKO 1944 M70+ 80 80
2 WASOWICZ ANDRZEJ NOWA DEBA NW - NOWA DEBA 1941 M70+ 80 80
5 WOICIK HENRYK OLESNICA OUTW OLESNICA 1941 M70+ 70 70
5 DRA?EK WLADYStAW POLANICA ZDROJ  KLUB SENIORA POLANICA ZDRO!J 1941 M70+ 70 70
5 WLAZLO JAN WROCLAW KOLBUSZOWSKI KLUB NORDIC WALKING 1935 M70+ 70 70
8 BROZYNA LECH TRZEBNICA 1938 M70+ 60 60
8 WYBACZ ADAM WIDELKA KOLUSZOWA NORDI WALKING 1944 M70+ 60 60
10 SERWADCZAK JOZEF WROCLAW 1937 M70+ 50 50



