B4SP&RT
Osielsko - Mistrzostwa Polski NW - Sztafety it et et

Organizator: PFNW

Data: 2015-04-11
Miejsce: Osielsko
Dyetone: 42 195 www.herkules.org.pl

Osielsko - Mistrzostwa Polski NW - Sztafety, OPEN

M-ce Nazwisko i imi¢ Nr Klub M-scowosé Kraj Kat. M. kat K/M 21.0975k 25.317km  29.5365k 33.756km  37.9755k Netto min/km km/h
m m m
1 SCHRODER KAROL 7/1<BR/  KATOWICE - SILESIA NORDIC TEAM  KATOWICE<BR/>DABROWA 1 0 02:28:12 02:58:33 03:26:31 03:55:17 04:22:31 04:51:38 6:54 8.7
ZIETEK SYLWIA >7/2<B GORNICZA<BR/>MIKOLOW<
DUDA KRZYSZTOF R/>7/3< BR/>CZELADZ<BR/>CHELME
MOL WIOLETTA BR/>7/4 K
KUCHTA RAFAL <BR/>7/
5
2 KLIMCZEWSKI MAREK 5/1<BR/ FOREVER YOUNG £ODZ tODZ<BR/>LODZ<BR/>UJAZ 2 0 02:30:52 03:01:14 03:32:25 04:04:11 04:29:18 04:56:14 7:01 8.5
OSINSKI MICHAL >5/2<B D<BR/>LODZ<BR/>tODZ
PSUT ROBERT R/>5/3<
KOLASINSKA PATRYCJA BR/>5/4
JANCZYK MALGORZATA <BR/>5/
5
3 GRYGOROWICZ BOGDAN 6/1<BR/ K.G.H M METRAKO LUBIN<BR/>LUBIN<BR/>RUD 3 0 02:29:29 02:59:22 03:29:46 04:00:59 04:29:16 04:56:59 7:02 8.5
KUBICKI BERNARD >6/2<B NA<BR/>LUBIN<BR/>LUBIN
SIWAK PIOTR R/>6/3<
JEDRASIAK RENATA BR/>6/4
STEPIEN LUCYNA <BR/>6/
5
4 CZLAPSKI KRZYSZTOF 3/1<BR/ CZLAPSKI TEAM CIECHANOW CIECHANOW<BR/>GDANSK< 4 0 02:28:20 02:58:18 03:26:29 03:55:08 04:26:37 04:57:16 7:02 8.5
PIOTROWSKI MICHAL >3/2<B BR/>SIEDLCE<BR/>tUKOW<
WITCZUK £UKASZ R/>3/3< BR/>GDANSK
STANISZEWSKA AGNIESZKA BR/>3/4
KOWALCZYK MAGDA <BR/>3/
5
5 KULAKOWSKA AGNIESZKA 18/1<B GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO<BR/>OSIELSKO< 5 0 02:31:30 03:05:05 03:34:05 04:04:43 04:33:03 05:02:44 7:10 8.4
KRZYZANOWSKI ROBERT R/>18/2 OSIELSKO/ WYMIATACZE BR/>OSIELSKO<BR/>0OSIELS
KRYCH WEODZIMIERZ <BR/>1 KO<BR/>OSIELSKO
UKLEJEWSKI KACPER 8/3<BR/
BLEDOWSKA AGATA >18/4<
BR/>18/
5
6 TARAS DANIEL 22/1<B  POCHODZE Z MALBORKA / 22. BLT MALBORK<BR/>MALBORK<B 6 0 02:26:52 02:59:22 03:32:52 04:06:16 04:35:25 05:05:35 7:14 8.3
MARCINKOWSKI MAREK R/>22/2 R/>MALBORK<BR/>MALBOR
BABINSKI DAWID <BR/>2 K<BR/>MALBORK
KOPCZYK BOZENA 2/3<BR/
KOSIANOWSKA MONIKA >22/4<
BR/>22/
5
7 NOWROTEK ROMAN 9/1<BR/ MOKATE TEAM CIESZYN<BR/>BIAtA<BR/>BI 7 0 02:32:42 03:09:21 03:40:32 04:13:23 04:39:48 05:08:08 7:18 8.2
SPYCHALA MARZENA >9/2<B ELSKO-BIALA<BR/>CIESZYN
STOS KINGA R/>9/3< <BR/>BIELSKO- BIALA
PALUCH MICHAL BR/>9/4
SKOWRON BARTLOMIEJ <BR/>9/
5
8 MARKOWSKA HALINA 8/1<BR/ KLUB SPORTOWY ELBLASKIE ELBLAG<BR/>ELBLAG<BR/>E 8 0 02:30:56 03:01:36 03:34:54 04:07:39 04:37:43 05:08:28 7:18 8.2
KORDECKA HENRYKA >8/2<B WLOCZY-KIJE LBLAG<BR/>ELBLAG<BR/>EL
KLARKOWSKI BOGDAN R/>8/3< BLAG
KULIG HENRYK BR/>8/4
DUBAJ GRZEGORZ <BR/>8/
5
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Osielsko - Mistrzostwa Polski NW - Sztafety, OPEN c.d.

M-ce

10

1"

12

13

14

15

16

17

Nazwisko i imi¢

CZYCZ EMILIA
LUKASZEWICZ JOANNA
PUSZKIEL LESZEK
BOCZAR BEATA

SMUL ANDRZEJ

RATUSZNA IWONA
BAUMGART JACEK
StYSZ ARKADIUSZ
WIEKIERAK ANDRZEJ
POLASIK BEATA

BONEK BRONISEAW
CWIKLINSKI DAWID
CWIKLINSKI KRYSTIAN
ROZWARSKA MALGORZTA
STEPCZYNSKA ANGELIKA

KNITTER TOMASZ
STOLTMANN HELENA
BESKA BARBARA
SELOMINSKA MARTA
WYSOCKA BERNADETA

FOLTA PAWEL
WALENDZIAK ALICJA
JOANNA WLAZLO
KRAUJUTOWICZ MARCIN
SOBIS MARCIN

KOSINSKA MARIA
DRZYMALSKA KINGA
DABROWSKI ZBIGNIEW
SZWACZKOWSKI PATRYK
LASKOWSKI SZYMON

LEWANDOWSKA JOANNA
RYCHEL GRAZYNA
KARCZEWSKA VIOLETTA
PILECKI GUSTAW
WELNICKA LIDIA

KOZLOWSKA AGATA
KANIECKA ZOFIA
BOGDAN WITOLD
OGONOWSKI PAWEL
WAJS JERZY

MILEWSKA MARTYNA
PIECKOWSKA MAGDALENA
SZEFLER KRZYSZTOF
LIBERADZKI MARCIN
LIPOWSKI RAFAL

Nr

20/1<B
R/>20/2
<BR/>2
0/3<BR/
>20/4<
BR/>20/
5
12/1<B
R/>12/2
<BR/>1
2/3<BR/
>12/4<
BR/>12/
)
14/1<B
R/>14/2
<BR/>1
4/3<BR/
>14/4<
BR/>14/
5
2/1<BR/
>2/2<B
R/>2/3<
BR/>2/4
<BR/>2/
5
21/1<B
R/>21/2
<BR/>2
1/3<BR/
>21/4<
BR/>21/
5
15/1<B
R/>15/2
<BR/>1
5/3<BR/
>15/4<
BR/>15/
5
19/1<B
R/>19/2
<BR/>1
9/3<BR/
>19/4<
BR/>19/
5
10/1<B
R/>10/2
<BR/>1
0/3<BR/
>10/4<
BR/>10/
5
16/1<B
R/>16/2
<BR/>1
6/3<BR/
>16/4<
BR/>16/
5

Klub

GREEN TEAM ZIELONA GORA

RADA GMINY OSIELSKO

THE BEST-MY IDZIEMY | CZESC

BLEKITNI NW DZIEMIANY |

POCHODZE Z MALBORKA / 22. BLT

ZESPOL SZKOL NR 3 RYPIN

GOSIR NORDIC DEVELOPMENT

OSIELSKO/ ZOLTKI

NW CIECHANOW

ZST CIECHANOW NW

M-scowos¢é Kraj Kat.

ZIELONA
GORA<BR/>ZIELONA
GORA<BR/>ZIELONA
GORA<BR/>ZIELONA
GORA<BR/>ZIELONA GORA

BOZENKOWO<BR/>OSIELSK
O<BR/>MAKSYMILIANOWO<
BR/>MAKSYMILIANOWO<BR/
>NIEMCZ

LABISZYN<BR/>tLABISZYN<B
R/>tABISZYN<BR/>tABISZYN
<BR/>tABISZYN

DZIEMIANY<BR/>DZIEMIANY
<BR/>DZIEMIANY<BR/>DZIE
MIANY<BR/>DZIEMIANY

MALBORK<BR/>MALBORK<B
R/>MALBORK<BR/>MALBOR
K<BR/>MALBORK

RYPIN<BR/>RYPIN<BR/>RYPI
N<BR/>RYPIN<BR/>RYPIN

OSIELSKO<BR/>OSIELSKO<
BR/>OSIELSKO<BR/>OSIELS
KO<BR/>POLSKA

CIECHANOW<BR/>CIECHAN
OW<BR/>CIECHANOW<BR/>
CIECHANOW<BR/>CIECHAN
ow

NIEDARZYN<BR/>CIECHANO
W<BR/>OPINOGORA
DOLNA<BR/>BIELAWY<BR/>L
IPA

M. kat

KIM

21.0975k 25.317km  29.5365k 33.756km  37.9755k

m
02:37:18

02:38:35

02:41:39

02:45:20

02:51:57

02:48:45

02:48:07

02:46:55

02:57:16

03:09:25

03:12:33

03:18:49

03:18:34

03:24:49

03:21:49

03:24:46

03:23:13

03:36:01

m
03:40:55

03:48:05

03:51:44

03:48:11

03:57:11

03:56:32

03:59:07

03:55:32

04:09:54

04:13:29

04:22:51

04:25:48

04:18:22

04:29:11

04:32:02

04:33:19

04:28:40

04:41:54

m
04:40:40

04:51:40

04:54:34

04:54:02

05:00:14

05:02:26

05:05:30

05:04:14

05:13:43

Netto min/km
05:09:21 7:19
05:20:23 7:35
05:26:24 7:44
05:30:23 7:49
05:31:19 7:51
05:32:10 7:52
05:38:36 8:01
05:39:46 8:03
05:43:14 8:08
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km/h

8.2

7.9

7.8

7.7

7.6

7.6

75

7.5

7.4
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Osielsko - Mistrzostwa Polski NW - Sztafety, OPEN c.d.

M-ce

18

19

20

21

22

23

Nazwisko i imi¢

SCIESINSKA JUSTYNA
ROSZAK MAGDALENA
SCIESINSKI HENRYK
SCIESINSKI SLAWOMIR
SCIESINSKI KAMIL

OLSZEWSKA NATALIA
TURZYNSKA - STOPA MARIA
ZYWICKA IRENA

LEHMAN TERESA
RADOMSKA WERONIKA

KWIATKOWSKA SANDRA
BINCZYCKI DAWID
CHMIELEWSKI JAKUB
WOJCIK MATEUSZ
KROLIKOWSKA MONIKA

KAZMIERCZAK ZANETTA
WYSOCKA ELZBIETA
KOZtOWSKI PIOTR
AL-SHAER BASHAR
PORZYCH WOJCIECH

SARNA KENNY
RUTKOWSKI KACPER
SAWICKI ALEKSAANDER
UMINSKA OLGA
RZEPECKA DOMINIKA

WIERESZKO-CZYZ REGINA
DROZDOWSKA KATARZYNA
GULBICKA TERESA

LADA KRYSTYNA
ARAMOWICZ JOANNA

Nr

17/1<B
R/>17/2
<BR/>1
7/3<BR/
>17/4<
BR/>17/
5
1/1<BR/
>1/2<B
R/>1/3<
BR/>1/4
<BR/>1/
5
23/1<B
R/>23/2
<BR/>2
3/3<BR/
>23/4<
BR/>23/
5
11/1<B
R/>11/2
<BR/>1
1/3<BR/
>11/4<
BR/>11/
5
24/1<B
R/>24/2
<BR/>2
4/3<BR/
>24/4<
BR/>24/
5
4/1<BR/
>4/2<B
R/>4/3<
BR/>4/4
<BR/>4/
5

Klub

GOSIR NORDIC DEVELOPMENT
OSIELSKO/ RODZINKA.PL

BLEKITNI NW DZIEMIANY

UKS JEDYNKA CIECHANOW

POWIAT BYDGOSKI TEAM

UKS JEDYNKA CIECHANOW

DOBRE MIASTO

Osielsko - Mistrzostwa Polski NW - Sztafety,

M-ce
1

Nazwisko i imig
SCHRODER KAROL
ZIETEK SYLWIA
DUDA KRZYSZTOF
MOL WIOLETTA
KUCHTA RAFAL

KLIMCZEWSKI MAREK
OSINSKI MICHAL

PSUT ROBERT
KOLASINSKA PATRYCJA
JANCZYK MALGORZATA

Nr

7/1<BR/ KATOWICE - SILESIA NORDIC TEAM

>7/2<B
R/>7/3<
BR/>7/4
<BR/>7/
5
5/1<BR/
>5/2<B
R/>5/3<
BR/>5/4
<BR/>5/
5

Klub

FOREVER YOUNG tODZ

M-scowos¢é Kraj Kat.

MAKSYMILIANOWO<BR/>MA
KSYMILIANOWO<BR/>MAKSY
MILIANOWO<BR/>MAKSYMILI
ANOWO<BR/>MAKSYMILIAN
OWO

DZIEMIANY<BR/>DZIEMIANY
<BR/>DZIEMIANY<BR/>DZIE
MIANY<BR/>DZIEMIANY

CIECHANOW<BR/>CIECHAN
OW<BR/>CIECHANOW<BR/>
CIECHANOW<BR/>CIECHAN
ow

OSIELSKO<BR/>SOLEC
KUJAWSKI<BR/>NIEMCZ<BR/
>DOBCZ<BR/>KORONOWO

CIECHANOW<BR/>CIECHAN
OW<BR/>CIECHANOW<BR/>
CIECHANOW<BR/>CIECHAN
ow

DOBRE MIASTO<BR/>DOBRE
MIASTO<BR/>DOBRE
MIASTO<BR/>DOBRE
MIASTO<BR/>DOBRE
MIASTO

M-scowos¢é Kraj Kat.

KATOWICE<BR/>DABROWA
GORNICZA<BR/>MIKOLOW<
BR/>CZELADZ<BR/>CHELME
K

£ODZ<BR/>LODZ<BR/>UJAZ
D<BR/>LODZ<BR/>tODZ

M. kat

18

20

21

22

23

M. kat

KIM

KM

21.0975k 25.317km  29.5365k 33.756km  37.9755k

m
02:52:57

02:55:05

02:57:13

03:07:52

03:07:08

03:03:45

21.0975km
02:28:12

02:30:52

03:27:33

03:31:37

03:36:04

03:45:18

03:41:36

03:40:54

25.317km

02:58:33

03:01:14

m
04:03:35

04:08:00

04:13:51

04:19:57

04:17:56

04:20:29

29.5365km

03:26:31

03:32:25

04:39:58

04:45:33

04:53:03

04:55:07

04:58:10

05:00:25

33.756km

03:55:17

04:04:11

m
05:12:10

05:21:25

05:27:11

05:32:30

05:34:33

05:34:53

37.9755km

04:22:31

04:29:18

Netto

05:45:40

05:58:06

06:02:51

06:10:42

06:10:52

06:11:09

Netto
04:51:38

04:56:14

http://b4sport.pl/

min/km

8:11

8:29

8:35

8:47

8:47

8:47

min/km
6:54

7:01

km/h

7.3

71

6.8

6.8

6.8

km/h
8.7

8.5

3/6



Osielsko - Mistrzostwa Polski NW - Sztafety, c.d.

M-ce
3

10

1"

Nazwisko i imig
GRYGOROWICZ BOGDAN
KUBICKI BERNARD
SIWAK PIOTR
JEDRASIAK RENATA
STEPIEN LUCYNA

CZtAPSKI KRZYSZTOF
PIOTROWSKI MICHAL
WITCZUK LUKASZ
STANISZEWSKA AGNIESZKA
KOWALCZYK MAGDA

KULAKOWSKA AGNIESZKA
KRZYZANOWSKI ROBERT
KRYCH WLODZIMIERZ
UKLEJEWSKI KACPER
BtEDOWSKA AGATA

TARAS DANIEL
MARCINKOWSKI MAREK
BABINSKI DAWID
KOPCZYK BOZENA
KOSIANOWSKA MONIKA

NOWROTEK ROMAN
SPYCHALA MARZENA
STOS KINGA

PALUCH MICHAL
SKOWRON BARTLOMIEJ

MARKOWSKA HALINA
KORDECKA HENRYKA
KLARKOWSKI BOGDAN
KULIG HENRYK

DUBAJ GRZEGORZ

CZYCZ EMILIA
LUKASZEWICZ JOANNA
PUSZKIEL LESZEK
BOCZAR BEATA

SMUL ANDRZEJ

RATUSZNA IWONA
BAUMGART JACEK
StYSZ ARKADIUSZ
WIEKIERAK ANDRZEJ
POLASIK BEATA

BONEK BRONISEAW
CWIKLINSKI DAWID
CWIKLINSKI KRYSTIAN
ROZWARSKA MALGORZTA
STEPCZYNSKA ANGELIKA

Nr
6/1<BR/
>6/2<B
R/>6/3<
BR/>6/4
<BR/>6/
5
3/1<BR/
>3/2<B
R/>3/3<
BR/>3/4
<BR/>3/
5
18/1<B
R/>18/2
<BR/>1
8/3<BR/
>18/4<
BR/>18/
5
22/1<B
R/>22/2
<BR/>2
2/3<BR/
>22/4<
BR/>22/
5
9/1<BR/
>9/2<B
R/>9/3<
BR/>9/4
<BR/>9/
5
8/1<BR/
>8/2<B
R/>8/3<
BR/>8/4
<BR/>8/
5
20/1<B
R/>20/2
<BR/>2
0/3<BR/
>20/4<
BR/>20/
5
12/1<B
R/>12/2
<BR/>1
2/3<BR/
>12/4<
BR/>12/
5
14/1<B
R/>14/2
<BR/>1
4/3<BR/
>14/4<
BR/>14/
5

Klub
K.G.H M METRAKO

CZLAPSKI TEAM CIECHANOW

GOSIR NORDIC DEVELOPMENT

OSIELSKO/ WYMIATACZE

POCHODZE Z MALBORKA /22. BLT

MOKATE TEAM

KLUB SPORTOWY ELBLASKIE

WLOCZY-KIJE

GREEN TEAM ZIELONA GORA

RADA GMINY OSIELSKO

THE BEST-MY IDZIEMY | CZESC

M-scowos¢
LUBIN<BR/>LUBIN<BR/>RUD
NA<BR/>LUBIN<BR/>LUBIN

CIECHANOW<BR/>GDANSK<
BR/>SIEDLCE<BR/>LUKOW<
BR/>GDANSK

OSIELSKO<BR/>OSIELSKO<
BR/>OSIELSKO<BR/>OSIELS
KO<BR/>OSIELSKO

MALBORK<BR/>MALBORK<B
R/>MALBORK<BR/>MALBOR
K<BR/>MALBORK

CIESZYN<BR/>BIALA<BR/>BI
ELSKO-BIALA<BR/>CIESZYN
<BR/>BIELSKO- BIALA

ELBLAG<BR/>ELBLAG<BR/>E
LBLAG<BR/>ELBLAG<BR/>EL
BLAG

ZIELONA
GORA<BR/>ZIELONA
GORA<BR/>ZIELONA
GORA<BR/>ZIELONA
GORA<BR/>ZIELONA GORA

BOZENKOWO<BR/>OSIELSK
O<BR/>MAKSYMILIANOWO<
BR/>MAKSYMILIANOWO<BR/
>NIEMCZ

LABISZYN<BR/>tLABISZYN<B
R/>LABISZYN<BR/>tABISZYN
<BR/>LABISZYN

Kraj

Kat.

M. kat
3

0

K/IM

21.0975km
02:29:29

02:28:20

02:31:30

02:26:52

02:32:42

02:30:56

02:37:18

02:38:35

02:41:39

25.317km
02:59:22

02:58:18

03:05:05

02:59:22

03:09:21

03:01:36

03:09:25

03:12:33

03:18:49

29.5365km
03:29:46

03:26:29

03:34:05

03:32:52

03:40:32

03:34:54

03:40:55

03:48:05

03:51:44

33.756km
04:00:59

03:55:08

04:04:43

04:06:16

04:13:23

04:07:39

04:13:29

04:22:51

04:25:48

37.9755km
04:29:16

04:26:37

04:33:03

04:35:25

04:39:48

04:37:43

04:40:40

04:51:40

04:54:34

Netto
04:56:59

04:57:16

05:02:44

05:05:35

05:08:08

05:08:28

05:09:21

05:20:23

05:26:24

http://b4sport.pl/

min/km
7:02

7:02

7:10

714

718

7:18

7:19

7:35

7:44

km/h
8.5

8.5

8.4

8.3

8.2

8.2

8.2

7.9

7.8

4/6



Osielsko - Mistrzostwa Polski NW - Sztafety, c.d.

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowosé Kraj Kat. M. kat KIM 21.0975km 25.317km 29.5365km 33.756km 37.9755km Netto min/km km/h
12 KNITTER TOMASZ 2/1<BR/ BLEKITNI NW DZIEMIANY | DZIEMIANY<BR/>DZIEMIANY 12 0 02:45:20 03:18:34 03:48:11 04:18:22 04:54:02 05:30:23 7:49 77
STOLTMANN HELENA >2/2<B <BR/>DZIEMIANY<BR/>DZIE
BESKA BARBARA R/>2/3< MIANY<BR/>DZIEMIANY
SLOMINSKA MARTA BR/>2/4
WYSOCKA BERNADETA <BR/>2/
5
13 FOLTA PAWEL 21/1<B POCHODZE Z MALBORKA / 22. BLT MALBORK<BR/>MALBORK<B 13 0 02:51:57 03:24:49 03:57:11 04:29:11 05:00:14 05:31:19 7:51 7.6
WALENDZIAK ALICJA R/>21/2 R/>MALBORK<BR/>MALBOR
JOANNA WLAZLO <BR/>2 K<BR/>MALBORK
KRAUJUTOWICZ MARCIN 1/3<BR/
SOBIS MARCIN >21/4<
BR/>21/
5
14 KOSINSKA MARIA 15/1<B  ZESPOL SZKOL NR 3 RYPIN RYPIN<BR/>RYPIN<BR/>RYPI 14 0 02:48:45 03:21:49 03:56:32 04:32:02 05:02:26 05:32:10 7:52 7.6
DRZYMALSKA KINGA R/>15/2 N<BR/>RYPIN<BR/>RYPIN
DABROWSKI ZBIGNIEW <BR/>1
SZWACZKOWSKI PATRYK 5/3<BR/
LASKOWSKI SZYMON >15/4<
BR/>15/
5
15 LEWANDOWSKA JOANNA 19/1<B  GOSIR NORDIC DEVELOPMENT OSIELSKO<BR/>0OSIELSKO< 15 0 02:48:07 03:24:46 03:59:07 04:33:19 05:05:30 05:38:36 8:01 7.5
RYCHEL GRAZYNA R/>19/2 OSIELSKO/ ZOLTKI BR/>OSIELSKO<BR/>OSIELS
KARCZEWSKA VIOLETTA <BR/>1 KO<BR/>POLSKA
PILECKI GUSTAW 9/3<BR/
WELNICKA LIDIA >19/4<
BR/>19/
5
16 KOZLOWSKA AGATA 10/1<B  NW CIECHANOW CIECHANOW<BR/>CIECHAN 16 0 02:46:55 03:23:13 03:55:32 04:28:40 05:04:14 05:39:46 8:03 75
KANIECKA ZOFIA R/>10/2 OW<BR/>CIECHANOW<BR/>
BOGDAN WITOLD <BR/>1 CIECHANOW<BR/>CIECHAN
OGONOWSKI PAWEL 0/3<BR/ ow
WAJS JERZY >10/4<
BR/>10/
5
17 MILEWSKA MARTYNA 16/1<B  ZST CIECHANOW NW NIEDARZYN<BR/>CIECHANO 17 0 02:57:16 03:36:01 04:09:54 04:41:54 05:13:43 05:43:14 8:08 7.4
PIECKOWSKA MAGDALENA R/>16/2 W<BR/>OPINOGORA
SZEFLER KRZYSZTOF <BR/>1 DOLNA<BR/>BIELAWY<BR/>L
LIBERADZKI MARCIN 6/3<BR/ IPA
LIPOWSKI RAFAL >16/4<
BR/>16/
5
18 SCIESINSKA JUSTYNA 17/1<B  GOSIR NORDIC DEVELOPMENT MAKSYMILIANOWO<BR/>MA 18 0 02:52:57 03:27:33 04:03:35 04:39:58 05:12:10 05:45:40 8:11 7.3
ROSZAK MAGDALENA R/>17/2 OSIELSKO/ RODZINKA.PL KSYMILIANOWO<BR/>MAKSY
SCIESINSKI HENRYK <BR/>1 MILIANOWO<BR/>MAKSYMILI
SCIESINSKI SLAWOMIR 7/3<BR/ ANOWO<BR/>MAKSYMILIAN
SCIESINSKI KAMIL >17/4< owo
BR/>17/
5
19 OLSZEWSKA NATALIA 1/1<BR/ BLEKITNI NW DZIEMIANY DZIEMIANY<BR/>DZIEMIANY 19 0 02:55:05 03:31:37 04:08:00 04:45:33 05:21:25 05:58:06 8:29 7.1
TURZYNSKA - STOPA MARIA >1/2<B <BR/>DZIEMIANY<BR/>DZIE
ZYWICKA IRENA R/>1/3< MIANY<BR/>DZIEMIANY
LEHMAN TERESA BR/>1/4
RADOMSKA WERONIKA <BR/>1/
5
20 KWIATKOWSKA SANDRA 23/1<B  UKS JEDYNKA CIECHANOW CIECHANOW<BR/>CIECHAN 20 0 02:57:13 03:36:04 04:13:51 04:53:03 05:27:11 06:02:51 8:35 7
BINCZYCKI DAWID R/>23/2 OW<BR/>CIECHANOW<BR/>
CHMIELEWSKI JAKUB <BR/>2 CIECHANOW<BR/>CIECHAN
WOJCIK MATEUSZ 3/3<BR/ ow
KROLIKOWSKA MONIKA >23/4<
BR/>23/
5
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M-ce Nazwisko i imie Nr
21 KAZMIERCZAK ZANETTA
WYSOCKA ELZBIETA R/>11/2
KOZLOWSKI PIOTR <BR/>1
AL-SHAER BASHAR 1/3<BR/
PORZYCH WOJCIECH >11/4<
BR/>11/
5
22 SARNA KENNY
RUTKOWSKI KACPER R/>24/2
SAWICKI ALEKSAANDER <BR/>2
UMINSKA OLGA 4/3<BR/
RZEPECKA DOMINIKA >24/4<
BR/>24/
5
23 WIERESZKO-CZYZ REGINA 4/1<BR/ DOBRE MIASTO
DROZDOWSKA KATARZYNA >4/2<B
GULBICKA TERESA R/>4/3<
LADA KRYSTYNA BR/>4/4
ARAMOWICZ JOANNA <BR/>4/
5

Klub

11/1<B  POWIAT BYDGOSKI TEAM

24/1<B  UKS JEDYNKA CIECHANOW

M-scowos¢é Kraj Kat. M. kat
OSIELSKO<BR/>SOLEC 21
KUJAWSKI<BR/>NIEMCZ<BR/
>DOBCZ<BR/>KORONOWO
CIECHANOW<BR/>CIECHAN 22

OW<BR/>CIECHANOW<BR/>
CIECHANOW<BR/>CIECHAN
ow

DOBRE MIASTO<BR/>DOBRE 23
MIASTO<BR/>DOBRE

MIASTO<BR/>DOBRE

MIASTO<BR/>DOBRE

MIASTO

K/IM

21.0975km
03:07:52

03:07:08

03:03:45

25.317km
03:45:18

03:41:36

03:40:54

29.5365km
04:19:57

04:17:56

04:20:29

33.756km
04:55:07

04:58:10

05:00:25

37.9755km
05:32:30

05:34:33

05:34:53

Netto min/km

06:10:42 8:47
06:10:52 8:47
06:11:09 8:47

http://b4sport.pl/

km/h
6.8

6.8

6.8
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