HAJNOWKA - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 21.1km

Organizator: PFNW
Data: 2015-09-12
Miejsce: Hajnéwka
Dystans: 21.1 km

HAJNOWKA - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 21.1km, OPEN
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Nazwisko i imi¢

KOLASA WOJCIECH
NALEPKA JERZY
DZIEDZEWICZ ANDRZEJ
STUPNOWICZ PRZEMEK
BOGACKI SLAWEK

LENZ ANDRZEJ

ZAGAJA JANUSZ
WROBEL LUKASZ
SOBKOWSKI JANUSZ
KACZKOWSKI ZBIGNIEW
SLUSARCZYK MARCIN
KOWALCZYK MARIUSZ
KACORZYK WEADYSEAW
BAJER PIOTR
WOJCIECHOWSKI TADEUSZ
KLIMCZEWSKI MAREK
JANCZYK MALGORZATA
STEPIEN LUCYNA

MOL WIOLETTA
KARASIEWICZ IRENA
WYSOCKI PAWEL
STEPCZYNSKA ANGELIKA
JASINSKI MARIAN
SARNOWSKA WANDA
KOSTRZEBA MIECZYSEAW
KOMAJDA JAROSEAW
SZCZESNIAK MICHAL
SZULC ALICJA

GORSKA WERONIKA
CHECKO EWA

REJMAN DOROTA
JANKOWSKA KATARZYNA
CZYCZ EMILIA
WITKOWSKA MARIA
KOSTKA MARIA
WYLUPSKI ZBIGNIEW
ZDRZALEK MALGORZATA
ROMANIUK JOANNA
SAWICKA URSZULA

WAJS JERZY
GRYGORIEVA LIUDMYLA
KUCYPERA DAGMARA
JARONIEK-BEDYK
WIEStAWA

ZAWADZKA MARIA

Nr

817
827
804
842
802
823
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837
814
845
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840
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831
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819
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835

847
808
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FIZJO-PLUS TEAM
PITBULL WALKING - SANOK
KGHM METRACO POLKOWICE
FOREVER YOUNG tODZ
ENERGA NW TEAM
DABROWA NORDIC TEAM
KGHM METRACO POLKOWICE
KB BIALA BIEGA

SILESIA NORDIC TEAM
MARSZPOZDROWIE

WESOLY BORSUK TEAM
GREEN TEAM ZIELONA GORA
SILESIA NORDIC TEAM
BRAN-FROM TEAM

DABROWA NORDIC TEAM
FOREVER YOUNG tODZ
FOREVER YOUNG tODZ
KGHM METRACO POLKOWICE
SILESIA NORDIC TEAM
BRAN-FROM TEAM

THE BEST - MY IDZIEMY | CZESC
K.S.ELBLASKIE WLOCZY-KIJE
GREEN TEAM

FOREVER YOUNG

GOSIR OSIELSKO
CHOSZCZOWKA

MOSIR MEAWA

GOSIR OSIELSKO

KLUB BIEGAJACYCH LESNIKOW
NORDIC ACTIVE TARNOBRZEG
MOSIR

GREEN TEAM

STADION SLASKI

DABROWA NORDIC TEAM
PATYCZAKI

STADION SLASKI

KIJFANKI

STOWARZYSZENIE
AIL'OMEGA"-KIJ-FANKI

NW CIECHANOW

DABROWA NORDIC TEAM
DABROWA NORDIC TEAM
FOREVER YOUNG tODZ

KGHM METRACO POLKOWICE
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oDz
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GRODNO
+toDZ

BRZOZOWKA KITORUNIA

GNIEZNO
POKOJ

MIEDZYRZEC PODLASKI

LODYGOWICE
POZNAN
PRUDNIK
ZIELONA GORA
MIKOLOW
FROMBORK

DABROWA GORNICZA

oDz
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LUBIN
CZELADZ
BRANIEWO
AUGUSTOW
LABISZYN
ELBLAG
ZIELONA GORA
WARSZAWA
OSIELSKO
WARSZAWA
MEAWA
OSIELSKO
BIALOWIEZA
TARNOBRZEG
RYPIN
ZIELONA GORA
KATOWICE
SLAWKOW
GRUDZIADZ
SWIETOCHLOWICE
CZEREMCHA
CZEREMCHA

CIECHANOW
LVIV
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M1 00:06:29
M2 00:06:34
M3 00:06:32
M4 00:06:29
M5 00:06:30
M6 00:06:46
M7 00:06:33
M8 00:06:32
M9 00:06:45
M 10 00:06:51
M 11 00:06:47
M 12 00:06:54
M13 00:06:57
M 14 00:07:02
M 15 00:06:54
M 16 00:06:49
K1 00:06:57
K2 00:07:13
K3 00:07:08
K4 00:07:31
M 17 00:06:56
K5 00:07:36
M 18 00:07:20
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M 21 00:07:01
K7 00:07:19
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02:57:29
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HAJNOWKA - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 21.1km, OPEN c.d.

45 STUPNOWICZ JOANNA 841 FOREVER YOUNG tODZ toDZ PL K 40-49 5 K22 00:08:18 00:51:28 01:34:33 02:18:26 03:03:07 8:40 6.9
46 UKLEJEWSKA AGNIESZKA 846 GOSIR OSIELSKO OSIELSKO PL K 30-39 8 K23 00:08:15 00:51:28 01:36:01 02:22:40 03:12:32 9:07 6.6
47 NOWAK JAN 828 CHOSZCZOWKA WARSZAWA PL M 60+ 7 M 24 00:08:14 00:52:27 01:40:26 02:28:59 03:16:29 9:18 6.4
48 ANDROSIUK KRZYSZTOF 858 HAINOWKA PL M 18-29 3 M 25 00:08:51 00:56:52 01:47:42 02:43:07 03:43:32 10:35 5.7

HAJNOWKA - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 21.1km, K 18-29

1 GORSKA WERONIKA 807 GOSIR OSIELSKO OSIELSKO PL K 18-29 1 K8 00:07:44 00:45:37 01:25:05 02:04:51 02:44:48 7:48 77

HAJNOWKA - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 21.1km, M 18-29

1 STUPNOWICZ PRZEMEK 842 FOREVER YOUNG tODZ tODZ PL M 18-29 1 M4 00:06:29 00:39:40 01:12:40 01:47:02 02:21:31 6:42 8.9
2 WYSOCKI PAWEL 829 AUGUSTOW PL M 18-29 2 M 17 00:06:56 00:42:16 01:20:33 02:00:06 02:39:23 7:33 7.9
3 ANDROSIUK KRZYSZTOF 858 HAIJNOWKA PL M 18-29 3 M 25 00:08:51 00:56:52 01:47:42 02:43:07 03:43:32 10:35 5.7

HAJNOWKA - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 21.1km, K 30-39

1 JANCZYK MALGORZATA 809 FOREVER YOUNG tODZ +oDZ PL K 30-39 1 K1 00:06:57 00:43:43 01:20:51 01:58:49 02:36:10 7:24 8.1
2 STEPCZYNSKA ANGELIKA 838 THE BEST - MY IDZIEMY | CZESC LABISZYN PL K 30-39 2 K5 00:07:36 00:44:45 01:22:08 02:00:26 02:39:42 7:34 7.9
3 SZULC ALICJA 844 MOSIR MEAWA MEAWA PL K 30-39 3 K7 00:07:19 00:44:40 01:23:12 02:02:55 02:44:18 747 77
4 CHECKO EWA 857 KLUB BIEGAJACYCH LESNIKOW BIALOWIEZA PL K 30-39 4 K9 00:07:55 00:46:44 01:26:26 02:06:00 02:45:03 7:49 77
5 REJMAN DOROTA 831 NORDIC ACTIVE TARNOBRZEG TARNOBRZEG PL K 30-39 5 K10 00:07:34 00:45:35 01:24:25 02:04:58 02:45:30 7:50 7.6
6 KOSTKA MARIA 819 DABROWA NORDIC TEAM SLAWKOW PL K 30-39 6 K14 00:07:41 00:46:41 01:26:16 02:06:37 02:48:08 7:58 7.5
7 SAWICKA URSZULA 835 STOWARZYSZENIE CZEREMCHA PL K 30-39 7 K17 00:08:00 00:46:37 01:26:25 02:08:33 02:53:16 8:12 73
AIL'OMEGA"-KIJ-FANKI
8 UKLEJEWSKA AGNIESZKA 846 GOSIR OSIELSKO OSIELSKO PL K 30-39 8 K23 00:08:15 00:51:28 01:36:01 02:22:40 03:12:32 9:07 6.6

HAJNOWKA - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 21.1km, M 30-39

1 DZIEDZEWICZ ANDRZEJ 804 KGHM METRACO POLKOWICE GRODNO BIA M 30-39 1 M3 00:06:32 00:39:38 01:12:08 01:44:47 02:18:21 6:33 9.2
2 WROBEL tUKASZ 851 KB BIALA BIEGA MIEDZYRZEC PODLASKI PL M 30-39 2 M8 00:06:32 00:40:27 01:15:18 01:52:36 02:29:23 7:04 8.5
3 KACZKOWSKI ZBIGNIEW 814 MARSZPOZDROWIE POZNAN PL M 30-39 3 M 10 00:06:51 00:41:46 01:17:26 01:53:36 02:29:46 7:05 8.5
4 SLUSARCZYK MARCIN 845 WESOLY BORSUK TEAM PRUDNIK PL M 30-39 4 M 11 00:06:47 00:42:24 01:18:06 01:54:06 02:30:04 7:06 8.4
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HAJNOWKA - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 21.1km, K 40-49
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MOL WIOLETTA
ZDRZALEK MALGORZATA
ROMANIUK JOANNA
KUCYPERA DAGMARA
STUPNOWICZ JOANNA

Nr

826
855
832
822
841

Klub

SILESIA NORDIC TEAM
STADION SLASKI
KIJFANKI

DABROWA NORDIC TEAM
FOREVER YOUNG tODZ

M-scowos¢é

CZELADZ
SWIETOCHLOWICE
CZEREMCHA
BEDZIN

oDz

HAJNOWKA - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 21.1km, M 40-49
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KOLASA WOJCIECH
BOGACKI SLAWEK
KOWALCZYK MARIUSZ
SZCZESNIAK MICHAL.

Nr

817
802
821
843

Klub

FIZJO-PLUS TEAM

ENERGA NW TEAM

GREEN TEAM ZIELONA GORA
CHOSZCZOWKA

M-scowosé

tODZ

BRZOZOWKA K/TORUNIA
ZIELONA GORA
WARSZAWA

HAJNOWKA - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 21.1km, K 50-59
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STEPIEN LUCYNA
KARASIEWICZ IRENA
SARNOWSKA WANDA
JANKOWSKA KATARZYNA

Nr
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834
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Klub

KGHM METRACO POLKOWICE
BRAN-FROM TEAM

GREEN TEAM

MOSIR

M-scowos¢

LUBIN
BRANIEWO
ZIELONA GORA
RYPIN

HAJNOWKA - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 21.1km, M 50-59
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LENZ ANDRZEJ
KACORZYK WLADYSELAW
BAJER PIOTR
KLIMCZEWSKI MAREK
KOSTRZEBA MIECZYStAW
KOMAJDA JAROStAW
WAJS JERZY
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DABROWA NORDIC TEAM
SILESIA NORDIC TEAM
BRAN-FROM TEAM
FOREVER YOUNG tODZ
FOREVER YOUNG

GOSIR OSIELSKO

NW CIECHANOW

M-scowosé

GNIEZNO
MIKOLOW
FROMBORK
oDz
WARSZAWA
OSIELSKO
CIECHANOW

HAJNOWKA - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 21.1km, K 60+
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CZYCZ EMILIA
WITKOWSKA MARIA
GRYGORIEVA LIUDMYLA
JARONIEK-BEDYK
WIESLAWA

ZAWADZKA MARIA
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GREEN TEAM

STADION SLASKI
DABROWA NORDIC TEAM
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ZIELONA GORA
KATOWICE
LVIV

toDZ

LUBIN

Kraj

PL
PL
PL
PL
PL

Kraj

PL
PL
PL
PL

Kraj

PL
PL
PL
PL

Kraj

PL
PL
PL
PL
PL
PL
PL

Kraj

PL
PL
UKR
PL

PL

Kat.

K 40-49
K 40-49
K 40-49
K 40-49
K 40-49

Kat.

M 40-49
M 40-49
M 40-49
M 40-49

Kat.

K 50-59
K 50-59
K 50-59
K 50-59

Kat.

M 50-59
M 50-59
M 50-59
M 50-59
M 50-59
M 50-59
M 50-59

Kat.

K 60+
K 60+
K 60+
K 60+

K 60+

M. kat

a s 0N =

M. kat

A WN -

M. kat

B WOWN =

M. kat

NOoO s WN =

M. kat

B ON =

K/IM

K3

K15
K16
K19
K22

KM

M1
M5
M 12
M 21

K/IM

K2
K4
K6
K11

KIM

M6
M13
M 14
M 16
M 19
M 20
M 23

KIM

K12
K13
K18
K20

K21

Z6t. kartki  Czer.
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00:07:08
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00:07:48
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00:43:26
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00:46:51
00:49:20
00:51:28
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00:39:37
00:40:16
00:42:01
00:45:00
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00:44:17
00:44:47
00:45:31
00:46:35
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00:40:36
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00:44:44
00:46:49
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01:20:46
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01:17:25
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01:44:46
01:48:02
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01:59:11
02:00:48
02:02:30
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02:06:09
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02:12:02
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02:53:14
02:56:15
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HAJNOWKA - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 21.1km, M 60+

1 NALEPKA JERZY 827 PITBULL WALKING - SANOK SANOK PL M 60+ 1 M2 00:06:34 00:39:35 01:12:01 01:44:43 02:18:04 6:32 9.2
2 ZAGAJA JANUSZ 853 KGHM METRACO POLKOWICE POKOJ PL M 60+ 2 M7 00:06:33 00:39:36 01:12:37 01:47:16 02:24:06 6:49 8.8
3 SOBKOWSKI JANUSZ 837 SILESIA NORDIC TEAM tODYGOWICE PL M 60+ 3 M9 00:06:45 00:41:36 01:17:28 01:53:32 02:29:24 7:04 8.5
4 WOJCIECHOWSKI TADEUSZ 850 DABROWA NORDIC TEAM DABROWA GORNICZA PL M 60+ 4 M 15 00:06:54 00:42:43 01:18:39 01:55:30 02:32:53 7:14 8.3
5 JASINSKI MARIAN 812 K.S.ELBLASKIE WLOCZY-KIJE ELBLAG PL M 60+ 5 M 18 00:07:20 00:45:03 01:23:09 02:02:08 02:42:04 7:40 7.8
6 WYLUPSKI ZBIGNIEW 852 PATYCZAKI GRUDZIADZ PL M 60+ 6 M 22 00:07:47 00:48:04 01:28:38 02:09:15 02:50:18 8:04 7.4
7 NOWAK JAN 828 CHOSZCZOWKA WARSZAWA PL M 60+ 7 M 24 00:08:14 00:52:27 01:40:26 02:28:59 03:16:29 9:18 6.4
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