5KM - INDYWIDUALNA KLASYFIKACJA GENERALNA Pucharu Polski Nordic Walking 2015 - stan po zawodach w Elblagu 19.09.2015
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PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, K Niepetnosprawni
M-(Nazwisko i imie Klub M-scowos¢ Kraj|Kategori SUM| StA | KOL | CZA | JAR | POL [WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Grochowalska Jadwiga |Bawiland Stawno PL |K Niepet| 268 70 60 | 8 | 80 | 50
2. |Siemionek Jolanta Aktywni Z Pasja tukéw PL |K Niepet| 250 80 50 60 | 60
3. |Szulc-Drabczyk Urszula |Kghm Metraco Polkowice |Pogorzeliska |PL |K Niepef| 196 45 50 40 21 | 40
4. [Mazurkiewicz Elzbieta |Green Team Zielona Géra |Zielona Géra |[PL |K Niepet| 145 100 45
5. |Winiarska Magdalena Potulice PL |K Niepet| 123 9 50 24 40
6. |Krasucka Urszula Aktywni Z Pasjg tukéw tukéw PL |K Niepet| 120 60 30 30
7. |Sulecka Gabriela Swiecie PL |K Niepet| 110 10 | 10 10 80
8. |Gdrna Urszula Ksn tuczniczka Bydgoszcz  |Bydgoszcz PL |K Niepet| 100 100
9. |Staruchowicz Katarzyna Biata Podlaska |PL |[K Niepef| 100 100
10.|Zylinska Agnieszka Sportur Gmina tancut Kosina PL |K Niepet| 100 100
50.|Wilkotek-Szudarska SatuDwa Kije Stupsk Stupsk PL |K Niepet| 100 100
11.|Grabowska Agnieszka |Mosir Rypin Rypin PL |K Niepet| 80 45 35
12.[Misterek Krystyna Ksn tuczniczka Bydgoszcz  |Bydgoszcz PL |K Niepet| 80 80
13.|Szataj Anna Kghm Metraco Polkowice [Lubin PL |K Niepet| 80 80
14.|Maliszewska Marianna Elblag PL |K Niepet| 79 9 70
15.|Jakubowska Jolanta Wielun PL |K Niepet| 70 70
16.|Kindziuk Ewelina Witz Hajnowka PL |K Niepet| 70 70
17.|Wéjcik Irena Utw Olesnica PL |K Niepet| 70 70
18.|Kazuch Lidia Nordic Walking Lubliniec Lubliniec PL |K Niepet| 60 60
19.|Plewa Grazyna Green Team Zielona Gora |PL |K Niepef| 50 50




20.|Wdowiak Danuta Scinawska Grupa Nordic Wal|Scinawa PL |K Niepel| 45 45

49.|Ratajczak Danuta Gniewkowo |PL |K Niepef| 45 45
21.|Gawronska Matgorzata [Gawrony Mielec PL |K Niepel| 40 40

22.[Marek Monika Nw - Nowa Deba Nowa Deba PL |K Niepet| 35 35

23.[Nowakowska Ewa Gosir Osielsko Osielsko PL |K Niepet| 35 35
48.|Grobelna Jadwiga Kghm Metraco Polkowice [Lubin PL |K Niepel| 35 35
24.|Fruba Karina Dwa Kije Stupsk Stupsk PL |K Niepel| 34 | 10

25.|Bosek Ewa Ksn tuczniczka Bydgoszcz  |Bydgoszcz PL |K Niepef| 25 25
26.[Strachel Alicja Bawiland Ztocieniec PL |K Niepef| 25 25
27.|Andrejuk Agnieszka Witz Hajnowka PL |K Niepel| 24 24
28.[Nikonowicz Anna Witz Hajnowka PL |K Niepef| 23 23
29.[Przybylak Dorota Poznan PL |K Niepef| 23 23

30.[Bozko Urszula Witz Hajnowka PL |K Niepef| 22 22
31.[Litewka Julia Dzieciece Graffiti Bydgoszcz PL |K Niepef| 22 22
32.|tapinska Renia Witz Hajnowka PL |K Niepef| 20 20
33.[Zdunek Teresa tukow PL |K Niepef| 19 19
34.[Haponiuk Elzbieta Pow Hajnowka PL |K Niepef| 18 18
35.[Kotowska Anna Aktywni Z Pasjg tukéw tukow PL |K Niepef| 17 17
36.[tobodziriska Patrycja  [Specjalny Osrodek Szkolno WHajnéwka PL |K Niepet| 16 16
37.[Szumilas Jolanta Green Team Zielona Géra [PL |K Niepef| 15 15
38.|Rybka Teresa Niezrzeszona Grezowka PL |K Niepet| 14 14
39.[Jurkiewicz Teresa Bawiland Dziwogora PL |K Niepef| 13 13
40.|Madra Eleonora Krystyn|{Fundacjanasza Wie$ Trzemzal PL |K Niepet| 13

41.|Kozak Bozena Bawiland Drawsko PL |K Niepef| 12 12
42.|Matuszak Ksawera Fundacjanasza Wie$ Trzemzal PL |K Niepef| 11 9

43.|Adamin Grazyna Kaliska Grupa Rowerowa G7 [Kalisz PL |K Niepet| 10 10
44.[Bogdan-Chojnacka Katarzyna Stawno PL |K Niepet| 8 8

45.[Kieszek Karolina Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K Niepet| 7

46.|Cwiklinska Joanna Elblag PL [K Niepel| 4

47.|Wojewddzka Jolanta Sztum PL |K Niepet| 3




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, M Niepetnosprawni

M-({Nazwisko I Imie Klub M-Scowos¢ Kraj|KategoriSUM| StA | KOL [ CZA | JAR | POL (WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Skwirut Jerzy Finish Rymandw Rymandw PL |M Niepe 380 100 80 100 | 100
2. [Jézwiak tukasz Wtw Wtoctawek Witoctawek PL |M Niepe| 339 70 70 9 | 60 70 | 60
3. |Moczarski Adam Zabi Kruk Sopot PL |M Niepel 209 7 | 30 | 8 9 (45| 8 | 24| 8 | 30| 40
4. |Piatczyc Wactaw Grodzisk WIkp.|PL |M Niep¢ 205 60 35 60 | 50
5. |Gatazka Pawet Orli Szpon Gniezno Gniezno PL |M Niepel 170 80 | 10 80

6. [Bryl Michat Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |M Niepe 157 9 9 50 | 9 80
7. |Pipiro Grzegorz Uks Zsz Jedynka Jastrzebie Zdr. |PL [M Niepe 130 50 50 30

8. |Lubawinski Jerzy K.B.Sprint Swidwin Swidwin PL [M Niepe 110 | 10 10 | 10 70 | 10

9. [Machajek Krzysztof Kghm Metraco Polkowice PL |M Niepe| 107 40 20 17 | 30
10.|Karasinski Maciej Siedlce PL |M Niepel 100 100

11.|Rosinski Michat Uks Tarpan Chetmno Chetmno Nad V|PL |M Niepe| 100 100

12.|Basara Ryszard Zabiegani Ropczyce Ropczyce PL |M Niepe 80 80

13.|Szudarski Marek Dwa Kije Stupsk Stupsk PL |M Niepe 70 70
14.|Cichocki Wiestaw Klub Nw Patyczaki Grudzigdz PL |M Niepel 61 | 4 7 19| 7 24
15.|Daniluk Mirostaw Witz Hajnowka PL |M Niepel 50 50
16.[Siemionek Adam tukow PL |M Niepe 50 15| 35
17.|Madry Zdzistaw Cross Jutrzenka Czestochowa [PL |M Niepe| 45 45

18.|Wasowicz Andrzej Nw Nowa Deba Nowa Deba PL |M Niepe 45 45

19.(Zemta Piotr Bawiland Koszalin PL |M Niepe 45 45
20.|Maliszewski Marek Elblag PL |M Niepe 45 45
21.[Soleta Krzysztof Potulice PL |M Niepel 41 | 6 | 35

22.[Bosek Grzegorz Ksn tuczniczka Bydgoszcz ~ |Bydgoszcz PL |M Niepe 40 40

23.|Guzowski Maciej Widczykij Lezajsk Lezajsk PL |M Niepel 40 40

24.[Niczyporuk Daniel Wtz Hajnowka PL |M Niepe 40 40
25.|Swiderski Marek Witz Hajnéwka PL [M Niepe 35 35
26.|Grochowalski Marek Bawiland Stawno PL |M Niepe 25 25

27.|Kacprzak Henryk Aktywni Z Pasjg tukéw PL |M Niepe 25 25
28.|Nowakowski Tomasz  |Gosir Osielsko Osielsko PL |M Niepe 25 25

29.|Branczewski Wojciech |[Mosir Mtawa Mtawa PL |M Niepe 25 25
30.]Jurczak Krzysztof Pow Hajnowka PL |M Niepe 24 24




31.|Lisiewicz Piotr Pow Hajnoéwka PL |M Niepeg 23 23
32.|Nowalinski Piotr Face Nordic Walking Team [Ptock PL |M Niepeg 23 23
33.|Grabowski Adam Mosir Rypin Rypin PL |M Niepe 22 22
34.|Liszewski Marek Mosir Rypin Rypin PL |M Niepe 22 22

35.|Bozko Pawet Witz Hajnowka PL |M Niepeg 21 21
36.|Czestochowski Tadeusz [Dzieciece Graffiti Bydgoszcz PL |M Niepeg 21 21

37.|Bak Krzysztof Bawiland Stawno PL |M Niepe 20 20
38.[Stuchocki Dawid Witz Hajnowka PL |M Niepe 19 19
39.[Kozaczuk Marek Pow Hajnowka PL |M Niepe 18 18
40.|Aleksiejuk Witold Pow Hajnowka PL |M Niepel 16 16
41.|Nitka Andrzej Jasto PL |M Niepe 9

42.|Czarnecki Grzegorz Stawno PL |M Niepe 8

43.|Kackowski Marek Jeziorki - Aktywna Wies Jeziorki PL |M Niepe 7

44.[Blaszka Michat Kiekrz PL |M Niepe 6

45.[Antkowiak Marian Klub Nw Patyczaki Grudziadz PL |M Niepg 5




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, K Dzieci

M-({Nazwisko I Imie Klub M-Scowos¢ Kraj|KategoriSUM| StA | KOL [ CZA | JAR | POL (WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Chotodecka Marta Trzebnica PL |K DZIECI| 370 80 10 | 80 100 100

2. |Uklejewska Oliwia Gosir Osielsko Osielsko PL |K DZIECI| 230 80 80 | 70
3. |Wilczak Kaja Tkkf Czeladz Czelad? PL |K DZIECI| 200 100 100

4. |Slewinska Edyta Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |K DZIECI| 100 100
5. [Jakubczyk Irmina Szkota Podstawowa Bukowiec PL |K DZIECI| 85 45 40

6. |Knitter Agata Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |K DZIECI| 80 80
7. |Lubowicka Nikola Hajnowka PL |KDZIECI| 70 70

8. |Okas Aleksandra Uks Zsz Jedynka Zakopane PL |KDZIECI| 70 70

9. |Sobieraj Emilia Gtuszyca PL |K DZIECI| 70 70

10.|Zuba Nikola Gimnazjum Kolbuszowa PL |KDZIECI| 70 70

11.|takomy Sylwia Szkota Podstawowa Bukowiec PL |K DZIECI| 68 23 45
12.|Siemionek Kamila tukow PL |K DZIECI| 65 40 25
13.|Andrzejewska Julia Czempin PL |K DZIECI| 60 60

14.|Borowik Karolina Zso Hajndéwka Hajnowka PL |K DZIECI| 60 60
15.[Jadach Sandra Szkota Podstawowa Kolbuszowa |PL |K DZIECI| 60 60

16.|Kruczek Justyna Ponikwa PL |KDZIECI| 60 60

17.|Waruszewska Emilia Gim 3 Tczew Tczew PL |K DZIECI| 60 60
18.|Antkiewicz Natalia Szkota Podstawowa Kolbuszowa |PL |K DZIECI| 50 50

19.|Harasimczuk Natalia Hajnéwka PL |KDZIECI| 50 50
20.[Pastwa Oliwia Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |K DZIECI| 50 50

21.|Slusarczyk Paulina Wesoty Borsuk Team Opole PL |K DZIECI| 50 50

22.[Tofil Emilia Sp 40 Gdynia PL |K DZIECI| 50 50
23.|Jereczek Sandra Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |K DZIECI| 45 45

24.|Slusarczyk Karolina Wesoty Borsuk Team Prudnik PL |K DZIECI| 45 45

25.|Kuczewska Karolina Elblag PL |K DZIECI| 45 45
26.|Leszczynska Pola Gosir Osielsko Osielsko PL |K DZIECI| 40 40

27.]Muc Aleksandra Polanica Zdréj |PL |K DZIECI| 40 40

28.|0ziemkiewicz Magdalen|Puks Salwator Elblag PL |K DZIECI| 40 40
29.]JRomanowska Agata Stawno PL |KDZIECI| 38 | 10 10| 9 9

30.|Janusz Wiktoria Szkota Podstawowa Kolbuszowa |PL |K DZIECI| 35 35




31.|Makuchowska Hanna Polanica Zdréj |PL |K DZIECI| 35 35

32.|Zmieriko Gabriela Hajnowka PL |KDZIECI| 35 35
33.|Walendziak Milena Pochodze Z Malborka Malbork PL |KDZIECI| 35 35
34.|Chilimoniuk Aleksandra Hajnowka PL |K DZIECI| 30 30
35.|Kupiec Alicja Polanica Zdréj |PL |K DZIECI| 30 30

36.|Rogaliniska Alicja Szkota Podstawowa Kolbuszowa |PL |K DZIECI| 30 30

37.|Dargas Sandra Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |KDZIECI| 30 30
38.|Dratus Magdalena Szkota Podstawowa Bukowiec PL |K DZIECI| 28 18 10
39.|Gtowi$ Gabriela Szkota Podstawowa Kolbuszowa |PL |K DZIECI| 25 25

40.|lwaniuk Ewa Sp 6 Hajnéwka Hajnowka PL |KDZIECI| 25 25
41.|Stawska Patrycja Stawno PL |KDZIECI| 25

42.[Augustyn Sara Szkota Podstawowa Kolbuszowa PL |K DZIECI| 24 24

43.|Kopys$¢ Paula Aktywni Z Pasjg tukéw tukow PL |K DZIECI| 24 24
44.|Kazmierczak Lena Gosir Osielsko Osielsko PL |K DZIECI| 24 24
45.|Korcz Julia Hajnowka PL |K DZIECI| 23 23
46.|Debecka Aleksandra Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K DZIECI| 23 23
47.|Kazmierczak Lena Gosir Nordic Development O|Osielsko PL |K DZIECI| 22 22

48.|Lewczuk Weronika Hajnowka PL |KDZIECI| 22 22
49.[Dargas Marta Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |KDZIECI| 22 22
50.[Ginszt Wanda Hajnowka PL |KDZIECI 21 21
51.[Muszyniska Gabriela Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa PL |KDZIECI| 21 21

52.[Drewnowska Paulina Hajnowka PL |KDZIECI| 20 20
53.|Wiectaw Oliwia Szkota Podstawowa Bukowiec PL |K DZIECI| 20 20

54.[Lewczuk Anna Hajnowka PL |KDZIECI| 19 19
55.|Pawtowska Gabriela Szkota Podstawowa Bukowiec PL |KDZIECI 19 19

56.[Korcz Aleksandra Hajnowka PL |KDZIECI| 18 18
57.|Kuczynska Oliwia Szkota Podstawowa Kolbuszowa PL |KDZIECI| 17 17

58.|Sawczuk Natalia Hajnowka PL |K DZIECI| 17 17
59.|Lubowicka Kornelia Hajnowka PL |K DZIECI| 16 16
60.|Majewska Natalia Stawno PL |K DZIECI| 16

61.|Stgpor Ewa Kolbuszowa PL |K DZIECI| 16 16

62.|Mazur Natalia Kolbuszowa |PL |K DZIECI| 15 15

63.[Muder Gabriela Puks Jedynka tosice tosice PL |K DZIECI| 15 15




64.|Drywulska Amelia Hajnoéwka PL |KDZIECI| 14 14
65.|Tylutka Wiktoria Szkota Podstawowa Kolbuszowa PL |KDZIECI| 14 14

66.|Czurak Oliwia Hajnoéwka PL |KDZIECI 13 13
67.|Dziadek Agnieszka Uks Neptun Rokity Rokity PL |KDZIECI 13 8
68.|Maciag Emilia Kolbuszowa |PL |K DZIECI| 13 13

69.|Mazurek Julia Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa PL |KDZIECI| 12 12

70.|Tichoniuk Magda Hajnowka PL |KDZIECI 12 12
71.|Kubis Eliza Szkota Podstawowa Kolbuszowa PL |KDZIECI 11 11

72.[Lewczuk Natalia Hajnowka PL |KDZIECI 11 11
73.|Cwiderska Aleksandra Sztum PL [K DZIECI| 10 10
74.|takomy Julia Szkota Podstawowa Kolbuszowa PL |KDZIECI| 10 10

75.|Wolna Wiktoria Mango Wagrowiec PL |KDZIECI| 10 10

76.|Aleksiejuk Katarzyna Zso Hajndéwka Hajnowka PL |KDZIECI 9 9
77.|Cygan Sandra Damy Rade Kotobrzeg PL |KDZIECI] 9

78.|Dyko Patrycja Skoki PL |KDZIECI| 9 9

79.[Niezgoda Emilia Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa PL |KDZIECI| 9 9

80.|Borowik Matgorzata Hajnowka PL |KDZIECI] 8 8
81.|Donejgrodzka Sandra Czaplinek PL |KDZIECI] 8

82.|Dziuba Julia Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa PL |KDZIECI] 8 8

83.|Wysocka Marianna Skoki PL |KDZIECI| 8 8

84.|Nurek Magdalena Czaplinek PL |KDZIECI] 7

85.|Pacyna Monika Kolbuszowa PL |KDZIECI| 7 7

86.|Parafiniuk Patrycja Sztum PL |KDZIECI| 7 7
87.|Sacharuk Anna Zso Hajnowka Hajnowka PL |KDZIECI] 7 7
88.|Szycko Oliwia Stupsk PL |KDZIECI] 7

89.[Zyto Joanna Stawno Stawno PL |K DZIECI| 7

90.|Bujak Julia Szkota Podstawowa Kolbuszowa PL |KDZIECI| 6 6

91.|Kubarko Nikola Stupsk PL |KDZIECI| 6

92.|Parafiniuk Daria Malbork PL |KDZIECI] 6 6
93.|Sadowska Weronika Hajnowka PL |KDZIECI| 6 6
94.|Maksimowicz Patrycja [Specjalny Osrodek Szkolno WHajndéwka PL |KDZIECI| 5 5
95.[Nowosielska Amelia PL |KDZIECI] 5 5
96.|Hajduk Natalia Hajduk Team Hajnowka PL |KDZIECI| 4 4




97.|Lipa Agatka Stupsk PL |KDZIECI| 4
98.|Witkowska Réza PL |KDZIECI| 4
99.|Lipa Zuzanna Stupsk PL |KDZIECI 3
10(Tyszko Aleksandra Hajnowka PL |KDZIECI 3 3
101 Wieczorkiewicz Antonina PL |KDZIECI| 3
10ZAleksiejuk Matgorzata |Kij Fanki Czeremcha PL |KDZIECI| 2 2
103Andrzejuk Martyna Hajnéwka PL |KDZIECI| 1 1
104Krzysztofiak Maja Hajnéwka PL |KDZIECI| 1 1
104tabedzka Zuzanna Hajnowka PL |KDZIECI 1 1
10€/Potorska Irmina Grudzigdz PL |KDZIECI 1




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, M Dzieci

M-({Nazwisko I Imie Klub M-Scowos¢ Kraj|KategoriSUM| StA | KOL [ CZA | JAR | POL (WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Grochowalski Mikotaj |Bawiland Stawno PL M DZIEC 465 | 10 | 100| 10 | 10 | 100 100| 10 | 80 | 45
2. [Felis Stanistaw Bobrowiec PL |M DZIEC 340 80 70 | 10 | 60 70 | 50
3. |Piatczyc Michat Grodzisk Wlkp |PL |M DZIEC 339 9 80 80 100| 70
4. [Kusiewicz Piotr Gosir Osielsko Osielsko PL |M DZIEC| 105 70 35
5. [Sitko Maciej Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa |PL (M DZIEC| 100 60 40

6. [Knitter Michat Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |M DZIEC 100 100
7. |Gruszka Michat Nw Lubliniec Lubliniec PL |MDZIEQ 95 45 50

8. |Wysocki Marcin Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |M DZIEC 80 80
9. |Lewandowski tukasz Gosir Osielsko Osielsko PL |MDZIEQ 75 50 25
10.|Ratowski Piotr Ciechandéw PL |MDZIEQ 75 30 45
11.|Lenar Grzegorz Ulks Sokoty Gac PL |MDZIEQ 70 70

12.|Krawczyk Michat Polanica Zdréj |PL |M DZIEC] 60 60

13.[Suchocki Hubert Zso Hajnéwka Hajnéwka PL |M DZIEQ 60 60
14.]Kusmierek Mateusz Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |M DZIECQ 60 60
15.|Kostrubiec Wojciech Mdk Szczebrzeszyn Szczebrzeszyn [PL |M DZIEC] 50 50

16.|Slusarczyk Maciek Wesoty Borsuk Team Opole PL |M DZIEQ 50 50

17.|Potocki Rafat Lipinki SzlachedPL |M DZIEC| 46 25 21
18.|Muc Jan Polanica Zdr6j |PL |M DZIEQ 45 45

19.|Poczatek Patryk Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa |PL |[M DZIEQ 45 45

20.[Bik Przemystaw Kghm Metraco Polkowice  |Lubin PL |M DZIEC 40 40

21.|Gil Radostaw Szkota Podstawowa Bukowiec PL |M DZIECQ 40 22 18
22.|Paradowski Jakub Polanica Zdr6j |PL |M DZIEQ 40 40

23.[Snopkowski Tomasz Szkota Podstawowa Kolbuszowa |PL |M DZIEC 40 40

24.[Bik Przemystaw Lubin PL |M DZIEC 40 40
25.|Ostapkowicz Marcin Hajnowka PL |[MDZIEQ 35 35
26.[Sudoft Karol Szkota Podstawowa Kolbuszowa PL |M DZIEQ 35 35

27.[Szulc Adam Mosir Mtawa Mtawa PL |MDZIEQ 35 35

28.Kurczyk Zbyszek Stawno PL IMDZIECQ 33 | 8 8 9 8
29.|Gawryluk Andrzej Hajnowka PL |MDZIEQ 30 30
30.]|Jezuit Mikotaj Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa PL |MDZIEQ 30 30




31.|Walendziak Jan Pochodze Z Malborka Malbork PL |MDZIECQ 30 30
32.|Waleszko Adam Warszawa PL |MDZIECQ 29 13 | 16
33.[Kurczyk Michat Stawno PL |M DZIECQ 26

34.|Drewnowski Jakub Hajnowka PL |MDZIEQ 25 25
35.|Dzien Barttomiej Ulks Sokoty Gac PL |M DZIEQ 25 25

36.|Alsztyniuk Filip Hajnoéwka PL M DZIEC 24 24
37.|Balicki Michat Okonek PL M DZIEQ 24 24

38.[Lewandowski Szymon |Gosir Osielsko Osielsko PL M DZIEQ 24 24
39.[Oziemkiewicz Piotr Puks Salwator Elblag PL |MDZIECQ 24 24
40.|Keczynski Mikotaj Hajnowka PL |MDZIECQ 23 23
41.|Lewandowski Stawomir |Gosir Osielsko Osielsko PL |MDZIECQ 23 23

42.|Witusik Michat Jasto PL |MDZIEQ 23 23

43.|Kucharzewski Igor Elblag PL |MDZIECQ 23 23
44 |Andrzejuk Bartosz Hajnowka PL |MDZIEQ 22 22
45.|Leszczynski Bartosz Gosir Osielsko Osielsko PL |MDZIEQ 22 22

46.|Dzieminski Jan Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |M DZIECQ 22 22
47.|Jabtonski Dominik Szkota Podstawowa Kolbuszowa PL IMDZIEQ 21 21

48.|Jatoza Michat Hajnowka PL |MDZIEQ 21 21
49.|Masalski Michat Hajnowka PL |M DZIECQ 20 20
50.[Wilk Hubert Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa PL |MDZIEQ 20 20

51.[Roszak Adrian Elblag PL |M DZIECQ 20 20
52.]Gromotowicz Maciej Hajnéwka PL |[MDZIEQ 19 19
53.]Micek Seweryn Szkota Podstawowa Kolbuszowa PL |[MDZIEQ 19 19

54.|Niewiadomski Oliwier Tolkmicko PL |MDZIEQ 19 19
55.[Kiwak Wiktor Kolbuszowa PL |MDZIEC 18 18

56.|Debecki Przemystaw Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |MDZIEC 18 18
57.lwaniuk Michat Szkota Podstawowa Nr 2 W HLipiny PL |M DZIEQ 17 17
58.|Pankiewicz Bartosz Wejherowski Klub N.W. Gowino PL |MDZIEQ 17

59.[Wigcek Adam Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa PL |MDZIEQ 17 17

60.|Zyto Jakub Stawno PL |MDzIEQ 17

61.|Szuber Kacper Elblag PL |MDZIEQ 17 17
62.|]Andrejuk Jakub Hajnowka PL |[MDZIECQ 16 16
63.|Starzec Patryk Szkota Podstawowa Kolbuszowa PL |[MDZIECQ 16 16




64.|Nowak Mateusz Szkota Podstawowa Bukowiec PL |MDZIEQ 15 15

65.|Nowak Mateusz Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa |PL (M DZIEC| 15 15
66.|Lewandowski Nataniel |Zajatek Dankowo Korzeniewo PL |MDZIEQ 15 15
67.[Dudzinski Szymon Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa PL |[MDZIECQ 14 14

68.|Sawczuk Mariusz Hajnowka PL [MDZIEQ 14 14
69.|Ratynski Artur Specjalny Osrodek Szkolno WHajnéwka PL |MDZIEQ 12 12
70.|Klin Sebastian Specjalny Osrodek Szkolno WHajnéwka PL |MDZIECQ 11 11
71.|Wasiak Aleksander Specjalny Osrodek Szkolno WHajnéwka PL |MDZIECQ 10 10
72.[Ktopotowski Piotr LKS Zantyr Sztum Sztum PL |[MDZIEQ 9

73.|Szczebak Michat Mks Patac Mtodziezy Tarnéw|Tarnow PL |[MDZIEQ 9

74.[Nowak Witold Sailing Team Ferajna Pita PL |[MDZIEQ 8

75.|Rathenéw Martin Sztum PL |[MDzZIEQ 7

76.|Mazerski Maciej LKS Zantyr Sztum Sztum PL [MDZIEQ 6

77.|Olech Mateusz Gdarisk PL |IMDZIEQ 6




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, K Junior

M-({Nazwisko I Imie Klub M-Scowos¢ Kraj|KategoriSUM| StA | KOL [ CZA | JAR | POL (WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Woziniak Klaudia Podwdjny Usmiech Toszek PL [KJUNIO| 300 100 100 | 100
2. |Spychata Michalina Wesoty Borsuk Team Biata PL |KJUNIO| 280 80 70 70 | 60
3. |Kozak Katarzyna Koszalin PL |KJUNIO| 100 100

4. |Pustelnik Karolina Nordic Walking Kruszyna Predocin PL |KJUNIO| 100 100

5. [Tretowicz Aleksandra |Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa |PL [KJUNIOI 95 60 35

6. |Skowroriska Dominika [Marszpozdrowie Plewiska PL |KJUNIOI 89 9 | 80

7. |Markowicz Gabriela Szkolny Klub Nordic Walking |Nowa Deba PL |KJUNIO| 80 80

8. |Romaniuk Regina Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |KJUNIOI 80 80

9. [Stominiska Marta Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |KJUNIO| 80 80
10.|Brozbar Beata Ulks Sokoty Gaé PL |KJUNIOI 70 70

11.|Gdrniak Julia Bydgoszcz PL |KJUNIOI 70 60 | 10
12.|Grigoriewa Renata Grodno BY |KJUNIO| 70 70
13.|Oniszczuk lwona Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |KJUNIOI 60 60
14.|Chrapek Daria Rudzica PL |KJUNIO| 58 40 18
15.|Roszak Magdalena Gosir Osielsko Osielsko PL |KJUNIO| 58 8 | 50

16.|Olszéwka Kornelia Gimnazjum Kolbuszowa PL |KJUNIO| 50 50

17.|Dykiert Andzelika Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |KJUNIOI| 50 50
18.|Garbaczewska Natalia Kraskowo PL |KJUNIOI| 50 50
19.|Czachor Justyna Gimnazjum Kolbuszowa PL |KJUNIO| 45 45

20.[Korycka Natalia Mosir Rypin Rypin PL |KJUNIO| 45 45

21.[Samociuk Natalia Zespot Szkét Zawodowych  |Hajndwka PL |KJUNIOI 45 45
22.|Slusarz Kornelia Gimnazjum Kolbuszowa PL |KJUNIO| 40 40

23.[Kuzyka Kamila Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |KJUNIOI| 40 40
24.|Smaron Aleksandra Szkolny Klub Nordic Walking |Nowa Deba PL |KJUNIOI| 35 35

25.|Kabata Angelika Gimnazjum Kolbuszowa PL |KJUNIO| 30 30

26.|Konik Dominika Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |KJUNIO| 30 30
27.]|Wéjtowicz Aleksandra [Szkolny Klub Nordic Walking|Nowa Deba PL |KJUNIO| 25 25

28.|Bielawska Kamila Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |KJUNIO| 25 25
29.|Zarowska Klaudia Gimnazjum Kolbuszowa PL |KJUNIO| 24 24

30.|lwaniuk Julia Gimnazjum Z Dnjb W Hajnow Lipiny PL |KJUNIO| 24 24




31.|Stochla Beata Szkolny Klub Nordic Walking|Nowa Deba PL |KJUNIOI 23 23

32.|Wisniewska Klaudia Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |KJUNIOI 23 23
33.|Wolwowicz Emilia Szkolny Klub Nordic Walking|Nowa Deba PL |KJUNIOI 22 22

34.|Dmitruk Matgorzata Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |KJUNIOI 22 22
35.[Swiatek Izabela Gimnazjum Kolbuszowa |PL |KJUNIO| 21 21

36.|Dzwonkowska Berenika [Zso Hajnowka Hajnoéwka PL |KJUNIOI 21 21
37.|Majcher Sylwia Gimnazjum Kolbuszowa |PL |KJUNIO| 20 20

38.|Ggsowska Angelika Zespot Szkét Zawodowych  |Hajndwka PL |KJUNIOI 20 20
39.[Plis Emila Gimnazjum Kolbuszowa PL |KJUNIO| 19 19

40.|0rzechowska Matgorzat|Zespét Szkét Zawodowych  |Hajndwka PL |KJUNIO| 19 19
41.|Panko Agnieszka Ulks Sokoty Gac PL |KJUNIOI| 18 18

42.|Piwoda Ewa Ulks Sokoty Gac PL |KJUNIO| 17 17

43.|Romanowska Wiktoria Stawno PL |[KJUNIO| 17 | 8

44 .|Zakrewska Martyna Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |KJUNIOI 17 17
45.|Satek Claudia Szkolny Klub Nordic Walking |Nowa Deba PL |KJUNIOIl 16 16

46.|Aleksiejuk Paulina Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |KJUNIOIl 16 16
47.|Rozmus Weronika Gimnazjum Kolbuszowa PL |KJUNIO| 15 15

48.|Skowerska Anna Potczyn-Zdréj |PL |KJUNIO| 15 10

49.(Zaborniak Natalia Zso Hajnowka Hajnéwka PL |KJUNIO| 15 15
50.|Opaliriska Monika Gimnazjum Kolbuszowa |PL [KJUNIO| 14 14

51.|Nazaruk Matgorzata Zso Hajnowka Hajnéwka PL |KJUNIO| 14 14
52.|Pacyna Jolanta Gimnazjum Kolbuszowa PL |KJUNIO| 13 13

53.]Roszczenko Magdalena Hajnéwka PL |KJUNIO| 13 13
54.Bacal Wiktoria Ulks Sokoty Gac PL |KJUNIOI 12 12

55.|Kedys Magdalena Hajnéwka PL |KJUNIO| 12 12
56.|Adamczyk Karolina Szkolny Klub Nordic Walking |Nowa Deba PL |KJUNIOI 11 11

57.|Pruszkiewicz Kinga Ruch Po Zdrowie Wtoctawek PL |KJUNIO| 11 10 1
58.[Prokopiuk Diana Zso Hajnowka Hajnowka PL |KJUNIO| 11 11
59.|Borowiec Magdalena |Kghm Metraco Polkowice [Lubin PL |KJUNIO| 10 10

60.|Chromow Weronika Stawno PL |KJUNIO| 10 | 10

61.|Sitarz Natalia Gimnazjum Kolbuszowa PL |KJUNIO| 10 10

62.|Zdanowska Agnieszka |Zespdt Szkdt Zawodowych  |Hajnowka PL |KJUNIO| 10 10
63.|Banasik Paula Stawno PL |KJUNIO| 9 9




64.|Wojtacha Aleksandra Czaplinek PL |KJUNIOI 9
65.|Wdjcicka Julia Gimnazjum Kolbuszowa [PL |KJUNIO| 9 9
66.|Stefaniuk Weronika Hajnoéwka PL |KJUNIOI 9
67.|Bednarska Katarzyna Sztum PL |[KJUNIO| 8
68.[Rusin Katarzyna Gimnazjum Kolbuszowa [PL |KJUNIO| 8 8
69.|Tarasiuk Natalia Hajnoéwka PL |KJUNIOI 8
70.|Adamska Malwina Mango Wagrowiec PL |KJUNIOI 7
71.[Sobczyk Karolina Gimnazjum Kolbuszowa PL |KJUNIO| 7 7
72.|Wojtaszak Patrycja Fundacja Nasza Wie$ Trzemzal PL |KJUNIOI 7
73.[Ciwun Marianna Hajnowka PL |KJUNIOI 7
74.|Bak Weronika Gimnazjum Kolbuszowa PL |[KJUNIO| 6 6
75.]Kowalska Natalia Mango Wagrowiec PL |KJUNIOI 6
76.|Wojtaszak Julia Fundacja Nasza Wie$ Trzemzal PL |KJUNIOI 6
77.|Kiczkajto Weronika Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |KJUNIOI 6
78.|Jadach Patrycja Kolbuszowa Go|PL |KJUNIO| 5 5
79.|Gierasimiuk Sylwia Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |KJUNIOI 5
80.|Czechowska Sandra PL |KJUNIOI 4
81.|Zygmunt Justyna Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa PL |[KJUNIO| 4 4
82.|Zaborska Karolina Zso Hajnowka Hajnowka PL |KJUNIOI 4
83.|Mazur Paulina Kolbuszowski Klub Nordic Wi{Kolbuszowa |PL |[KJUNIO| 3 3
84.|Przedpetska Julia Sztum PL |[KJUNIO| 3
85.|Burdon Monika Zso Hajnéwka Hajnowka PL |KJUNIOI 3
86.|Budzowska tucja Sztum PL |KJUNIO| 2
87.|Kodyra Maria Szkolny Klub Nordic Walking |Nowa Deba PL |KJUNIO| 2 2
88.|Szumowska Anna Zso Hajnowka Hajnowka PL |KJUNIOI 2
89.|Biesiadecka Aleksandra [Gimnazjum Kolbuszowa PL |[KJUNIO| 1 1
90.[Cacata Julia Sztum PL |KJUNIOI 1
91.[Fehrmann Joanna Sztum PL |KJUNIOI 1
92.|Gdowik Weronika Gimnazjum Kolbuszowa PL |[KJUNIO| 1 1
93.|Gielarowska Patrycja  [Gimnazjum Kolbuszowa PL |[KJUNIO| 1 1
94.|Skowroriska Anna Gimnazjum Kolbuszowa PL |[KJUNIO| 1 1
95.|Wotowiec Gabriela Gimnazjum Kolbuszowa PL |[KJUNIO| 1 1
96.|Amilusik Magdalena Hajnowka PL |[KJUNIO| 1




97.|Anacik Agnieszka Hajnoéwka PL |KJUNIOI 1 1
98.[Androsiuk Matgorzata |Zso Hajnéwka Hajnowka PL |KJUNIOI 1 1
99.[Antoniuk Paula Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |KJUNIOI 1 1
10(Baj Patrycja Hajnowka PL |KJUNIOI 1 1
101 Baran Karolina Zso Hajndéwka Hajnowka PL |KJUNIOI 1 1
102Blicharz Matgorzata Hajnoéwka PL |KJUNIOI 1 1
103 Cetra Kamila Hajnowka PL |KJUNIOI 1 1
104cChilimoniuk Daria Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |KJUNIOI 1 1
104Dtugosz Dominika Hajnowka PL |KJUNIOI 1 1
10€Furmanek Natalia Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |KJUNIOI 1 1
107Golonko Magda Zespot Szkét Zawodowych  |Hajndwka PL |KJUNIOI 1 1
104Goworko Magda Zso Hajnéwka Hajnéwka PL |KJUNIOI 1 1
109Hudyka Ewelina Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |KJUNIOI 1 1
11({Kasjaniuk Luiza Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |KJUNIOI 1 1
113Kendys Justyna Hajnowka PL |KJUNIO| 1 1
11ZKlimowicz Weronika Zso Hajndéwka Hajnowka PL |KJUNIOI 1 1
113Kowalska Elwira Hajnowka PL |KJUNIOI 1 1
114Krupa Dagmara Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |KJUNIOI 1 1
119Lewczuk Marta Zespot Szkét Zawodowych  |Hajndwka PL |KJUNIOI 1 1
11¢Niewiadomska Natalia |Zesp6t Szkét Zawodowych |Hajnowka PL |KJUNIOI 1 1
117 Nowicka Karolina Zso Hajnowka Hajnowka PL |[KJUNIO| 1 1
118Omielianiuk Patrycja Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |KJUNIOI 1 1
1190sipiuk Joanna Zso Hajnowka Hajnowka PL |KJUNIOI 1 1
12(Pietryczuk Beata Hajnéwka PL |[KJUNIO| 1 1
123Sacharczuk Iza Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |KJUNIOI 1 1
12ZSapieszko Klaudia Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |KJUNIOI 1 1
123Sidoruk Elzbieta Zso Hajnéwka Hajnowka PL |KJUNIOI 1 1
124Suchodota Andzelika Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |[KJUNIO| 1 1
124Szpakowicz Luiza Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |[KJUNIO| 1 1
12€Tararuj Paulina Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |[KJUNIO| 1 1
127 Treszczotka Wioletta Hajnowka PL |[KJUNIO| 1 1
124Walczuk Anna Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |[KJUNIO| 1 1




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, M Junior

M-({Nazwisko I Imie Klub M-Scowos¢ Kraj|KategoriSUM| StA | KOL [ CZA | JAR | POL (WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Uklejewski Kacper Gosir Nordic Development O|Osielsko PL |[MJUNI] 310 80 60 100| 70
2. [Cwiklinski Krystian The Best - My Idziemy | Cze$(tabiszyn PL |[MJUNIC 230 10 10 | 10 10 | 50 | 10 | 80 | 50
3. |Pakosz Piotr Lks Gornik Januszkowice Januszkowice |PL (M JUNIC 200 100 100

4. |Kusmierek Patryk Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |[MJUNI] 170 70 100
5. [Marcinkowski Jakub Nordic Walking Lubliniec Lubliniec PL |[MJUNI] 165 35 70 | 60
6. |Peter Maciej Kghm Metraco Polkowice  |Lubin PL |[MIJUNI] 110 70 40

7. |Garbat Michat Sosnowiec PL |[MJUNI] 100 100

8. |Kordowski Jakub Upojeni Wiatrem Krakow PL |[MJUNIC 85 40 45
9. |Delag Jakub Piotrkowski Klub Biegacza En[Piotrkéw TrybulPL (M JUNIC| 80 80

10.|Duda Arkadiusz Kghm Metraco Polkowice  |Lubin PL |MJUNIC] 80 80

11.|Raczynski Grzegorz Gimnazjum Sportowe Nr 1 |Koszalin PL [MJUNICQ 80 [ 9 9 9 45 | 8

12.|Knitter Tomek Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |[MJUNIC 80 80
13.|Wilk Marek Gimnazjum Kolbuszowa PL |[MJUNICQ 70 70

14.|Potocki Mikotaj Lipinki SzlachedPL |[M JUNICQ 65 25 40
15.|Biatek Wojciech Lo Kolbuszowa Domatkéw PL |[MJUNI] 60 60

16.|Mordan Pawet Zso Hajnéwka Hajnéwka PL |MJUNI] 60 60
17.|Gtowi$ Szymon Gimnazjum Kolbuszowa |PL [MJUNIC] 50 50

18.[Jancewicz Bartosz Zespot Szkét Zawodowych  |Hajndwka PL |MJUNI] 50 50
19.{Janus Adrian Gimnazjum Kolbuszowa PL |[MJUNIC] 45 45

20.|Panasiuk Andrzej Zespot Szkét Zawodowych  |Hajndwka PL |[MJUNIC] 45 45
21.[Kosko Kamil Zso Hajnowka Hajnowka PL |[MJUNI] 40 40
22.|Surowiec Sebastian Gimnazjum Kolbuszowa PL |[MJUNIC] 35 35

23.|tapinski Mateusz Zso Hajnowka Hajnéwka PL |[MJUNIC] 35 35
24.[Dudka Filip tukowica PL |MJUNI] 30 30

25.|Potorski Jakub Grudzigdz PL |[MJUNIC] 30 30

26.|Tamberg Patryk Zso Hajnowka Hajnowka PL |[MJUNIC] 30 30
27.|Bajek Mateusz Gimnazjum Kolbuszowa PL |[MJUNIC] 25 25

28.|Wilenski Kacper Zso Hajnowka Hajnowka PL |[MJUNIC] 25 25
29.|Catka Szymon Gimnazjum Kolbuszowa PL |[MJUNI] 24 24

30.|Budzinski Borys Zso Hajnowka Hajnowka PL |[MJUNI] 24 24




31.|Augustyn Rafat Gimnazjum Kolbuszowa |PL |[MJUNICQ 23 23

32.|Wolanowski tukasz Zso Hajndéwka Hajnowka PL |[MJUNI] 23 23
33.|Rzedka Wojciech Gimnazjum Kolbuszowa |PL |[MJUNICQ 22 22

34.|Lewczuk tukasz Zespot Szkét Z Dnjb Hajnowka PL |MJUNI] 22 22
35.|Mazurkiewicz Tomasz [Gimnazjum Kolbuszowa |PL [MJUNI]Q 21 21

36.|Melnik tukasz Chodze Z Sercem Przegaliny PL |[MJUNI] 21 21
37.|Nowicki Jan Zso Hajndéwka Hajnowka PL |MJUNI] 20 20
38.[Kipiel Tomasz Kghm Metraco Polkowice  |Lubin PL |[MJUNIQ 9

39.|Langmesser Kewin Lks Zantyr Sztum PL |[MJUNIQ 9 9
40.[Kun Jakub Sztum PL |MIJUNIC 7 7
41.|Jurewicz Jakub Sztum PL |[MJUNIQ 6 6
42.|Grzeskowiak Michat Fundacja Nasza Wie$ Trzemzal PL |[MJUNI] 5 5
43.[Matuszak Wojciech Fundacja Nasza Wie$ Uniemysl PL |[MJUNI] 4 4




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, K 18-29

M-(Nazwisko | Imie Klub M-Scowos¢ Kraj|Kategori SUM| StA | KOL | CZA | JAR | POL (WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Raku¢ Angelika Ruch Po Zdrowie Witoctawek PL |K18-29|477( 9 |100| 9 9 | 100 80| 10 | 80 | 80
2. |Szpilman Marta Ifon Team Gdynia PL |K18-29|330( 10 10 | 10 100 100 | 100
3. |Bober-Ogon Betina Silesia Nordic Team Siemianowice PL [K 18-29 | 320 80 80 50 50 | 60
4. |Mroczek Wioleta Nw Ciechandéw Ciechandéw PL |K18-29| 130 60 70

5. [Styga Monika Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa |PL [K18-29| 120 60 60

6. [Figurska Dominika Gdarisk PL |K18-29| 88 40 | 8 40
7. |Langmesser Kinga Lks Zantyr Sztum Sztum PL |K18-29| 87 8 70 | 9

8. [Krdlicka Aleksandra Finisz Rymanodéw Rymanodw PL |K18-29| 70 70

9. |Kurowska Kalina Kghm Metraco Polkowice |Lubin PL |K18-29| 70 70

10.|Kope¢ Dorota Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |K18-29| 70 70
11.|Majeranek Matgorzata |Regatta Nordic Team CzestoCzestochowa |[PL |K18-29| 60 60

12.|Kosiorowska Anna Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa PL |K18-29| 50 50

13.|Sobol Paulina Elblgskie Wtdczykije Elblag PL |K18-29| 50 50
14.|Aleksiejuk Adriana Specjalny Osrodek Szkolno WHajnowka PL |K18-29| 45 45
15.|Cetnarska Aneta Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa |PL [K18-29| 45 45

16.|Lewandowska Anna Gosir Osielsko Osielsko PL |K18-29| 45 45

17.|Szwajkowska Olga Mosir Elblag PL |K18-29| 45 45
18.|Sokotowska Weronika Augustow PL |K18-29| 42 12 | 30
19.|Kot Adriana Hajnéwka PL |K18-29| 40 40
20.[Panek Katarzyna Ferdynandteam Kolbuszowa |PL |K18-29| 40 40

21.|Pierczewska Sylwia Grudzigdz PL |K18-29| 35 35

22.|Ptotczyk Aleksandra Sks Medyk Rzeszéow Rzeszow PL |K18-29| 35 35

23.|Wysocka Sandra Zespot Szkét Zawodowych  |Hajndwka PL |K18-29| 35 35
24.[Kaptur Marcelina Wislinka PL |K18-29| 35 35
25.|Gotaszewska Sylwia Zso Hajnowka Hajnowka PL |K18-29| 30 30
26.|Lewandowska Monika Olsztyn PL |K18-29| 30 30

27.]|Motyka Monika Sks Medyk Rzeszow Rzeszow PL |K18-29| 30 30

28.|Rozwarska Matgorzata |The Best - My Idziemy | Cze${Raciniewo PL |[K18-29| 30 | 8 8 7 7

29.|Bujko Aneta Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |K18-29| 25 25
30.[|Marganska Joanna Fundacja Na Rzecz Kultury FiJKolbuszowa PL |K18-29| 25 25




31.|Szpanowska Marta Targowisko PL |K18-29| 25 25
32.|Lewczuk Marta Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K18-29| 25 25
33.|Charkiewicz Urszula Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |K18-29| 24 24
34.|Gromada Magdalena  [Sks Medyk Rzeszéw Rzeszéw PL |K18-29| 24 24

35.|Pokojska Ewelina Uwm Olsztyn Olsztyn PL |K18-29| 24 24
36.|Czachor Edyta Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa |PL (K 18-29| 23 23

37.|Ginter Paulina Zotadowo PL |K18-29| 23 23
38.[Toczynska Natalia Chodze Z Sercem Radzyn PodlasklPL |K 18-29| 23 23
39.[Jakimiuk Julia Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |K18-29| 22 22
40.|Kucharko Justyna 1987|Maksymilianow/PL |K 18-29| 22 22
41.|Marganska Anna Fundacja Na Rzecz Kultury FijKolbuszowa PL |K18-29| 22 22

42.|Litewka Marta Dzieciece Graffiti Bydgoszcz PL |K18-29| 21 21
43.|Weremiuk Dagmara Zso Hajndéwka Hajnowka PL |K18-29| 21 21
44.|Sztyler Ewa Hajnowka PL |K18-29| 20 20
45, [Lesiak Justyna Hajnéwka PL |K18-29| 19 19
46.|Martyniuk Matgorzata |Zespét Szkét Zawodowych  |Hajndwka PL |K18-29| 18 18
47.|Goérska Angelina Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |K18-29| 17 17
48.[Sobesiuk Krystyna Zso Hajnowka Hajnéwka PL |K18-29| 16 16
49.|Sadowska Julita Zespot Szkét Zawodowych  |Hajndwka PL |K18-29| 15 15
50.[Janczuk Marta Zespot Szkét Zawodowych  |Hajndwka PL |K18-29| 14 14
51.]Marciniuk Weronika Chodze Z Sercem Radzyn PodlasklPL [K18-29| 13 13
52.[Ruszuk Wioletta Zso Hajnéwka Hajnowka PL |K18-29| 11 11
53.[Wilczyriska Beata Poznan PL |K18-29| 10 10

54.|Winkler Agnieszka Poznan PL |K18-29| 10 10
55.|Pietroczuk Monika Zespot Szkét Zawodowych  |Hajndwka PL |K18-29| 9 9
56.|Rosadzinska Natalia Ump Leszno PL |K18-29| 9 9

57.|Gaertner Roma Wagrowiec PL |K18-29| 8 8

58.|/Golonko Marta Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |[K18-29| 8 8
59.]Andrzejewska Krystyna |Zespdt Szkét Zawodowych  |Hajnowka PL |K18-29| 7 7
60.|0rzechowska Marta Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |[K18-29| 6 6
61.|Wisniewska Malwina  |Lks Zantyr Sztum Sztum PL |[K18-29| 6

62.|Osipiuk Ewelina Hajnowka PL |[K18-29| 5 5
63.|Kierdelewicz Iwona Kij Fanki Czeremcha PL |[K18-29| 4 4




64.|Maksymiuk Monika Hajnoéwka PL |K18-29| 3 3
65.|Poskrobko Ewelina Hajnowka PL |K18-29| 2 2
66.|Borowik Anna Hajnoéwka PL |[K18-29] 1 1
67.|Jakoniuk Emilia Pow Hajnowka PL |[K18-29] 1 1
68.[tobodzifska Patrycja  [Specjalny Osrodek Szkolno WHajnéwka PL |K18-29| 1 1




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, M 18-29

M-(Nazwisko | Imie Klub M-Scowos¢ Kraj|Kategori SUM| StA | KOL | CZA | JAR | POL (WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Osinski Michat Forever Young tédz tédz PL |M 18-29| 410 100 10 | 100 100 | 100
2. [Raku¢ Jakub Ruch Po Zdrowie Witoctawek PL IM18-29/384( 9 | 60| 9 8 | 100 60| 8 | 70 | 60
3. |Jastrzebski Adam Siedlce PL |M 18-29| 160 80 80
4. |Buraczynski Kamil Mks Juvenia Biatystok Hajnowka PL |M 18-29 80 80

5. |Kopczynski Jakub Nordic Walking Kruszyna Kruszyna PL |M 18-29 80 80

6. [Marciniak Emil The Best - My Idziemy | Cze$(tabiszyn PL |M 18-29 80 10 70
7. |Wetoszka Piotr Kb Biata Biega Biafa Podlaska |PL |[M 18-29 80 80

8. [Baczkowski Krzysztof  |Klubsportu.Pl Rzeszow PL |M 18-29 70 70

9. |Mackiewicz Marcin Nw Ciechandéw Ciechandéw PL |M 18-29 70 70

10.|Majeranek Marcin Regatta Nordic Team Czesto{Czestochowa |PL (M 18-29 70 70

11.Jankowski Jakub MOSIR Rypin PL |M 18-29 60 60
12.|Wronski Dawid Tkkf Mosir Czeladz Czeladz PL |M 18-29 54 30 24

13.|Garbat tukasz Sosnowiec PL |M 18-29 50 50

14.|Gruszka Lukasz Tkkf Mosir Czeladz Czeladz PL |M 18-29 50 50

15.|Piatczyc Szymon Grodzisk Wlkp.|PL |M 18-29| 50 50
16.|Matkiewicz Piotr Elblag PL |M 18-29 50 50
17.|Klukowski Michat Uwm Olsztyn Olsztyn PL |M 18-29 45 45

18.|Nitka Dariusz Jasto Jasto PL |M 18-29 45 45

19.|Slaski Pawet SOSW Hajnéwka PL |M 18-29 45 45
20.|Milewski tukasz Ciechandéw PL |M 18-29 45 45
21.[tukaszuk Norbert Spomlek Radzyn PodlaskPL |M 18-29| 40 40

22.|Panek Piotr Kolbuszowa PL |M18-29 40 40

23.|Rdzalski Robert Elblag PL |M18-29 40 40
24.[Marciniak Emil The Best - My Idziemy | Cze$(tabiszyn PL |[M18-29 39 | 10 10 9 10
25.|Sciesinski Kamil Gosir Osielsko Osielsko PL |M 18-29 37 7 | 30

26.|Guzowski Maciej Witéczykij Lezajsk Lezajsk PL |M 18-29 35 35

27.|Piechota Michat Gorzowprzystan Gorzow Wielko[PL |M 18-29( 35 35

28.|Szudarski Marek Dwa Kije Stupsk Stupsk PL [M18-29 28 | 8 7 6 7
29.[Mackiewicz Michat Nw Ciechandéw Ciechanéw PL |M 18-29 25 25

30.|Zinkiewicz Filip Olsztyn PL |M 18-29 23 23




31.|Stepien Andrzej Lks Zantyr Sztum Sztum PL |M 18-29 18 9 9

32.[Liss Jarostaw Stawno PL |M18-29 15 8 7

33.[Karczewski Karol Gosir Osielsko Osielsko PL |M18-29 8 8

34.|Brzezinski Robert Herkules.Org.PI Gdanisk PL |M18-29 6 6

35.|Grudniewski Sylwester Sztum PL |M18-29 6 6

PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, K 30-39

M-(Nazwisko | Imie |Klub M-Scowos¢ Kraj|KategoriSUM| StA | KOL [ CZA | JAR | POL (WAG|OSIE | SZT | HAJ | ELB
1. |Jendruchniewicz Katarzyna Miedzyrzec PodPL |[K 30-39| 350 70 100 100 | 80
2. |Grzyb lIzabela Regatta Nordic Team Czesto{Czestochowa |PL (K 30-39| 260 50 70 60 80

3. |Zietek Sylwia Silesia Nordic Team Dabrowa Gérni|PL (K 30-39 | 200 100 100

4. |Pawtowska-Wozniak Ma|Podwdjny Usmiech Toszek PL |K30-39]| 185 50 40 70 | 25
5. [Wandycz Sylwia Kghm Metraco Polkowice  [Sucha Gérna |PL (K 30-39| 110 35 35 40

6. [Kedzierska Agnieszka Trzemeszno |PL |K30-39| 108 8 | 50 50
7. |Malczyk Anna Dabrowa Nordic Team Dabrowa Gérni|PL (K 30-39 | 100 40 60

8. |Tofil Adriana Gdynia PL |K30-39]| 100 100
9. |Karczewska Marzena  [Ruch Po Zdrowie Wtoctawek PL |K30-39| 99 | 10 10| 10| 60| 9

10.|Mleczek Maria Grupa Biegowa Walim Walim PL |K30-39| 80 80

11.|Radomska Marta Avocado Wellness Club Warszawa PL |K30-39| 80 80

12.|Szurek Joanna Gorlice PL |K30-39| 80 80

13.|Wieszotek Ewelina Izbicko PL |K30-39| 73 30 25 18
14.|Wdjtowicz Wioletta Zabrze PL |K30-39| 70 70

15.|Walendziak Alicja Pochodze Z Malborka Malbork PL |K30-39| 70 70
16.|Redziniak Marzena Klubsportu.PI Rzeszow PL |K30-39| 60 60

17.|Btaszczyk Karolina Gdansk PL |K30-39| 60 60
18.|Nikitiuk Anna Hajnowka PL |K30-39| 50 50
19.|Kolberg Kamila Fundacjanasza Wie$ Trzemzal PL |K30-39| 49 8 6 35
20.|Rajewska Beata Jeziorki - Aktywna Wie$ Pita PL |K30-39| 47 18 | 4 | 25
21.|Bednarz Matgorzata Mdk Szczebrzeszyn Szczebrzeszyn [PL |K 30-39( 45 45

22.]Muc Joanna Polanica Zdréj |PL |[K30-39| 45 45

23.[Nawrot Joanna Marsz Po Zdrowie Poznan PL |K30-39| 45 45
24.|Pstyga Anna Metraco Polkowice Lubin PL |[K30-39| 45 45

25.|Domarnska Beata Gdansk PL |K30-39| 45 45




26.|Antoszewska Katarzyna Gniezno PL |K30-39| 42 25 16

27.|Czaja Aneta Jeziorki Aktywna Wie$ Jeziorki PL |K30-39| 40 23 | 10
28.|Kostrubiec Agnieszka  [Mdk Szczebrzeszyn Szczebrzeszyn |PL |K30-39| 40 40

29.[Lewandowska Joanna |Gosir Osielsko Osielsko PL |K30-39| 40 40
30.|Maciejak Monika Bydgoszcz PL |K30-39| 37 15 22

31.|Kopacz Elzbieta Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa |PL [K30-39| 36 16 20
32.|Dziuba Alicja Fundacja Na Rzecz Kultury Fi{Kolbuszowa |PL [K30-39| 35 35

33.|lwaniuk Justyna Specjalny Osrodek Szkolno WHajnéwka PL |K30-39| 35 35
34.|Gul - Bogacz Jolanta Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa |PL [K30-39| 30 30
35.[Jabtonska Justyna Green Team Zielona Géora |PL |K30-39| 30 30

36.|Labudda Katarzyna Wejherowo PL |K30-39| 30 21
37.|Nowicka Lidia Trzemeszno PL |K30-39| 30 30

38.|Faron Monika Kobieta Gdynia PL |K30-39| 30 30
39.|Bergiel Agnieszka Spomlek Radzyn PodlasklPL [K30-39| 29 15 14
40.[Blachowska Monika Chetmno PL |K30-39| 29 17 12
41.|Kazmierczak Zanetta Gosir Nordic Development O|Osielsko PL |K30-39| 28 17 11
42.|Kurczyk Elzbieta Stawno PL |K30-39| 27 9
43.[Kwiatkowska lzabela Ruch Po Zdrowie Wioctawek PL |K30-39| 27 23

44.[Kuper Justyna Bydgoszcz PL |K30-39| 26 21 | 5
45.|Urbanska Matgorzata Rzeszéw PL |K30-39| 25 25

46.[Kulicka Matgorzata Biata Podlaska |PL [K30-39| 24 24
47.|Nowinska Jolanta Bydgoszcz PL |K30-39| 24 24

48.|Przytocka Joanna Ktodzko PL |[K30-39| 24 24

49.[Szeliga Anna Rzeszéw PL |[K30-39| 24 24

50.|Biegata Magdalena Santorini Tawerna Grecka |Elblag PL |[K30-39| 24 24
51.|Kisata Agnieszka Sportur Gmina tancut Przewrotne PL |K30-39| 23 23

52.|Zarach Beata Face Nordic Walking Team / |Gdansk PL [K30-39| 23 23
53.[Branczewska Ewa Mosir Mtawa Mtawa PL |K30-39| 23 23
54.[Bereda Beata - Biafta Podlaska |PL [K30-39| 22 22
55.|Szwed Matgorzata Klubsportu.PI Dagbrowa PL |K30-39| 22 22

56.|Hadryk Elzbieta Elblag PL |K30-39| 22 22
57.|Bondaruk Urszula Park Wodny Hajndwka Hajnowka PL |[K30-39| 21 21
58.|Majewska Anna Stawno PL |[K30-39| 21 2




59.|Staruchowicz Katarzyna [Klub Biegacza Biata Biega Biata Podlaska |PL |K30-39| 21 21

60.[Dysarz Karolina Bydgoszcz PL |K30-39| 20 20

61.|Niemczyk Urszula Finisz Rymandéw Rymandw PL |K30-39| 20 20

62.|Dzieminiska Magdalena [Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |K30-39| 20 20
63.|Kowalska-Bartnik Agnieszka Bydgoszcz PL |K30-39| 19 19

64.|Makson Jolanta Klub Sportu.PI Rzeszéw PL |K30-39| 19 19

65.|Wisniewska lwona Wtw Wtoctawek Witoctawek PL |K30-39| 19 19
66.|Mech Katarzyna Gdynia PL |K30-39| 19 19
67.|Herman Paulina Zamczysk PL |[K30-39| 18 18
68.|Mazur Agata Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa PL |[K30-39| 18 18

69.[Janaszek Hanna Aktywni Z Pasjg tukéw tukow PL |K30-39| 17 17
70.[Wawirowicz Anita Dobre Miasto |PL [K30-39| 17 17
71.|Sadowska Barbara Hajnéwka PL |K30-39| 16 16
72.|Liu Xiao China Nordic Walking Associ{Beijing CHNK30-39]| 16 16
73.|Dron Agnieszka Face Nordic Walking Team D|Gdarisk PL |[K30-39| 15 15
74.|0Ossowska-Barka Justyna Elblag PL |K30-39| 15 15
75.|Kuskowska Beata Olsztyn PL |K30-39| 14 14

76.|Antkowiak Anna Face Nw Team Gdynia PL |[K30-39| 14 14
77.|Ciedla Jadwiga Kolbuszowa PL |[K30-39| 13 13

78.|0lszewska Bozena Ztotéw PL |K30-39| 13

79.|Wojtulewicz Katarzyna Betchatow PL |K30-39| 13 13
80.|Lewandowska Anna Zakatek Dankowo Korzeniewo PL |[K30-39| 13 13
81.|Hajduk Katarzyna Hajduk Team Hajnéwka PL |K30-39| 12 12
82.|Milachowska Agnieszka Ztotow PL |K30-39| 12 1

83.|Strzepa Halina Kolbuszowa PL |K30-39| 12 12

84.|Marek Monika Nw - Nowa Deba Nowa Deba PL |[K30-39| 11 11

85.|Smyk Joanna Pow Hajnéwka PL |[K30-39| 11 11
86.|Kolosz-Perz Monika Szczecinek PL |K30-39| 10 10

87.|0sowska Matgorzata Marszpozdrowie Poznan PL |[K30-39| 10 10
88.|Pszeniczny-Piecuch Karolina Zawada K.DebidPL |K30-39| 10 10

89.|Garbaczewska Jolanta Kraskowo PL |K30-39| 10 10
90.|Fraczek Luiza Hajnowka PL |[K30-39| 9 9
91.|Bednarska Monika Poznan PL |K30-39| 8




92.[Kordus-Lipa Marta Stupsk PL |K30-39( 8
93.[Szpilko Mirostawa Zespot Szkét Zawodowych  |Hajnéwka PL |K30-39( 8
94.|Piotrowska Natalia Kobylnica PL |K30-39| 7 7
95.|Szokato-Jefimiuk Bozena Hajnéwka PL |K30-39| 7
96.[Szpalerska Matgorzata Sztum PL |K30-39| 7
97.|Aleksiejuk Monika Kij Fanki Czeremcha PL |K30-39| 6
98.|Tomczak Paulina Ruch Po Zdrowie Wtoctawek PL |K30-39( 6
99.[Burzyriska Joanna Poznan PL |K30-39( 5 5
10(Piotrowicz Anna Specjalny Osrodek Szkolno WHajnéwka PL |K30-39( 5
10]Idkowiak Magdalena Ks Idmar Mosina / Krosn|PL [K30-39| 4 4
107 Adamska Wolna KarolingfMango Wagrowiec PL |K30-39| 3 3
103Kiliszewska Aleksandra Dzierzgon PL |K30-39| 3
104Molenda Magdalena Mosina PL |K30-39| 2 2
109Adamska Joanna Mango Wagrowiec PL |[K30-39| 1 1
10€Anders-Nowak Monika |Sailing Team Ferajna Pita PL |[K30-39| 1 1
107 Kaczmarek Ewelina Dietamore Poznan PL |K30-39| 1 1
10¢Majchrzak lzabella Mango Wagrowiec PL |[K30-39| 1 1
109Nowak Agnieszka Mosina / Krosn|PL |K30-39| 1 1
11(Rospenda Agnieszka Poznan PL |[K30-39| 1 1
11]Zbawiona Hanna Dietamore Poznan PL |K30-39| 1 1




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, M 30-39

M-(Nazwisko | Imie Klub M-Scowos¢ Kraj|Kategori SUM| StA | KOL | CZA | JAR | POL [WAG|OSIE | SZT | HAJ | ELB
1. |Hatas Marcin Mosir Czechowice-Dziedzice |Czechowice-Dz|PL (M 30-39| 340 80 60 50 70 | 80
2. |Wojtasinski Daniel Regatta Nordic Team Czesto{Czestochowa |PL (M 30-39| 340 100 80 60 100

3. |Brzozowski Piotr Aktywni Postomino Stawno PL M 30-39 300 10 10 | 10 10| 70 | 10 | 80 | 100
4. |Zarebski Michat Regatta Nordic Team Czesto{Czestochowa |PL (M 30-39| 180 100 80

5. |Karczewski Krzysztof Ruch Po Zdrowie Wtoctawek PL IM30-39/179| 6 | 60| 6 35| 4 6 | 40 | 22
6. |Burdanowski Andrzej |Gosir Osielsko Osielsko PL |M 30-39 130 7 | 23 60 | 40
7. |Bartosiewicz tukasz Gdarisk PL [M30-39 105( 8 9 9 9 70
8. |Czarnecki Andrzej Barlinek To Mnie Rusza Barlinek PL |M 30-39 100 100

9. |Basara Ryszard Zabiegani Ropczyce Ropczyce PL |M30-39 80 80

10.|Nowak Mariusz Kghm Metraco Polkowice  [Ktodzko PL |[M30-39 70 70

11.|Kedzierski Arkadiusz Trzemeszno |PL |M 30-39] 68 8 60
12.|Witczuk tukasz Travel Service Kotobrzeg Siedlce PL |[M30-39 54 9 | 45

13.|Androsiuk Tomasz Hajnéwka Biega Hajnéwka PL |M30-39 50 50
14.|Drankowski Robert Nordic Walking Kruszyna Kruszyna PL |M 30-39 50 50

15.|Warzocha Tomasz Kolbuszowski Nordic Walking Kolbuszowa PL |M30-39 50 50

16.|Sobis Marcin 22. Baza Lotnictwa TaktyczndMalbork PL |M30-39 50 50
17.|Barika Andrzej Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa |PL [M 30-39] 45 45
18.|Magnuski Dariusz Nw Speed Krapkowice PL |M30-39 45 45

19.|Muszynski Wojciech Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa |PL [M 30-39] 45 45

20.[Wisniowski Rafat Sopot PL |M30-39 45 45
21.|Potorski Jacek Grudziadz PL [M30-39 42 | 7 35

22.|Cetnarski tukasz Kolbuszowa PL |M30-39 40 40

23.|Janicki Tomasz Green Team Zielona Géra  |Zielona Géra [PL |M 30-39| 40 40

24.[Tomaszkiewicz Rafat Sochaczew PL |M30-39 40 40

25.|Grala tukasz 22. Baza Lotnictwa TaktyczngElblag PL |[M30-39 35 35
26.|Kuper Mariusz Bydgoszcz PL {[M30-39 31 24 | 7
27.|Gronalewski Krzysztof |Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |[M30-39 30 30

28.|Muc tukasz Polanica Zdréj |PL [M 30-39] 30 30

29.|Lesdniak tukasz Nordic Sport Warszawa PL |[M30-39 30 30
30.|Czekanski Damian Wesoty Borsuk Team Prudnik PL |[M30-39 25 25




31.[Nowinski Jarostaw Bydgoszcz PL |M30-39 25 25

32.|Sysik Tomasz Siedlce PL |M30-39 25 25
33.|Roszak Andrzej Elblag PL [M30-39 24 24
34.|Agejczyk Tomasz Mosir Elblag Elblag PL |M30-39 23 23
35.|Pasko Maksymilian Gdansk PL |M30-39 21 21
36.|Wawrzynkiewicz Damian Uniescie PL |M30-39] 9 9

37.|Bareja Adam Siedlce PL |M30-39] 8 8

38.|Potarski Jacek Bydgoszcz PL [M30-39 8 8
39.|Nowakowski Rafat Jeziorki - Aktywna Wies Pita PL IM30-39 7 7

40.|Kuehn Dominik Poznan PL [M30-39 5 5

PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, K 40-44

M-{Nazwisko I Imie Klub M-Scowos¢ Kraj|Kategori SUM| StA | KOL [ CZA | JAR | POL [WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. [Jéiwiak Marianna Wtw Wtoctawek Wioctawek PL |K40-44|480(| 10 (100 10 ( 10| 80 | 10 | 80 | 10 | 100| 70
2. |Kedzierska Edyta Pfnw Gdarisk PL |K40-44| 280 80 70 70 | 60
3. |Krzanowska Matgorzata|Samotni Wedrowcy Wegléwka PL |K40-44] 205 45 70 40 50

4. [Olschimke-Marmurowic]Silesia Nordic Tean Katowice PL |K40-44| 160 80 | 80
5. |Ciedlak lwona Santorini Tawerna Grecka |Elblag PL |K40-44] 109 9 100
6. |Piotrowska Joanna Pfnw Warszawa PL |K40-44] 102 17 45 40
7. |Kolasifiska Patrycja £odz PL |K40-44 | 100 100

8. |Stojanowska-Ciastek Dorota Duszniki-Zdroj |PL |K 40-44 | 100 100

9. |Osak Beata Spomlek Radzyn PodlaskPL [K40-44| 75 30 45
10.|Szemberska Matgorzata|Klub Sportu.Pl Rzeszow Rzeszéw PL |K40-44| 70 70

11.|Kgckowska Beata Jeziorki - Aktywna Wie$ Kaczory PL |K40-44| 63 8 9 9 6 24 | 7
12.|Btedowska Agata Gosir Osielsko Osielsko PL |K40-44| 60 60

13.|Gruszka llona Nw Lubliniec Lubliniec PL |K40-44| 60 20 40
14.|Guzior Agnieszka Klub Sportu.PI Sedziszéw Mip|PL |K 40-44 ( 60 60

15.|Kroma-Walkiewicz Matg|Green Team Zielona Géra |Zielona Géra |PL |K40-44| 60 60

16.|Sitko Matgorzata Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa PL |K40-44| 60 60
17.|Wawrzyniak Anna Gdynia PL |K40-44| 58 8 50
18.|Tretowicz Beata Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa PL |K40-44| 55 25 30




19.|Cetnarska-Czyz Izabela |Finisz Rymanoéw Rymandw PL |K40-44| 50 50

20.|Jurczyk Anna Run Bydgoszcz Bydgoszcz PL |K40-44| 50 50

21.(Slusarczyk Monika Wesoty Borsuk Team Opole PL |K40-44| 50 50

22.|Wawrzyniak Anna Gdynia PL |K40-44| 50 50
23.|Rbzycka Beata Spomlek Radzyn PodlaskPL |K 40-44| 47 23 24
24.|Kuban Justyna PL |K40-44| 45 45

25.|Kordowska Bogustawa [Upojeni Wiatrem Krakéw PL |K40-44| 45 45
26.[Sobolewska Agnieszka |Klubwitaminka.PI Zielonka PL |K40-44| 44 35

27.|Strzelecka Matgorzata |[Sailing Team Ferajna Pita PL |K40-44| 44 18 23
28.[Reizer Agnieszka Wysoka PL |K40-44| 40 40

29.[Marciniuk Katarzyna Spomlek Radzyn PodlaskPL |K40-44| 36 17 19
30.|Cag-Sobczyk Edyta Klub Sportu.PI Rzeszéw PL |K40-44| 35 35

31.[Niebrzegowska Anna  |Chodze Z Sercem Radzyn Podl |PL |K40-44| 35 35
32.|Przecinska Izabela Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K40-44| 35 35
33.[Matodobry Wioletta Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa |PL [K40-44| 30 30

34.|Dawid Anna Niezte Szprychy Elblag PL |K40-44] 30 30
35.|Zyto Agnieszka Stawno PL [K40-44| 28

36.[Olichwirowicz Agnieszka Biafta Podlaska |PL |K40-44| 25 25
37.|Dargas Matgorzata Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |K40-44| 25 25
38.[Kluz Anna Handzléwka |PL [K40-44| 24 24

39.[Debecka Anna Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K40-44| 24 24
40.[Gasowska Walentyna KaRkb Hajnéwka Hajnéwka PL |K40-44| 23 23
41.|Konik Weronika Olszenica PL |K40-44| 23 23

42.|Swi¢ Joanna Spomlek Radzyn PodlasklPL [K 40-44 | 22 22

43.(Zajac Monika Klubsportu.PI Rzeszéw PL |K40-44| 22 22

44.|Zukowska lwona Biata Podlaska |PL |K 40-44 | 22 22
45.|Waleszko Anna Warszawa PL |K40-44| 22 22
46.|Doroszkiewicz Marzanna Hajnéwka PL |K40-44| 21 21
47.|0brebska Wioletta Spomlek Radzyn PodlasklPL [K40-44| 21 21

48.[Stefanska Matgorzata |Wtdczykij Lezajsk Lezajsk PL |K40-44| 21 21

49.|Wikiera Joanna Gdansk PL |K40-44| 21 21
50.[Muder lwona Puks Jedynka tosice tosice PL |K40-44| 20 20
51.]Zygmunt Joanna Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa PL |K40-44| 20 20




52.|Butkiewicz Anna Elblag PL |K40-44| 20 20
53.|Kruk Hanna Ks Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K40-44| 19 19

54.|Zieliriska Beata Nordic Active Tarnobrzeg PL |K40-44| 19 19

55.|Kumpin 1zabela PL |K40-44| 19 19
56.|Konefat Renata Szkolny Klub Nordic Walking|Nowa Deba PL |K40-44| 18 18

57.|Kula Monika Chodze Z Sercem Radzyn PodlaskPL |K40-44| 18 18
58.|Bojarczuk Matgorzata |Zakatek Dankowo Kwidzyn PL |K40-44| 18 18
59.|Majczyna Grazyna Chodze Z Sercem Radzyn Podlask|PL |K 40-44| 17 17
60.|Dowiedczyk Aneta Nordic Sport Warszawa PL |K40-44| 17 17
61.|Bach Joanna Hajnéwka PL |K40-44| 16 16
62.|Pastwa lwona Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |K40-44| 16 16

63.[Jabtonowska Anita Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K40-44| 16 16
64.[Bojko-Pietroczuk Bogust{Zespdt Szkét Zawodowych  |Hajndwka PL |K40-44| 15 15
65.|Ginter Justyna Zotagdowo PL |K40-44| 15 15

66.|Pokorniecka Monika Damy Rade Kotobrzeg PL |K40-44| 9

67.|Sciesinska Justyna Gosir Osielsko Osielsko PL |K40-44| 8

68.|Flisikowska-Wojciechow|Biegacze Juniora Kicin PL |K40-44| 7

69.|Szmajda Agnieszka Ruch Po Zdrowie Wioctawek PL |K40-44| 7

70.|Gatkowska Danuta Stawsko PL |K40-44] 6

71.|Kowszewicz Anna Sztum PL |K40-44| 6

72.|Zidtkowska Anna Ruch Po Zdrowie Wioctawek PL |K40-44| 6

73.]Nakonieczna Renata Krepa Stupska |PL [K40-44| 5

74.|Pazderska Celina Stow. Kgw Razem Trzemzal PL |K40-44] 5

75.|Wojtaszak Maria Fundacjanasza Wie$ Trzemzal PL |K40-44] 5

76.|Grabowska Bozena Zantyr Sztum Sztum PL |K40-44| 4

77.]Nowak lwona Wagrowiec PL |K40-44| 4

78.]Mizra Dobrochna Wagrowiec PL |K40-44| 1




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, M 40-44

M-({Nazwisko I Imie Klub M-Scowos¢ Kraj|KategoriSUM| StA | KOL [ CZA | JAR | POL (WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Schréder Karol Silesia Nordic Team Katowice PL |M 40-44| 480 100 100 100 100 | 80
2. |Ratecki Marcin Nordic Walking Team GdanslGdarisk PL |M 40-44 389 80 80 701 9 |8 | 70
3. |Uklejewski Przemystaw [Gosir Nordic Development O|Osielsko PL |M 40-44 215 40 45 70 | 60
4. |Gotowski Rafat Uniwersytet Kazimierza Wiel(Bydgoszcz PL |M 40-44] 105 25 30 50
5. [Walendziak Ryszard 22. Baza Lotnictwa Taktycznd Malbork PL |M 40-44] 100 100
6. [Wolek Waldemar Gniezno Z Kijami Gniezno PL |M 40-44 90 10 | 80

7. |Kapteina Robert Ks Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |M 40-44 86 35 6 45
8. |Podsadowski Zbigniew Gorlice PL |M40-44 70 70

9. |Stowik Michat Polanica Zdréj |PL |M 40-44] 70 70

10.|Olech Marcin Gdarisk PL |M 40-44 67 | 10 10 7 40
11.|Waleszko Andrzej Warszawa PL |M 40-44 65 40 | 25
12.|Jenczelewski Grzegorz |Nw Ciechandéw Ciechandéw PL |M 40-44 60 60

13.|Kaminski Piotr Bawiland Stawno PL |M40-44 60 60
14.|Konik Jacek Olszenica PL |M 40-44 60 60

15.[{Makuchowski Tomasz Polanica Zdréj |PL |M 40-44] 60 60

16.|Pstyga Mariusz Kghm Metraco Polkowice |Lubin PL |M 40-44 58 8 | 50

17.|Dziak Robert Stok Lacki PL |M 40-44 50 50
18.|Panas Artur Krosno PL |M 40-44| 50 50

19. [Sciesinski Stawomir Gosir Osielsko Osielsko PL |M 40-44) 47 7 | 40

20.[Saczawa Stawomir Sks Medyk Rzeszéow Rzeszow PL |M40-44 45 45

21.|Wisniewski Janusz Warszawa PL |M 40-44 45 45
22.|Kostrubiec Tomasz Mdk Szczebrzeszyn Szczebrzeszyn [PL |M 40-44{ 35 35

23.[Dtugotecki Mariusz Dabrowa Nordic Team Ciechandéw PL |M 40-44 35 35
24.[Bartyzel Marcin Sks Medyk Rzeszéow Rzeszow PL |M 40-44 30 30

25.|Piotrkiewicz Anna Gdansk PL |M 40-44] 30 30
26.|Sobczyk Rafat Klub Sportu.PI Rzeszow PL |M40-44 24 24

27.|Selwa Andrzej Kolbuszowa PL |M40-44 23 23

28.|Rajewski Sebastian Jeziorki - Aktywna Wie$ Pita PL |M40-44 19 9 10
29.|Ruszkowski Tomasz Pochodzezmalbork.pl Malbork PL [M40-44 8 8

30.|Nowak Jacek Mosina / Krosn|PL M 40-44] 6 6




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, K 45-49

M-({Nazwisko I Imie Klub M-Scowos¢ Kraj|KategoriSUM| StA | KOL [ CZA | JAR | POL (WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Reczulska Katarzyna Regatta Nordic Team Czesto{Czestochowa |PL (K 45-49| 380 100 80 60 70 | 70
2. |Szpilman Katarzyna Gdynia Moje Miasto Gdynia PL |K45-49290( 10 10 | 10 70 | 10 | 100| 80
3. |Felis Beata Bobrowiec PL |K45-49| 280 60 70 30 60 | 60
4. |Swierczyriska Joanna  [Ks Elblgskie Wtéczy-Kije Elblag PL |K45-49]216( 9 9 9 9 | 80 | 100
5. |Pakosz Irena Lks Gornik Januszkowice Januszkowice |PL [K45-49| 180 100 80

6. |Matyja Anna Srem PL [K45-49 | 157 35 45 [ 7 | 25 45

7. |Langmesser Regina Lks Zantyr Sztum PL |K45-49|152( 7 45 50 | 50
8. |Sugalska Matgorzata Mosir Rypin Rypin PL |K45-49| 120 70 50

9. |Mielecka Agnieszka Vamp Drewno PL |K45-49| 110 10 | 100

10.|Gdrska Violetta Osielsko PL |K45-49| 93 15 15 18 | 45
11.|Ptas Jolanta Tkkf Mosir Czeladz Czeladz PL |K45-49| 92 30 40 22

12.|Nadolska Halina Mosir Rypin Dtugie PL |K45-49| 80 45 35
13.|Zateska-Magda Edyta  |Szkolny Klub Nordic Walking|Nowa Deba PL |K45-49| 80 80

14.|Winczewska Anna Ruch Po Zdrowie Wtoctawek|Wtoctawek PL |K45-49| 79 22 13 14 | 30
15.|Lenartowicz Barbara Forever Young todz todz PL |K45-49| 64 24 40
16.|Drozd Maria Nordic Walking Kruszyna Kruszyna PL |K45-49| 60 60

17.|Gidaszewska Beata Green Team Zielona Géra |Zielona Géra |[PL |K45-49| 59 50| 9

18.|Tomporowska Jolanta |Pte Fama Grudziadz PL |K45-49| 51 16 35
19.|Krélicka lwona Finisz Rymandw Rymanodw PL |K45-49| 50 50

20.|Korzeniowska Aldona  [Spomlek Radzyn PodlasklPL |K45-49| 46 23 23
21.[Podlewska Alicja Lks Zantyr Sztum Sztum PL |[K45-49| 42 | 6 8 8 | 20
22.|Gwdzdz Grazyna Bydgoszcz PL |K45-49| 40 40

23.[Matwiejczuk Ewa Zamosé PL |K45-49| 40 40

24.[Malychina Larisa Vesta-Nw Kaliningrad PL |K45-49| 40 40
25.[Kosicka Beata Rokietnica PL |K45-49| 37 1 11 25
26.|Wieckowska Dorota Spomlek Radzyn PodlaskPL [K 45-49| 37 18 19
27.|Cieslak lwona Ind. tukéw PL |K45-49| 35 11 12 12
28.|Dziak Matgorzata Stok Lacki PL |K45-49| 35 35
29.[Wotoszczuk Beata Ktodzko PL |K45-49| 35 35

30.|Pracka Katarzyna Wtw Wtoctawek Wioctawek PL |K45-49| 33 10 23




31.|Wetnicka Lidia Gosir Nordic Development O|Osielsko PL |K45-49| 33 16 17

32.|Brewka Klaudia Nordic Walking Lubliniec Lubliniec PL |K45-49| 30 30

33.[Tepinska Iwona Warszawa PL |K45-49| 30 30
34.|Wiacek Bozena Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa PL |K45-49| 28 13 15
35.[Rutkowska Elzbieta Wtw Wtoctawek Witoctawek PL |K45-49| 27 9 18
36.|Bukowiec Elzbieta Jasto PL |K45-49| 25 25

37.|Kapton Izabela Polanica Zdréj |PL |K45-49| 25 25

38.[Urban Iwona Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa PL |K45-49| 25 25
39.|Giemza Barbara Hajnowka PL |K45-49| 24 24
40.|Roch Renata Olesnica PL |K45-49| 24 24

41.|Wojdon Grazyna Klub Sportu.PI Rzeszéw PL |K45-49| 24 24

42.|Bryl Jolanta Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K45-49| 24 24
43.|Flejszar Anna Wysoka PL |K45-49| 23 23

44 |Jakusik Anna Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K45-49| 23 20
45.[Katamaja Jolanta Kghm Metrako Polkowice [Lubin PL |K45-49| 23 23

46.|Garbat Bozena Sosnowiec PL |K45-49| 22 22

47.|Kwasna Matgorzata Chodze Z Sercem Radzyn Podlask|PL |K 45-49| 22 22
48.[Rong Xiao China Nordic Walking Associ{Beijing CHNK 45-49| 22 22
49.[Andrzejuk Bozena Chodze Z Sercem Radzyn PodlaskPL [K45-49| 21 21
50.|Grzyb Jolanta Wroctaw PL |K45-49| 21 21

51.[Karasiniska Alicja Siedlce PL |K45-49| 21 21

52.|Zylinska Agnieszka Sportur Gmina tancut Kosina PL |K45-49| 21 21

53.|Lewartowska Marzena |Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K45-49| 21 21
54.[Sawic Beata Mdk Szczebrzeszyn Szczebrzeszyn |PL |K45-49( 20 20

55.|Wolak Maryla Dobre Miasto |PL [K45-49| 20 20

56.|Kaliszuk Edyta Osielsko PL |K45-49| 19 19

57.|Wawerek Renata Ind. tukow PL |K45-49| 19 19

58.[Bobrowska Jolanta Ruch Po Zdrowie Wtoctawek|Wtoctawek PL |K45-49| 19 19
59.|Betczyniska Edyta Ks Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K45-49| 18 14

60.[Pawlikowska Renata Ind. tukéw PL |K45-49| 18 18

61.[Pawlina Halina Kolbuszowa PL |K45-49| 17 17

62.|Stachowicz Aneta Puks Jedynka tosice tosice PL |K45-49| 17 17
63.|Pioro Ewa Miedzyrzec PodqPL [K45-49| 16 16




64.[Reuter Bozena teba Mors Poland teba PL |K45-49| 16
65.|Podsadowska Wioletta [Ambasador Festiwalu Biegév|Gorlice PL |K45-49| 14 14
66.|Lato Agnieszka Aktywni Z Pasjg tukéw Ryzki PL |K45-49| 13 13
67.|Matuszak Ksawera Fundacjanasza Wies Trzemzal PL |K45-49| 12
68.|Urbaniak-Dudka Joanna tukowica PL |K45-49| 12 12
69.|Szulc-Mikotajczak Lidia [Nordic Dream Team Wrzesnia PL |K45-49| 8
70.|Kubarko Edyta Night Runners Stupk Stupsk PL |K45-49| 7
71.|tozinska Wioletta Potczyn-Zdréj |PL |K45-49| 7
72.[Szczepaniak Lucyna Pita PL |K45-49| 7
73.|Debniak-Witkowska Agnieszka PL |[K45-49| 6

74.[Nowak Hanna Poznan PL |K45-49] 6
75.|Brewiniska Alicja Wagrowiecp [PL (K45-49| 5
76.|Michalecka Teresa Sztum PL |K45-49| 5

77.]Milczak Elzbieta Krepa Stupska |PL [K45-49| 5
78.[Cichawa Kinga Stawno PL |K45-49| 4
79.|Woroch Jolanta Dopiewo PL |K45-49| 4
80.|Owczarzak Matgorzata [Nordic Dream Team Poznan PL |K45-49] 3
81.|Kosmala Danuta Sztum PL |K45-49] 2
82.|Witkowska Grazyna Skoki PL |K45-49| 2
83.[Ku$mierek Beata Poznan PL |K45-49( 1

84.|Nowak Beata Sailing Team Ferajna Pita PL |K45-49| 1




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, M 45-49

M-({Nazwisko I Imie Klub M-Scowos¢ Kraj|KategoriSUM| StA | KOL [ CZA | JAR | POL (WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Kuchta Rafat Silesia Nordic Team Chetmek PL |M 45-49 450 100 100 80 100| 70
2. |Reczulski Mariusz Regatta Nordic Team Czesto{Czestochowa |PL (M 45-49| 410 80 80 [ 10 | 70 70 | 100
3. |Karasinski Maciej Siedlce PL |M 45-49| 260 100 80 | 80
4. |Rosadzinski Stawomir Leszno PL [M45-49/245( 8 | 35| 8 60| 7 | 60| 7 60
5. |GorskiJacek Gosir Nordic Development O|Osielsko PL |M 45-49 170 25 35 60 | 50
6. |Filusz Fred Zdzieszowice |[PL |M 45-49| 115 40 30 45
7. |Lesinski Grzegorz Olszany PL IM45-49/105( 9 | 70 | 9 8 9

8. |Skiers Albert Zamach W Smolensku Sulechow PL |M 45-49| 102 7 45 [ 5 | 45

9. [Krys$ Artur Niezrzeszony Watbrzych PL |M45-49 70 70

10.|Sobolewski Jarostaw Klubwitaminka.PI Zielonka PL |M45-49 61 7 4 50

11.|Podstawka Jozef Kielce PL |M 45-49 60 60

12.|Buszta Dariusz Niezrzeszony Polanica Zdréj |PL |M 45-49 50 50

13.|Grzadziel Dariusz Ustrzyki Dolne |PL |M 45-49| 50 50

14.|Kwasny Tomasz Chodze Z Sercem Radzyn PodlasklPL |M 45-49 50 50
15.|Bartynski Zdzistaw Kolbuszowa PL |M 45-49 45 45

16.[Nowicki Bogdan Zso Hajnéwka Hajnowka PL |M 45-49 45 45
17.|Tylutki Andrzej Nordic Active Tarnobrzeg PL |M 45-49 45 21 24

18.|Bukowiec Jacek Jasto PL |M45-49 40 40

19.|Dziadek Remigiusz Uks Neptun Rokity Rokity PL |[M45-49 40 | 10 10 | 10 10
20.|Wasniewski Artur Nw Ciechanéw Ciechandéw PL |M45-49 40 40
21.|Wiecaszek Leszek Fama Torun PL |M45-49 40 40

22.|Jasiczek Jarostaw Wesoty Borsuk Team Prudnik PL |M45-49 35 35
23.[Jézwiak tukasz Wtw Wtoctawek Wioctawek PL |M45-49 30 30

24.|Dragan Romuald Bydgoszcz Bydgoszcz PL |M 45-49] 25 25

25.|Flejszar Zbigniew Wysoka PL |M45-49 24 24

26.|Kudej Zbigniew Klub Nordic Walking Kolbusz{Kolbuszowa PL |M45-49 23 23

27.|Reizer Piotr Wysoka PL |M 45-49 22 22

28.|Konefat Dariusz Nordic Active Tarnobrzeg PL |M45-49 20 20

29.|Bryl Zdzistaw Ks Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL [M45-49 12 | 6 6

30.|Mikotajczak Mieczystaw|Nordic Dream Team Wrzesnia PL [M45-49 9 9




31.[Chabowski Tomasz Sztum PL [M45-49 8 8
32.|Owczarzak Dariusz Nordic Dream Team Poznan PL [M45-49 6 6

33.[Swiatek Andrzej Fundacjanasza Wie$ Trzemzal PL |M45-49 3 3

34.|Rojtek Waldemar Wagrowiec PL |M45-49 2 2

PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, K 50-54

M-({Nazwisko I Imie Klub M-Scowos¢ Kraj|KategoriSUM| StA | KOL [ CZA | JAR | POL (WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Lesiriska Marzenna Kghm Metraco Polkowice |Olszany PL |K50-54 400 10 10 70 100( 10 | 100 | 100
2. |Gtadkowska Matgorzata|Kghm Metraco Polkowice  |Lubin PL |K50-54| 369 70 60| 9 | 70 80 | 80
3. [Szczypkowska Mirostaw{Dgbrowa Nordic Team Dabrowa Gérni|PL (K 50-54 | 260 100 80 80

4. |Piatczyc Barbara Grodzisk Wlkp |PL |K 50-54 [ 178 8 35 35 50 | 50
5. [Styga Krystyna Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa |PL [K50-54| 150 80 70

6. |Zielinska Jolanta Gosir Osielsko Osielsko PL |K50-54| 135 6 | 50| 9 70
7. |Mozdzen Barbara Gniezno PL |K50-54| 118 50 8 60

8. |Partyka Teresa Nordic Walking Kruszyna Kruszyna PL |K50-54| 110 100| 10

9. |Ogonowska Edyta Klub Nw Patyczaki Grudzigdz PL |K50-54]|106( 6 7 20| 8 | 40 | 25
10.|Olesiejuk Anna Spomlek Radzyn PodlaskPL (K 50-54 | 100 40 60
11.|Niewinska Beata Gdansk PL |[K50-54] 69 | 9 60

12.[Hartmann Jolanta Patyczaki Grudziadz PL |K50-54| 63 23 40
13.|Rosotek Elzbieta Green Team Zielona Géra  |Zielona Géra [PL |K50-54 | 60 30 30

14.|Sobieska Alina Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K50-54| 60 60
15.[|Marciniak Hanna Wtw Wtoctawek Wioctawek PL |K50-54| 59 24 35
16.|Dybowska Henryka Ruch Po Zdrowie Wtoctawek|Wtoctawek PL |K50-54| 51 21 30
17.|Wtadyka Agata Jasto PL |K50-54| 50 50

18.[Baj Danuta Scinawska Grupa Nordic Wal|Scinawa PL |K50-54| 45 45

19.[Dmowska Irena Green Time Zielona Géra Chynow PL |K50-54| 45 45
20.|Kulesza-Brunka Dorota |Ks Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K50-54| 45 22 23
21.|Rymer Marlena Niezrzeszona Nowe Miasto L{PL [K 50-54| 45 45

22.|WencIrena Sanok PL |K50-54| 45 45

23.|Danowska Barbara Elblag PL |K50-54| 45 45
24.|Kietrys Grazyna Marszpozdrowie Poznan PL |K50-54| 43 18 25

25.]Marciniak Mirostawa  [Fundacja Marciniak Nowy Dwér MgPL |K50-54| 43 23 20

26.|Momot Aleksandra Mdk Szczebrzeszyn Szczebrzeszyn [PL |K 50-54 [ 40 40




27.[Niemiec Barbara Amator Nowa Ruda PL |K50-54| 40 40

28.|Mielewczyk Aleksandra [Autonogi Rumia PL |K50-54| 36 22
29.|Bolesta Katarzyna tosice PL |K50-54| 35 35
30.[Lenart Elzbieta Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa |PL [K50-54 | 35 35

31.|Borzeszkowska Matgorz{ Pfnw Lebork PL |K50-54| 34 19 15

32.[Karanos Celina Hajnéwka PL |K50-54| 30 30
33.|Romaniuk Krystyna Fundacja Na Rzecz Kultury Fi{Kolbuszowa |PL [K50-54 | 30 30

34.|Dubaj Adriana K.S Elblgskie Wtoczy-kije Elblag PL |K50-54| 26 20
35.|Grochowalska Jadwiga |Bawiland Stawno PL |K50-54| 25 25

36.|Krzymianowska Danuta [Choszczéwka Warszawa PL |K50-54| 25 25
37.|Nowak Grazyna Wroctaw PL |K50-54| 25 25

38.|0lszowy Danuta Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa PL |K50-54| 24 24

39.|Wachowicz Teresa Hajnéwka PL |K50-54| 24 24
40.|Wieczorkowska Monika Kamieniec Wro[PL [K50-54| 24 24

41.[Nawrotek Urszula Wesote Borsuki Team Cieszyn PL |K50-54| 24 24
42.|Jastrzebska Violetta Wroctaw PL |K50-54| 23 23

43.|Kosko Krystyna Hajnéwka PL |K50-54| 23 23
44.[Karpata Bogumita Opatéwek PL |K50-54| 22 22

45.[Palczewska Krystyna Chodze Z Sercem Radzyn PodlasklPL [K50-54| 22 22
46.[Panek Agnieszka Fundacja Na Rzecz Kultury FiJKolbuszowa PL |K50-54| 22 22

47.|Marganska Maria Fundacja Na Rzecz Kultury FiJKolbuszowa PL |K50-54| 21 21

48.[Mtodzianowska Eugenia Hajnéwka PL |K50-54| 21 21
49.|Zielinska Elzbieta Spomlek Radzyn PodlasklPL [K50-54| 21 21

50.|Sirotina Larisa Vesta-Nw Kaliningrad PL |K50-54| 21 21
51.|Matczyriska Matgorzata [Choszczéwka Warszawa PL |K50-54| 20 20
52.|Wiktor Bozena Kolbuszowa PL |K50-54| 20 20

53.|Giercun Mirostawa Hajnéwka PL |K50-54| 19 19
54.|Jereczek Grazyna Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |K50-54| 19 19

55.|Strézewska Mirela Elblag PL |K50-54| 19 19
56.|Piech Ewa Zso W Biata Podlaska Biafta Podlaska |PL |K50-54| 18 18
57.|Szulc Mariola Marsz Po Zdrowie Bydgoszcz PL |K50-54| 18 18

58.|Rudzinska Violetta Bydgoszcz PL |K50-54| 17 17

59.[Krugiel Irena Gosir Osielsko Osielsko PL |[K50-54| 16 16




60.|Litewka Krystyna Dzieciece Graffiti Bydgoszcz PL |[K50-54| 14 14
61.|Kryskiewicz Janina Ztotéw PL |K50-54| 10 10
62.|Godlewska Hanna Damnica PL |K50-54] 9 9

63.|Jason Grazyna Czarne Pantery Pita PL |K50-54] 9

64.|Mazur Katarzyna teba Mors Poland teba PL |K50-54| 8

65.[Kusza Jolanta Uks Gimnazjon Suchy Las Suchy Las PL |K50-54| 7 7
66.|Michalak Stefania Fundacjanasza Wie$ Trzemzal PL |K50-54| 6

67.|Babrakowska Lucyna Nordic Walking Skoki PL |[K50-54| 5 5
68.|Borowicz Gabriela Ztotéw PL |K50-54( 5

69.|Garbatowska Lidia Wagrowiec PL |[K50-54| 4 4
70.[Krawczyk Urszula Fundacjanasza Wie$ Trzemzal PL |K50-54] 3 3
71.|Szot Krystyna Radawnica PL |K50-54| 2 2
72.|Lezanka Elzbieta Jeziorki - Aktywna Wies Jeziorki PL |[K50-54| 1 1
73.|Pietras Renata Stow. Kgw Razem Trzemzal PL |K50-54| 1 1




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, M 50-54

M-({Nazwisko I Imie Klub M-Scowos¢ Kraj|KategoriSUM| StA | KOL [ CZA | JAR | POL (WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Rozynek Miron Kghm Metraco Wroctaw PL |M 50-54| 490 100 100| 10 | 80 100 | 100
2. |Stomian Leszek Katowice PL |M 50-54| 285 45 70 50 60 | 60
3. |Cztapski Krzysztof Nw Ciechandéw Ciechandéw PL |M 50-54| 260 100 80 | 80
4. |Wasielewski Mirostaw |Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |M50-54| 180 10 10 | 10 70 | 10 70
5. |Kowalski Wawrzyniec [Uniwersytet li Wieku Miejska Géra |PL |M 50-54| 175 50 35 40 | 50
6. |Flis Marek Green Team Zielona Géra [PL |M 50-54| 150 70 80

7. |Ktopotowski Ryszard Lks Zantyr Sztum Sztum PL |[M50-54 136 9 9 9 30| 9 | 30| 40
8. |Holwek Jarostaw Forever Young todz Pabianice PL |M 50-54] 110 40 70

9. [Piech Krzysztof Awf Biata Podlaska Biafa Podlaska |PL [M 50-54| 100 50 50
10.|Garbat Ryszard Sosnowiec PL |M50-54 80 80

11.|Krych Wtodzimierz Gosir Osielsko Osielsko PL |M50-54 60 60

12.|Skwirut Jerzy Finish Rymandw Rymanodw PL |M50-54 60 60

13.|Zbyryt Marek Usks Ludwikowice Ktodzkie [Nowa Ruda PL |M50-54 60 60

14.|Bojke Olgierd Pfnw Wejherowo PL |M 50-54 47 22 25
15.|Bik Stanistaw Kghm Metraco Polkowice  |Lubin PL |M 50-54f 45 45

16.|Ilwaniuk Wtodzimierz Lipiny PL |M 50-54f 45 45
17.|Grabski Grzegorz Itawa PL |M 50-54f 45 45
18.|Zylinski Grzegorz Sportur Gmina tancut Kosina PL |M50-54 40 40

19.|Hatdas Bogdan Fundacja Na Rzecz Kultury FiJKolbuszowa PL |M50-54 35 35

20.[Janiczek Mariusz Ksawerow PL |M50-54 35 35
21.[Kucharzewski Andrzej Elblag PL |M50-54 35 35
22.|Gérski Piotr Gosir Osielsko Osielsko PL |M50-54 30 7 | 23

23.]Romaniuk Grzegorz Fundacja Na Rzecz Kultury FiJKolbuszowa PL |M50-54 30 30

24.]Yang Ligiang China Nordic Walking Associ{Beijing CHNM 50-54] 30 30
25.|Debowski Stawomir Hajnoéwka Hajnowka PL |M50-54 25 25
26.|Haraf Wiestaw Kolbuszowa |PL |M 50-54| 25 25

27.|Grochowalski Marek Bawiland Stawno PL |M50-54| 24 24

28.|Rudzinski Wiestaw Bydgoszcz Bydgoszcz PL |[M50-54 24 24

29.|Rutowicz Tomasz Choszczowka Warszawa PL [M50-54| 24 24
30.|Czestochowski Piotr Dzieciece Graffiti Bydgoszcz PL |[M50-54 21 21

31.|Falkowski Piotr Uks Gimnazjon Suchy Las Poznan PL [M50-54 9 9




32.[Kusza Henryk Uks Gimnazjon Suchy Las Suchy Las PL |[M50-54 8 8

33.|Langmesser Norbert Lks Zantyr Sztum Sztum PL |[M50-54 8 8
34.|Piatczyc Wactaw Grodzisk Wlkp |PL |M 50-54{ 8 8

PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, K 55-59

M-(Nazwisko | Imie Klub M-Scowos¢ Kraj|Kategori SUM| StA | KOL | CZA | JAR | POL [WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Kupibida Boguslawa Silesia Nordic Team Katowice PL |K55-59| 380 80 100 70 60 | 70
2. |Zuchowicz Elzbieta Dabrowa Nordic Team Dabrowa GornilPL |K 55-59| 325 70 | 7 8 | 70 60 50 | 60
3. |Gapinska Janina Wesoty Borsuk Team Prudnik PL |K55-59| 280 100 80 | 100
4. |Markowska Halina Ks Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K55-59|270( 10 10 | 10 80| 10| 70 | 80
5. |Kosinska Maria Mosir Rypin Rypin PL |K55-59(245( 7 | 50 7 |50 9 (35| 7 |40 ]| 40
6. |Zalisko Oksana Dabrowa Nordic Team Lviv Ukraine  |UKR[K 55-59 | 200 100 100

7. |Pipiro Grazyna Uks Zsz Jedynka Jastrzebie Zdr. |PL [K55-59| 170 60 60 50

8. |Paczuska Matgorzata  [Forever Young £ddz tédz PL |K55-59| 140 45 45 | 50
9. |Krawczykowska Barbara|Lks Zantyr Sztum Sztum PL |K55-59| 88 | 4 5 30 25| 24
10.|Omarska Grazyna Pasja Nordic Walking Warszawa PL |K55-59| 84 40 22 | 22
11.[Marzec Halina Niezrzeszona Bielawa PL |K55-59| 80 80

12.|Cybul Ewa Spomlek Radzyn PodlasklPL |K55-59| 75 40 35
13.|Leszczyriska Kazimiera |Gosir Nordic Development O|Osielsko PL |K55-59| 58 25 17 16
14.|Krasnicka Leonarda Kghm Metraco Polkowice [Pogorzeliska |PL [K55-59| 48 23 25

15.|Ksigzek Danuta Spomlek Radzyn PodlasklPL [K55-59| 48 24 24
16.|Nerc Dorota Gdynia PL |[K55-59| 48 [ 3 | 45

17.|Wiereszko-Czyz Regina Dobre Miasto |PL |K55-59| 48 25 23
18.|Stasiewicz Elzbieta Kamieniec Wro|PL |K55-59| 45 45

19.|Stanczyk Bozena Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K55-59| 45 45
20.|Wyrwa Ewa Ruch Po Zdrowie Wtoctawek PL |K55-59| 43 3 35| 5

21.|Andrzejewska Bogustaw|Aktywni 55 Czempin PL |K55-59| 42 21 21
22.|Golenia Irmgarda Amatorka Dobra PL |K55-59| 40 40

23.|Gulbicka Teresa Dobre Miasto |PL |K55-59| 40 23 17
24.]Maczkowska Danuta Grudzigdz PL |K55-59| 39 20 19
25.|Ostrowska Halina Wtw Wtoctawek Wtoctawek PL |K55-59| 37 22 15
26.|Siemionek Jolanta Aktywni Z Pasja tukéw PL |K55-59| 35 35

27.|Stoltmann Helena Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |K55-59| 35 35




28.|Wilkotek-Szudarska SatuDwa Kije Stupsk Stupsk PL |K55-59| 34

29.|Kowalska Krystyna Uniwersytet li Wieku Miejska Géra |PL |K55-59| 31 24 7
30.[Kazuch Maria Lubliniec PL |K55-59| 30 30

31.[Wilk Zofia Tkkf Czeladz Czeladz PL |K55-59| 30 30

32.|Zielinska Barbara tosice PL |K55-59| 30 30
33.[Majewska Joanna Elblag PL |K55-59| 30 30
34.|Garbarczyk Elzbieta Aktywni Z Pasjg tukéw tukow PL |K55-59| 29 20 9
35.|Leszczyszyn Krystyna Szczecinek PL |K55-59| 26

36.|Podsiadty Marlena Zakatek Dankowo Kwidzyn PL |K55-59| 25 25
37.|Grecka Stefiuk Anna Kolbuszowa |PL [K55-59| 24 24

38.|Kossinska-Bucior Teresa|teba Mors Poland teba PL |K55-59| 23

39.[Szrejder Zofia Hajnéwka PL |K55-59| 23 23
40.[Bigus Matgorzata Fundacja Na Rzecz Kultury FiJKolbuszowa PL |K55-59| 22 22

41.|Gawronska Matgorzata |Gawrony Mielec PL |K55-59| 21 21

42.|Wilgorska Bozena Elblag PL |K55-59| 21 21
43.[Sujkowska Elzbieta tosice PL |K55-59| 20 20
44.|Nabakowska Barbara Gdarisk PL |K55-59| 20 20
45.[Draus Czestawa Klubsportu.PI Rzeszéw PL |K55-59| 19 19

46.|Liszewska Zofia Mosir Rypin Rypin PL |K55-59| 19 19

47.[Sotkiewicz Olga Hajnéwka PL |K55-59| 19 19
48.|Sidoruk Irena Utw Hajnéwka PL |K55-59| 18 18
49.|Zywica Zuzanna Wtw Wtoctawek Wioctawek PL |K55-59| 18 18

50.|Parszuto Gabriela Elblag PL |K55-59| 18 18
51.|Rygorowicz Wiera Hajnéwka PL |K55-59| 17 17
52.|Préchnicka Marianna  |Chodze Z Sercem Radzyn PodlasklPL [K55-59| 16 16
53.|Dabrowska Jadwiga Hajnéwka PL |K55-59| 15 15
54.])Jerzyk Irena Hajnéwka PL |K55-59| 14 14
55.|Spychata Bozena Elblag PL |K55-59| 14 14
56.|Dubkowicz Anna Hajnowka PL |K55-59| 13 13
57.|Tectaw Elzbieta Puks Salwator Elblag PL |K55-59| 13 13
58.|Hornostaj Irena Hajnowka PL |K55-59| 12 12
59.|Makowska Lena Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K55-59| 12 12
60.[Litwiniuk llia Hajnowka PL |K55-59| 11 11




61.|Kosmowska Barbara Gdynia PL |K55-59| 11 11
62.|Andrzejuk Irena Hajnowka PL |K55-59| 10 10
63.[Stepien Lucyna Kghm Metraco Polkowice  |Lubin PL |K55-59| 10 10

64.|Zielinska Elzbieta Nactaw PL |K55-59| 10

65.|Makeeva Marina Vesta-Nw Kaliningrad RUS|K 55-59| 10 10
66.[He Ximin China Nordic Walking Associ{Beijing CHNK55-59( 9 9
67.|Mulkowska Mariola Uks Gimnazjon Suchy Las Suchy Las PL |K55-59| 8 8

68.[Zabrocka Nina Hajnéwka PL |K55-59| 8 8
69.[Cheng Xiuli China Nordic Walking Associ{Beijing CHNK55-59| 8 8
70.|Daszkiewicz Jadwiga Fundacjanasza Wie$ Trzem:zal PL |K55-59| 7 4

71.|Gaertner Danuta Wagrowiec PL |K55-59| 7 7

72.[Chodnicka Maria Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K55-59| 7 7
73.|Sowinska Grazyna Marszpozdrowie Poznan PL |K55-59| 6 6

74.|Przyborowska Ewa Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K55-59| 6 6
75.|Budasz Grazyna Jeziorki - Aktywna Wies Jeziorki PL |[K55-59| 5 1

76.|Kmiecik - Zegarska Teresa Sztum PL |K55-59| 5

77.|Stasiak lwona Szczecin PL |[K55-59| 5

78.]Mitoszewska Teresa Elblag PL |[K55-59| 5 5
79.|Karol Alina Sztum PL |K55-59| 4

80.|Orlikowska Barbara Fundacjanasza Wie$ Trzemzal PL |K55-59| 4

81.|Pawtowicz Alina, Ewa Jaworowa PL |[K55-59| 4

82.|Urban Aleksandra Skoki PL |K55-59| 3 3

83.|Gawalska Urszula Fundacjanasza Wie$ Trzemzal PL |K55-59| 2 1

84.|Izdebska Grazyna Stawno PL |[K55-59| 2

85.|Jazwinska Czestawa Lks Zantyr Sztum PL |K55-59| 2

86.|Pers Anna Fundacjanasza Wie$ Trzemzal PL |K55-59| 2 2

87.|Ptaza Beata Biesiekierz PL |K55-59| 2

88.|Ptotalska Maria Fundacjanasza Wie$ Trzemzal PL |K55-59| 2

89.|Delig Danuta Bydgoszcz PL |[K55-59| 1

90.|Frelich Barbara Fundacja Nasza Wie$ Trzemzal PL |[K55-59| 1

91.|Grudniewska Urszula Sztum PL |K55-59] 1

92.|0gierman Jolanta Nie Naleze takie PL |[K55-59| 1

93.|Wnuk Elzbieta Lks Zantyr Sztum PL |[K55-59| 1




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, M 55-59

M-({Nazwisko I Imie Klub M-Scowos¢ Kraj|KategoriSUM| StA | KOL [ CZA | JAR | POL (WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Zuchowicz Robert Dabrowa Nordic Team Dabrowa Goérni|PL |[M 55-59| 429 100| 9 | 10 | 100 70 70 | 70
2. |Grzeszczak Andrzej Kghm Metraco Polkowice |Zagérow PL |M 55-59| 252 60 70| 7 | 35 40 | 40
3. |Gajewski Eugeniusz Gorzéwprzystan Gorzéw Wielko|PL |M 55-59( 220 10 10 | 100 100
4. |Andrzejewski MieczystayAktywni 55 Czempin PL |M 55-59 167 7 80 80

5. |Gotebiewski Andrzej Klub Szuwarek Nowy Dwér Gd|PL (M 55-59 160 | 8 5 45| 7 | 45 | 50
6. |Gapinski Leszek Wesoty Borsuk Team Prudnik PL |M 55-59| 150 40 50 | 60
7. |Szudarski Edward Dwa Kije Stupsk Stupsk PL [M55-59 111 9 6 8 8 80
8. |Dubaj Grzegorz Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |M 55-59| 106 6 | 100

9. |Stanistawski Jan Aktywni 50 Poznan PL |M55-59 105 10 8 9 9 |60 9

10.(Baj Stanistaw Scinawska Grupa Nordic Wal|Scinawa PL |M55-59 80 80

11.|Kucinski Aleksander Katowice PL |M55-59 80 80

12.|Zawadzki Andrzej Kghm Metraco Polkowice  |Lubin PL |M55-59 75 45 30

13.|Utrata Mirostaw Ks Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL [M55-59 71 | 7 4 | 35| 25
14.{Urbaniak Marian Gosir Gorzyce PL |M55-59] 70 70

15.|Golenia Reinhold Amator Dobra PL |M 55-59 60 60

16.|Kot Anatol Rkb Hajnéwka Hajnéwka PL |M55-59 60 60
17.|0lek Mirostaw Gosir Osielsko Osielsko PL |M55-59 60 30 6 | 24

18.|Biskupski Tadeusz Polanica Zdréj |PL |M 55-59| 50 50

19.|Nitka Andrzej Jasto PL |M 55-59 50 50

20.|Szwed Jacek Niezrzeszony Witkowo PL |M 55-59 50 50

21.|Garbarczyk Andrzej Aktywni Z Pasjg tukéw tukow PL |M55-59 47 25 22
22.|Waclaw Andrzej Sks Medyk Rzeszéow Rzeszow PL |M55-59 45 45

23.|Czerwinski Adam Elblag PL |M55-59 45 45
24.|Karpata Wtodzimierz Opatéwek PL |M 55-59 40 40

25.|Pipiro Grzegorz Uks Zsz Jedynka Jastrzebie Zdr. |PL M 55-59| 40 40

26.|Leszczynski Benedykt Osielsko PL |M55-59 35 35

27.|Zaborowski Janusz Itawa PL |M55-59 35 35

28.|Padias Pawet Gdynia PL |M55-59 35 35
29.|Kulik Adam Niezrzeszony tukéw PL |M55-59 30 30
30.|Belokon Alexander Vesta-Nw Rosja - Kalining|PL |M 55-59| 30 30




31.[Makarczuk Tadeusz Dabrowa Nordic Team Lublin PL |M55-59 25 25
32.|Makowski Andrzej Ks Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |M55-59 25 25

33.|Bak Krzysztof Bawiland Stawno PL |[M55-59 24 24
34.|0lek Mirek Gosir Osielsko Osielsko PL |[M55-59 24 24
35.|Kulicka Jadwiga Biata Podlaska |PL |M 55-59| 23 23
36.|Bucior Wojciech teba Mors Poland teba PL |M55-59 19 3

37.|Trec Leon Sztum PL |M55-59 10 10
38.|Wilczynski Krzysztof Poznan PL |M55-59 8

39.|Niedziela Zdzistaw Biaty Bor PL |[M55-59 7

40.|Piatek Zbigniew Sztum PL |[M55-59 5 5




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, K 60-64

M-({Nazwisko I Imie Klub M-Scowos¢ Kraj|KategoriSUM| StA | KOL [ CZA | JAR | POL (WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Kaniecka Zofia Ciechandéw Nw Ciechandéw PL |K60-64 | 360 100 60 100 | 100
2. |Bogdan Grazyna Ciechandéw PL |K60-64 | 285 100 80 60 | 45
3. [Dana Kazimiera Klub Nw Patyczaki Grudziagdz PL |K60-64| 246 10 9 8 50| 9 | 80| 80
4. |Sznajder Teresa Zse-U W Rybniku Rybnik PL |K60-64| 194 50 50 19 35| 40
5. [Kubicka Danuta Kghm Metraco Polkowice  |Lubin PL |K60-64| 175 80 45 50
6. |[Kofpak Irena Lks Zantyr Sztum PL |K60-64 | 159 8 23 | 8 | 50| 70
7. |Grzywocz Irena Profit Sport Team Mosina PL |K60-64| 150 10 | 70 70

8. [Starzynska Ewa Kghm Metraco Polkowice  |Lubin PL |K60-64| 148 70| 8 | 40 30

9. |Troniarz Grazyna Raszyn PL |K60-64| 110 10 100

10.|Wiaderska Grazyna Elblag PL |[K60-64| 94 [ 1 23 | 4 4 3 16 | 3 20 | 20
11.|Kulig Bozena Ks Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K60-64| 92 25 7 60
12.|Satak Maria Zagorz PL |K60-64| 80 80

13.|Zioto-Ksigzkiewicz Maria Rzeszow PL |K60-64| 70 70

14.|Kiergielewicz Teodora |Aktywni Z Pasjg tukow PL |K60-64| 67 45 22
15.|Dec Alicja Duszniki-Zdréj |PL |K 60-64 | 60 60

16.|Mazur Barbara Spomlek Radzyn PodlaskPL [K 60-64 | 60 20 40
17.|Podubny Krystyna Witdczykij Lezajsk Lezajsk PL |K60-64| 60 60

18.|Hartman Jadwiga Polanica Zdréj |PL |K 60-64 | 45 45

19.[Jurczuk Eugenia Hajnowka PL |K60-64| 45 45
20.|Grobelna Jadwiga Kghm Metraco Polkowice [Lubin PL |K60-64| 43 35 8

21.|Ewa Krzyscin Grupa Senioréw Polanica Zd1|Polanica Zdréj [PL |K 60-64 | 40 40

22.[{Jadanowska Halina Ks Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K60-64| 40 | 4 4 |10 | 22
23.|Kapron Maria Nw - Nowa Deba Nowa Deba PL |K60-64| 40 40

24.|Wilczyniska Barbara Aktywni Z Pasjg tukéw tukow PL |K60-64| 39 18 21
25.|Pilecka-Prgdzyniska AnngChodze Z Kijami Gdynia PL |[K60-64| 38 [ 9 10| 9 10

26.|Rebisz Grazyna Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa PL |K60-64| 37 21 16
27.|Demska Halina Lks Zantyr Sztum Sztum PL |K60-64| 36 6 5 25
28.|Koczur Dorota Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa |PL [K60-64| 36 22 14
29.[Bereszko Anna Tkkf Czeladz Czeladz PL |K60-64| 35 35

30.|Pawtowska Ewa Ciechandéw PL |K60-64| 35 35




31.|Lewandowska Krystyna |Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K60-64| 35 35
32.|Angielczyk Matgorzata [Marszpozdrowie Poznan PL |K60-64| 30 30
33.|Szulc-Drabczyk Urszula [Kghm Metraco Polkowice  [Pogorzeliska |PL (K 60-64 [ 30 30

34.(Slusarczyk Danuta Wesoty Borsuk Team Prudnik PL |K60-64| 30 30

35.[Lada Krystyna Dobre Miasto |PL |K60-64| 30 30
36.|Stawniak Wanda Utw Znin Znin PL |K60-64| 29 22

37.|Wolna Urszula Ks Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K60-64| 28 12 16
38.[Kralska Anna Wtw Wtoctawek Wtoctawek PL |K60-64| 27 10 17
39.|Tarczynska Helena Aktywni Z Pasjg tukéw Grezéwka PL |K60-64| 27 20 7
40.[Janczyk Barbara Nw - Nowa Deba Nowa Deba PL |K60-64| 25 25

41.|Magdziarz Alicja Grupa Senioréw Polanica Zd1|Polanica Zdréj [PL |K 60-64 | 25 25

42.|Nowicka Hanna Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K60-64| 25 25
43.|Czerwinska Wanda Dobre Miasto |PL [K60-64| 24 24

44 |Kluj Jadwiga tosice PL |K60-64| 24 24
45.|Lecyk Jadwiga Spomlek Radzyn PodlaskPL [K 60-64| 24 11 13
46.|Urban Irena Widczykij Lezajsk Lezajsk PL |K60-64| 24 24

47.|Kozakiewicz Wiestawa |Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K60-64| 24 24
48.|Pochrzest Paulina Choszczéwka Warszawa PL |K60-64| 23 23
49.|Jasinska Bogumila Klub Sportowy Elblaskie Wlo(Elblag PL |K60-64| 23 23
50.|Betczynriska Bozena Ks Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K60-64| 22 9 12
51.[Kaszubska Ewa Zakatek Dankowo Kwidzyn PL |K60-64| 22 21
52.[Szarowska Gabriela Gosir Osielsko Osielsko PL |K60-64| 21 21

53.|Bagrowska Alla Utw Hajnéwka PL |K60-64| 19 19
54.|Kazidw Krystyna Dwa Kije Stupsk Stupsk PL |K60-64| 19

55.|Krudysz-Starzec Jadwiga|Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa PL |K60-64| 19 19

56.|Wieczorek Danuta Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K60-64| 19 18
57.|Muziriska Maria Elblag PL |K60-64| 19 19
58.|Chudzinska Grazyna Ks Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |[K60-64| 18 5 5 7
59.[Telentejuk Anna Utw Hajnowka PL |[K60-64| 18 18
60.|Yvett Lediffon Plormnl FRA|K 60-64 | 18 18

61.|Matewska Ewa Patyczaki Grudzigdz PL |K60-64| 17 17

62.|Pioro Jadwiga Miedzyrzec PodPL |K 60-64| 17 17
63.|Chmielewska Elzbieta Hajnowka PL |K60-64| 15 15




64.[Czernik Teresa Wtw Wtoctawek Witoctawek PL |K60-64| 15 15

65.|Ulatowska Danuta Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K60-64| 15 15
66.|Wozniak Stanistawa Kghm Metraco Polkowice |Polkowice PL |K60-64| 14 14

67.|Michajtowa Irina Vesta-Nw Rosja - Kalining|RUS|K 60-64 | 14 14
68.|Partyka Danuta Nw Patyczaki Grudziagdz PL |K60-64| 13 13

69.|Biernacka Danuta Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K60-64| 13 13
70.|Jasinska Bogumita K.S.Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K60-64| 12 12
71.[Pruszkiewicz Jadwiga |Ruch Po Zdrowie Wtoctawek PL |[K60-64| 11 9
72.|Zemfa Ewa Bawiland Koszalin PL |K60-64| 11 11
73.[Lewczuk Mirostawa Puks Salwator Elblag PL |[K60-64| 11 11
74.|Wojtasik Aldona Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |[K60-64| 10 9
75.|Kaliska Barbara Jazowa PL |K60-64| 10 10
76.|Pilarska Teresa Fundacjanasza Wie$ Trzemzal PL |[K60-64| 9

77.|Suska Danuta Srem PL |[K60-64| 9

78.]0kroj Barbara Klub Nw Patyczaki Grudziadz PL |K60-64| 8

79.|Stowiriska Teresa Trzebnica PL |K60-64| 8 8
80.|Bao Lizhen China Nordic Walking Associ{Beijing CHNK 60-64| 8 8
81.|Liponoga Wanda Face Nordic Walking Team |Dgbrowa Chetn|PL |K60-64| 7 7

82.|Pluta Bozena | Grupa Gdyniska Gdynia PL |K60-64| 7

83.|Przybyt Marianna Czarne Pantery Pita PL |K60-64| 7

84.|Lubanska Danuta Raszyn PL |K60-64| 6

85.|Prus Sabina Gosir Osielsko Osielsko PL |K60-64| 6 6
86.|Tyszko-Dubow WalentyqUtw Hajnéwka PL |K60-64| 6 6
87.|Wrdblewska Bozena Wagrowiec PL |[K60-64| 6

88.|Grigorenko Ludmita Vesta-Nw Rosja - Kalining|RUS|K 60-64 | 6 6
89.|Cyra Grazyna Bytéw PL |K60-64| 5

90.|Rossa Halina Druzyna Szpiku Lubon PL |[K60-64| 5

91.|Szczypek Ela Stupsk PL |[K60-64| 5

92.|Wasicka Czestawa Witbczybuty Elblag PL |[K60-64| 5 5
93.|Bgczyniska Grazyna Gosir Osielsko Osielsko PL |[K60-64| 4 4

94.|Reduch Zofia Utw Hajnowka PL |[K60-64| 4 4
95.[Morawska Teresa Witw Wioctawek Wtoctawek PL |[K60-64| 4 4
96.|Gawrys Anna Stawno PL |[K60-64| 3




97.|Himmel Grazyna 88° Team Gdynia PL |[K60-64| 3
98.[Jarmolik Elzbieta Jaworowa PL |K60-64| 3
99.[Kosmala Matgorzata Lks Zantyr Sztum PL |K60-64| 3
10(Olszewska Maria Uniwersytet lii Wieku Hajnowka PL |K60-64| 3
103 Kalinowska Danuta Utw Hajnowka Hajnowka PL |K60-64| 2
102Podgérska Marianna Stawno PL |K60-64| 2
103Stefaniska Helena Lks Zantyr Sztum PL |K60-64| 2
104 Wieczorek Zofia Wagrowiec PL |[K60-64| 2
105Czarnecka Elzbieta Stupsk PL |K60-64] 1
10€Jankowska tucja Stow. Kgw Razem Trzemzal PL |[K60-64| 1
107 Kusmierek Bogumita Warszawa PL |[K60-64| 1
10ftuczak Ewa Stow. Kgw Razem Trzemzal PL |[K60-64| 1
109Rutowicz Barbara Choszczéwka Warszawa PL |[K60-64( 1
11 Wisniewska Ewa Wagrowiec PL |K60-64| 1




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, M 60-64

M-({Nazwisko I Imie Klub M-Scowos¢ Kraj|KategoriSUM| StA | KOL [ CZA | JAR | POL (WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Mielcarek Leszek Silesia Nordic Team Bytom PL |M 60-64| 300 100 100 100

2. |Klarkowski Bogdan Ks Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |M 60-64| 280 ( 10 10 | 10 70 | 10 | 70 | 100
3. |Podolski Miroslaw Lks Zantyr Sztum Sztum PL |M60-64 219 7 8 7 50| 7 | 60 | 80
4. |Wronski Piotr Chodze Dla Zdrowia Warszawa PL |M 60-64| 170 80 45 45

5. [Dylewski Andrzej Dabrowa Nordic Team Dabrowa Gérni|PL |M 60-64| 165 40 60 30 35

6. |Pasierb Marek Rzeszow PL |M 60-64{ 100 100

7. |Dembkowski Ryszard  |Gosir Osielsko Osielsko PL |M 60-64 80 80

8. |Ostrowierch Tarasij UKRIM 60-64 80 80

9. |Sikora Bronistaw Lkb Amator Leszno Leszno PL |M 60-64 80 70 | 10

10.|Zmaczynski Bogustaw  |[Kghm Metraco Polkowice  [Lubin PL |M 60-64 80 80

11.|Biatk Roman Gdarisk PL |M60-64 79 9 70
12.[Marondel Jan Bytom PL |M 60-64] 75 35 40

13.|Majcherczyk Krzysztof |Tkkf Czeladz Czeladz PL |M 60-64 60 60

14.|Troniarz Stanislaw Raszyn PL |M 60-64| 60 60

15.|Wisniewski Jerzy Gdansk PL |M 60-64 60 35 25
16.|Koryzna Jonas Lithuanian Nordic Walking A{Kaunas LTU|M 60-64 60 60
17.|Zielinski Andrzej Nactaw PL IM60-64 59 | 6 7 6 40
18.|Bartosiewicz WtodzimielLuki Team Gdansk PL |M 60-64 56 6 50
19.|Fejdasz Jozef Krasne PL |M 60-64| 50 50

20.|Gtadzikowski Grzegorz |Aktywni Z Pasja tukéw tukow PL |M 60-64 50 50
21.[Przybyt Sylwester Scinawska Grupa Nordic Wal|Scinawa PL |M 60-64 50 50

22.[Kaszubski Janusz Zakatek Dankowo Kwidzyn PL |M 60-64] 45 5 40
23.[Starzec Maksymilian Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa |PL |[M 60-64] 45 45

24.tysakowski Marian Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |M 60-64] 45 45
25.|Zawista Stanistaw Marszpozdrowie Plewiska PL |M 60-64 43 8 | 35

26.|Kackowski Marek Jeziorki - Aktywna Wie$ Kaczory PL [M60-64 40 [ 5 5 4 23 3
27.|Fratczak Zdzistaw Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |M 60-64 35 35
28.|Swystun Stawomir Morsy Gdynskie Chodzezkija|Gdynia PL [M60-64 33 [ 8 9 8 8
29.|Stomczyniski Andrzej Elblag PL |M 60-64 30 30
30.|Kazidow Ryszard Dwa Kije Stupsk Stupsk PL [M60-64 27 [ 9 9 9




31.|Machowicz Adam Kghm Metraco Polkowice |Polkowice PL |M60-64 25 25

32.|Gromaszek Dariusz Spomlek Radzyn PodlaskPL (M 60-64 24 24

33.|Wasicki Andrzej Widczybuty Elblag PL |[M60-64 24 24
34.|Budasz Krzysztof Jeziorki - Aktywna Wies Jeziorki PL |M60-64 19 6 5 6 2
35.[Olszewski Wojciech Chemade-X Team Mosina PL |[M60-64 7 7

36.|Przymusinski Piotr Nz Poznan PL IM60-64 4 4

37.|Zwolenkiewicz Zbigniew|Lks Zantyr Sztum Czernin PL IM60-64 4 4

PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, K 65-69

M-{Nazwisko I Imie Klub M-Scowos¢ Kraj|Kategori SUM| StA | KOL [ CZA | JAR | POL (WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Maczka Maria Gdarisk PL |[K65-59|406| 10 | 70 | 10| 9 | 70| 10| 8 | 7 | 70 | 70
2. |Chojnacka Ewa Ciechandéw Nw Ciechandéw PL |K 65-59 (380 80 100 100 | 100
3. |Zakrzewska Henryka King-Krok Gniezno PL |K65-59 | 309 50 60 | 9 | 60 80 | 50
4. |Kolbusz Janina Kghm Metraco Polkowice  |Lubin PL |K65-59| 190 35 35 45 40 | 35
5. [Mazerska Maria Lks Zantyr Sztum Sztum PL |K65-59177( 9 9 70 | 9 80
6. |Baruch Henryka Dabrowa Nordic Team Dabrowa GérnilPL [K 65-59 | 100 100

7. |Macedonska Mieczystawa Jasto PL |K65-59| 100 100

8. |Lulek Lucyna Scinawska Grupa Nordic Wal|Scinawa PL [K65-59| 80 80

9. |Gruszka Barbara Zantyr Sztum Sztum PL |[K65-59| 70 | 8 8 4 | 50
10.|Przedwojewska Réza  |Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K65-59| 66 6 60
11.[|Pacyna Helena Metraco Kghm Polkowice  |Polkowice PL |K65-59| 60 60

12.|Treszczotko Maria Utw Hajnowka PL |K65-59| 60 60
13.|Peryt Elzbieta Aktywni Z Pasjg tukéw tukow PL |K65-59| 59 24 35
14.|Rozenbajgier Helena Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa |PL [K65-59| 55 25 30
15.|Adamowicz Ewa Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K65-59| 50 5 45
16.|Przybyt Janina Scinawska Grupa Nordic Wal|Scinawa PL |K65-59| 50 50

17.|Turzyniska Jézefa Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |K65-69| 50 50

18.|Sikorska Elzbieta Witw Wioctawek Wtoctawek PL |K65-69| 46 25 21
19.{Jawdosiuk Tamara Hajnowka PL |K65-59| 45 45
20.|Lasocinska Ewa Witéczykij Lezajsk Lezajsk PL |K65-59| 45 45

21.|Palian Ewa Grupa Senioréw Polanica ZdrPolanica Zdréj [PL |K 65-59 | 45 45

22.|Pierowska Halina Witw Wioctawek Wtoctawek PL |K65-69| 44 24 20
23.|Klimowska Stanistawa |Mosir Rypin Rypin PL |K65-69| 40 40




24.|Krasucka Urszula Aktywni Z Pasjg tukéw tukow PL |K65-59| 40 40

25.|ktuczyszyn Stanistawa  [Nordic Walking Kruszyna Kruszyna PL |K65-59| 40 40

26.[Oles Elzbieta Mosir Mtawa Mtawa PL |K65-69| 40 40
27.|Fatkowska Maria Mosir Rypin Rypin PL |K65-69| 35 35

28.|Kostrubiec Bronistawa [Mdk Szczebrzeszyn Szczebrzeszyn |PL |K65-59 | 30 30

29.|Tysiak Czestawa Grupa Senioréw Polanica Zd1|Polanica Zdréj [PL |K65-59 | 30 30

30.|Zakrzewska Barbara Kghm Metraco Polkowice |Polkowice PL |K65-69| 30 30

31.[Boniewicz Alina Gosir Osielsko Osielsko PL |K65-69| 30 30
32.[Filinowicz Maria Utw Hajnowka PL |K65-59| 25 25
33.|Kapecka Krystyna Grupa Senioréw Polanica Zdr|Polanica Zdréj |PL |K 65-59 | 25 25

34.|Wagner Hanna Puks Salwator Elblag PL |K65-69| 25 25
35.|Gérecka Halina Grupa Senioréw Polanica Zd1|Polanica Zdréj [PL |K65-59 | 24 24

36.|Malinowska Grazyna Lks Zantyr Sztum Sztum PL |K65-59| 24 1 23
37.|Perdion Alina Utw Hajnowka PL |K65-59| 24 24
38.|Stasitowicz Krystyna Puks Salwator Elblag PL |K65-69| 24 24
39.|Kujawa Oralia Gosir Osielsko Osielsko PL |K65-69| 23 23

40.|Nikiel Henryka Polanica Zdréj |PL |K65-59| 23 23

41.|Tara Janina Zagorz PL |K65-59| 23 23

42.|Bai Yuling China Nordic Walking Associ{Beijing CHNK 65-69| 23 23
43.|Kacprzak Zofia Aktywni Z Pasjg tukow PL |K65-59| 22 22
44.[Piotrowska Krystyna Stalowa Wola [PL |K65-59( 22 22

45.|Rogowska Teresa Grupa Senioréw Polanica Zdr|Polanica Zdréj |PL |K 65-59 | 22 22

46.|Perzyniska Danuta Elblag PL |K65-69| 22 22
47.[Kachlik Matgorzata Jasto PL |K65-59| 21 21

48.|Szymanczuk Anna Utw Hajnéwka PL |K65-59| 21 21
49.[Garbacka Cecylia Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa PL |K65-59| 20 20
50.|Lenar Barbara Handzléwka |PL |K65-59| 20 20

51.|]Zembrzuska Ewa Lks Zantyr Sztum Sztum PL |K65-59| 20 10 10
52.|Kacprzak Nina Utw Hajnowka PL |K65-59| 19 19
53.|Krupinska Elzbieta Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K65-69| 19 19
54.]0rzechowska Helena  |Utw Hajnowka PL |K65-59| 18 18
55.]0zimek Czestawa Hajnowka PL |K65-59| 17 17
56.|Pankiewicz-Dmowska CgWejherowski Klub N.W. Gowino PL |K65-59| 15 8




57.[Nazarewicz Barbara Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |[K65-59| 8
58.|Ratajczak Danuta Gniewkowo |PL |K65-69( 8
59.[Kowalewska Czestawa Raszyn PL |K65-59| 7
60.|Rusiewicz Wiestawa Wagrowiec PL |K65-69| 7
61.|Pajurek Jolanta Raszyn PL |K65-59| 6
62.|Waligérska-Wowczak KrfMarszpozdrowie Poznan PL |K65-69| 6
63.[Lewandowska Halina Raszyn PL |[K65-59| 5
64.|Przybylak Dorota Poznan PL |[K65-69| 5
65.[Starzyriska Romualda Wagrowiec PL |[K65-69| 4
66.[Kodyra Kazimiera Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |[K65-59| 3
67.|Zaganiaczyk Krystyna Wagrowiec PL |[K65-69| 3
68.[Stepka Brygida Lks Zantyr Sztum PL |K65-59| 2
69.[Tabaka Maria Wagrowiec PL |K65-69| 2
70.|Bednarska Zofia Poznan PL |K65-59] 1
71.|Biwiecka Danuta Wagrowiec PL |K65-69| 1
72.|]Lewandowska Hanna Wagrowiec PL |K65-69| 1




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, M 65-69

M-({Nazwisko I Imie Klub M-Scowos¢ Kraj|KategoriSUM| StA | KOL [ CZA | JAR | POL (WAG| OSIE| SZ | HAJ | ELB
1. |Grygorowicz Bogdan Kghm Metraco Polkowice [Lubin PL |M 65-69| 510 100 100| 10 | 100 100 | 100
2. |Sowa Jan N/z Gliwice PL |M 65-69| 330 80 80 50 60 | 60
3. |Chudzinski Andrzej Ks Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |M65-69) 278 | 8 10 | 10 80| 10 | 80 | 80
4. |Bogdan Witold Nw Ciechandéw Ciechandéw PL |M 65-69| 265 70 50 60 40 | 45
5. [Dana Andrzej Klub Nw Patyczaki Grudzigdz PL |M 65-69 247 | 10 9 9 701 9 | 70| 70
6. |Wiaderski Wojciech Elblag PL IM65-69/ 191 6 | 45| 7 7 9 (40| 7 | 35| 35
7. |Nowrotek Roman Mokate Team Cieszyn PL |M 65-69| 185 60 25 50 | 50
8. |Dabrowski Andrzej Marszpozdrowie Deblin PL |M 65-69| 148 50 45 23 30

9. |Dudek Edward Kghm Metraco Polkowice |Glogdéw PL |M 65-69 98 8 | 45 45
10.|Dombrzalski Ryszard Wtw Wtoctawek Wtoctawek PL |M65-69 75 35 40
11.|Pakosz Piotr Lks Gérnik Januszkowice Januszkowice |PL [M 65-69 70 70

12.|Koziot Wtadystaw Nw - Nowa Deba Nowa Deba PL |M 65-69 60 60

13.|Baruch Wtodzimierz Dabrowa Nordic Team Dabrowa GérnilPL |M 65-69| 59 35 24
14.|Tarczynski Bogdan Aktywni Z Pasjg tukéw Grezéwka PL |M 65-69 55 30 25
15.|Sikorski Kazimierz Wtw Wtoctawek Wioctawek PL |M65-69 51 21 30
16.|Cisek Jerzy Wtw Wtoctawek Wtoctawek PL |[M65-69 44 20 24
17.|Hatka Stanistaw Nw Nowa Deba PL |M 65-69 40 40

18.|Kapecki Kazimierz Grupa Senioréw Polanica Zdr|Polanica Zdréj |PL |M 65-69| 40 40

19.|Kocinski Leszek Wtw Wtoctawek Wioctawek PL |M 65-69| 40 17 23
20.[Muskus Kaziu Witdczykij Lezajsk Lezajsk PL |M 65-69 35 35

21.[Kotpak Jan Lks Zantyr Sztum PL [M65-69 31 7 8 8 8

22.|Kogut Ryszara Scinawska Grupa Nordic Wal|Scinawa PL |M65-69 30 30

23.|topinski Aleksy 4run Team Pita Pita PL |M65-69 30 30

24.|Przybylak Stanistaw Msics-Poznan Poznan PL |M 65-69 28 6 | 22

25.|Kurdziel Czestaw Nw - Nowa Deba Nowa Deba PL |M 65-69 25 25

26.|Wdowiak Tadeusz Scinawska Grupa Nordic Wal|Scinawa PL [M65-69 25 25

27.]0kupski Ryszard Niezrzeszony Elblag PL |M 65-69 25 25
28.|Kapron Jan Nw - Nowa Deba Nowa Deba PL |M 65-69 24 24

29.[Piduch Jan Msics-Poznan Poznan PL |[M65-69 24 24

30.[Pilecki Gustaw Gosir Osielsko Bydgoszcz PL |M 65-69 24 5 19




31.|Janczyk Ryszard Nw - Nowa Deba Nowa Deba PL |M65-69 23 23

32.|0zimek Stanistaw Hajnowka PL |M65-69 23 23
33.|Kwiek Ryszard Nw - Nowa Deba Wola Rusinows|PL |M 65-69| 22 22

34.|Woznikowski Tomasz Elblag PL |M65-69 22 22
35.[Deputat Jerzy Elblag PL |M65-69 21 21
36.|Pierowski Stanistaw Witw Wioctawek Wtoctawek PL |M65-69 20 20
37.|Fafara Maciej Kghm Metraco Polkowice [Lubin PL |M65-69 18 18

38.[Pilarski Andrzej Fundacjanasza Wie$ Ptaczkowo PL IM65-69 9

39.[Tracz Bolestaw Stawno PL IM65-69 9

40.|Bednarski Jozef Night Runners Poznan PL IM65-69 6

41.[Chwaliszewski Michat |Gosir Osielsko Bydgoszcz PL IM65-69 6

42.|Madry Janusz Fundacjanasza Wie$ Trzemzal PL |[M65-69 6

43.|Appel Jerzy Gosir Osielsko Bydgoszcz PL IM65-69 5

44.|Mazerski Ryszard Sztum PL [M65-69 5

45.|Sténina Eugeniusz Sztum PL IM65-69 4




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, K 70+

M-(Nazwisko | Imie Klub M-Scowos¢ Kraj|Kategori SUM| StA | KOL | CZA | JAR | POL (WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Zieba Julia Klub Nw Stadion Slaski Katowice PL |[K70+ | 280 100 100 | 80
2. |Szczubiat Krystyna Dabrowa Nordic Team Dabrowa GérnilPL [K 70+ | 230 80 80 | 70
3. |Sarnowska Krystyna Aktywni Z Pasjg tukéw tukow PL |[K70+ | 105 45 60

4. |Janicka Anna Grupa Senioréw Polanica Zd1|Polanica Zdréj [PL |K70+ | 100 100

5. [Trybek Wanda Tkkf Mosir Czeladz Czeladz PL |[K70+ | 100 100

6. |Urban Zdzistawa Gdarisk PL |[K70+ | 100 100
7. |Lipinska Regina Lks Zantyr Sztum PL |K 70+ 98 9 9 10 | 70

8. |Szaroleta Zofia Poznan PL |K 70+ 90 10 | 80

9. |Pacyk Matgorzata Mdk Szczebrzeszyn Szczebrzeszyn |PL |K 70+ 80 80

10.[Sumara Bernardyna Gosir Osielsko Osielsko PL [K 70+ 78 8 | 70

11.|Kasprzyk Krystyna Jasto PL [K 70+ 70 70

12.|Opaliriska Krystyna Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL [K 70+ 68 8 60
13.|Tomirnska Maria Nw - Nowa Deba Nowa Deba PL |K 70+ 60 60

14.|Felinska Zofia Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL [K 70+ 57 7 50
15.]Andrejczyk Halina Utw Hajnowka PL |K 70+ 50 50
16.|Marganska Stanistawa |Kolbuszowski Klub Nordic W{Kolbuszowa |PL (K 70+ 50 50

17.|Ziniewicz Anna Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K 70+ 46 6 40
18.|Dudek Maria Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL [K 70+ 45 45
19.|Goth Toni Kirchehrenbach GER[K 70+ 35 35
20.[Rodowicz Krystyna Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL [K 70+ 30 30
21.{Jedynak Franciszka Raszyn PL |K 70+ 10 10

22.|Smaczynska Krystyna  [Dabrowa Nordic Team Dabrowa Gorni|lPL (K 70+ 10 10

23.|Podemska Aleksandra Wagrowiec PL |K 70+ 9 9

24.|Wasiluk Helena Potczyn-Zdréj |PL (K 70+ 9 9

25.|Rusnak Barbara Raszyn PL |K 70+ 8 8

26.|Budzik Teresa Raszyn PL |K 70+ 7 7




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 5km, M 70+

M-({Nazwisko I Imie Klub M-Scowos¢ Kraj|KategoriSUM| StA | KOL [ CZA | JAR | POL (WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Thomalla Bogdan Silesia Nordic Team Zabrze PL [M 70+ | 380 100 80 100 | 100
2. |Bonek Bronistaw The Best - My Idziemy | Cze$(tabiszyn PL IM70+ | 278 10 10 | 10 9 (70| 9 | 80| 80
3. |Pigtkowski Jozef Kghm Metraco Polkowice |Polkowice PL M 70+ | 270 80 | 10 | 40 70 | 70
4. |Majcherczyk Wactaw  |Tkkf Czeladz Czelad? PL [M 70+ | 200 100 100

5. |Drop Mieczystaw Pakos¢ PL |M70+ |131 6 | 35 50 | 40
6. |Wasowicz Andrzej Nw Nowa Deba Nowa Deba PL [M70+ | 80 80

7. |Kramer Leszek Strefa Nordic Walking Olesnica PL IM70+ | 70 70

8. |Ratajczak Jerzy Gniewkowo |PL |M 70+ | 68 8 60
9. |Rybka Marian Niezrzeszony Grezéwka PL [M70+ | 60 60

10. [Sciesifski Henryk Gosir Osielsko Osielsko PL [M 70+ | 60 60

11.]Wdjcik Henryk Utw Olesnica PL |M70+ | 60 60

12.|Gnojnicki Waldemar Grupa Senioréw Polanica Zd1|Polanica Zdréj [PL |M 70+ | 50 50

13.|Liszkowski Piotr Gniezno PL [M70+ | 50 50

14.|Boniewicz Konrad Gosir Osielsko Osielsko PL M 70+ | 50 50
15.|Drazek Wtadystaw Grupa Senioréw Polanica Zd1|Polanica Zdréj [PL |M 70+ | 45 45

16.|Kiedrowski Wtodzimierz Bydgoszcz PL [M70+ | 45 45

17.|Kaminski Henryk Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL [IM70+ | 45 45
18.|Krupinski Ryszard Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL IM70+ | 35 35
19.|Wrdblewski Jozef Gosir Osielsko Osielsko PL M 70+ | 30 30

20.|Dobrenko Mieczystaw |Lks Zantyr Sztum Sztum PL [M70+ | 10 10
21.[Krzyzanowski Stanistaw Gdynia PL [M 70+ 8 8
22.|Karczewski Jerzy Fundacjanasza Wie$ Trzemzal PL |M 70+ 7 7

23.|Niepla Roman Lks Zantyr Sztum Australia PL |M 70+ 7 7




