10KM - INDYWIDUALNA KLASYFIKACJA GENERALNA Pucharu Polski Nordic Walking 2015 - stan po zawodach w Elblagu 19.09.2015
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PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 10km, K 18-29
M-(Nazwisko | Imie Klub M-Scowos¢ KrajKategori]SUM| StA | KOL | CZA | JAR | POL [WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. [Nowrotek Monika Mokate Team Cieszyn PL |K18-29 | 380 100 80 100 | 100
2. |Lipko Adrianna Pendolino Gdynia PL |K18-29 | 310 | 10 10 | 10 10 | 100| 10 | 80 | 80
3. |Marondel Katarzyna Silesia Nordic Team Bytom PL |K18-29 | 280 80 70 60 70
4. [Chrapek Urszula Rudzica PL |K18-29 | 250 60 50 35 60 | 45
5. |Ptas Agnieszka Tkkf Mosir Czeladz Czeladz PL |K18-29 | 170 100 70
6. |Piekarska Magdalena Gosir Osielsko Niemcz PL |K18-29 | 165 45 70 | 50
7. |Czyz Ewelina Gosir Nordic Development Osielsko  [Bydgoszcz PL |K18-29 | 110 70 40
8. |Deren Beata Lks Iskra Jaszkowa Stara tomnica |PL |K18-29 | 80 80
9. |Siemienska Marta Gorzeszow PL [K18-29 | 60 60
10.|Dawidczyk Daria Elblag PL |K18-29 | 60 60
11.|Kobiela Daria Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |K18-29 | 50 50
12.|Synak Joanna Koscierzyna PL |K18-29 | 40 40
13.|Rosadzinska Natalia Ump Leszno PL |K18-29 | 18 9 9
14.|Matczynska Ewa Joanna Wagrowiec PL |[K18-29 | 9 9
15.|Zuchowicz Monika Dabrowa Nordic Team Dgbrowa Goérni|PL [K18-29 [ 9 9
16.|Kaczmarczyk Barbara Lks Zantyr Sztum Sztum PL |K18-30 | 9 9
17.|Makosa Magdalena Dabrowa Nordic Team Dgbrowa Goérni|PL [K18-29 | 8 8




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 10km, M 18-29

M-({Nazwisko I Imie Klub M-Scowos¢ Kra)KategorijSUM| StA | KOL | CZA | JAR | POL |WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Psut Robert Forever Young todz Lédz PL |M 18-29| 380 100 100 80 | 100
2. [Jézwiak Dominik Wtw Wtoctawek Wioctawek PL (M 18-29|314| 9 60 8 8 70 7 60 7 45 | 40
3. [Puszkiel Adrian Green Team Zielona Géra Zielona Géra |PL (M 18-29( 289 80 9 80 60 [ 60
4. [Cwiklinski Dawid The Best - My Idziemy | Czes¢ tabiszyn PL |M 18-29| 130 | 10 10 | 10 10 10 80
5. |Reczulski Mikotaj Regatta Nordic Team Czestochowa Czestochowa [PL |M 18-29| 120 70 50
6. [Michalec Marcin Kkb Mosir Krosno Krosno PL [M 18-29| 100 100

7. |Wetoszka Piotr Biata Biega Biata Podlaska |PL |M 18-29] 100 100

8. |Krélicki Mateusz Finisz Rymanow Rymanow PL |M 18-29| 80 80

9. |Gruszka tukasz Tkkf Czeladz Czelad? PL [M 18-29| 70 70

10.|Stepniewski Pawet Regatta Nordic Team Czestochowa Czestochowa |[PL |M 18-29| 70 70
11.|Barcikowski tukasz Elblag PL |M 18-29| 70 70
12.|Kendys$ Mariusz Hajnowka PL |M 18-29| 50 50
13.[|Michalak Grzegorz Gdansk PL |M 18-29| 45 45
14.|Sorn tukasz Chodzezkijami Gdynia PL |M 18-29| 27 9 9 9

15.|Smus Damiann Uczelnia Warszawska Sochaczew PL [M18-29| 8 8

16.|Langmesser Daniel Sztum PL |M18-29| 8 8




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 10km, K 30-39

M-({Nazwisko I Imie Klub M-Scowos¢ Kra)KategorijSUM| StA | KOL | CZA | JAR | POL |WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Pancewicz-Kosno Karolina[Silesia Nordic Team Sosnowiec PL |[K30-39 | 450 100 100 100 80 | 70
2. |Rej Anna Hajnéwka PL |[K30-39 | 438 80| 9 10| 80| 10 | 80 | 9 | 100| 60
3. |Pasinska-Skowron Sylwia [Face Nw Team Skata Koto OjcolPL |K 30-39 | 230 60 60 60 | 50
4. [Swiatek Joanna Marszpozdrowie Poznan PL |K30-39 | 200 70 60 70

5. |Parafiniuk Krzysztofa Zantyr Sztum Sztum PL |K30-39 | 179 10 9 70 | 10 80
6. |Zaczynska Anna Kghm Metraco Polkowice Lubin PL |K30-39 | 100 100
7. |Krzesak-Jurek Ewa Kijem W Lenistwo Warszawa PL |K30-39 | 95 45 50

8. |Majchrowska lzabela Forever Young todz tédz PL |K30-39 | 80 45 35

9. |Kaparuk Jolanta Worsy PL |K30-39 | 70 70

10.|Olech Anna Gdansk PL [K30-39 | 52 7 45
11.|Fraszczak Katarzyna Nordic Activ Tarnobrzeg Tarnobrzeg PL |K30-39 | 50 50

12.|Koztowska Sabina Dabrowa Nordic Team Bielsko Biata |PL |K30-39 | 50 50

13.|Kruczek Anna Ponikwa PL [K30-39 | 50 50

14.|Petczyniska Anna Watbrzych PL |K30-39 | 45 45

15.|Knop Matgorzata Green Team Zielona Gora |[PL [K30-39 | 45 45
16.|Grubicka-Stusik Estera Sosno PL [K30-39 | 40 40

17.|Polaczek Marta Dabrowa Nordic Team Dagbrowa Goérni|PL |K30-39 | 40 40

18.|Stepien Ewa Zabiegani Mielec Mielec PL |K30-39 | 40 40

19.[{Kosciuczuk Agnieszka Hajnowka PL |K30-39 | 40 40
20.|Daszkiewicz Justyna Elblgskie Wtéczy-Kije Elblag PL |K30-39 | 40 40
21.|0tta Anna Cegtowo PL |K30-39 | 35 35
22.|Dron Agnieszka Dziarskie Team Gdansk PL |K30-39 | 35 35

23.|Jandzi$ Ewa Aktywny Dynow Dynow PL |K30-39 | 35 35

24.|Stepczynska Angelika The Best - My ldziemy | Czes¢ tabiszyn PL |K30-39 | 34 | 10 8 8 8
25.|Grzeszczuk Dorota Gronity PL |K30-39 | 30 30
26.|Pieczka Monika Face Nordic Walking Team Tuchola PL |K30-39 | 30 30

27.|Pitek Anna Staszéw PL [K30-39 | 30 30

28.|Glencner Mariola Biatowieza PL [K30-39 | 30 30
29.|Kurzynska Natalia Koszalin PL |K30-39 | 27 9 5 6 7
30.|Woijtasinska Agnieszka Regatta Nordic Team Czestochowa Czestochowa |[PL |K30-39 | 25 25
31.|Blum Dorota Face Nordic Walking Team Gdansk PL |K30-39 | 25 25

32.|Stotwinska Agnieszka A Team Sandomierz PL |K30-39 | 25 25

33.|Mroczkowska Emilia Stowarzyszenie Ail Omega W Czerems]Milejczyce PL |K30-39 | 25 25
34.|Polerowicz-Borsuk Katarzyna Wroctaw PL |K30-39 | 24 24

35.|Lisewska Jana Mumin Team Gdynia PL |K30-39 | 19 8 6 5




36.|Nowakowska Angelika Jeziorki - Aktywna Wies. Pita PL |K30-39 | 12 4 8

37.|Tomczak Joanna Wagrowiec PL |K30-39 9 9

38.|Korniowska Magdalena Rozewo PL |K30-39 | 7 7

39.|Kutakowska Anna Gosir Osielsko Bydgoszcz PL |K30-39 | 7 7

40.[Labudda Katarzyna Wejherowo City Wejherowo PL |K30-39 | 6 6
41.[Raszewska Justyna Daszewice PL |K30-39 6 6

42.[Kaszynska Lidia Dtuga Goslina |PL |[K30-39 | 5 5

43.[Lewandowska Anna Zakatek Dankowo Korzeniewo PL |K30-39 | 5 5
44.[0Ogrodniczak Anna Borne Sulinow(PL |K30-39 | 3 3

PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 10km, M 30-39

M-({Nazwisko I Imie Klub M-Scowos¢ KrajKategoriiSUM| StA | KOL | CZA | JAR | POL |WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Bitek Artur Nw Lubliniec Lubliniec PL |M 30-39| 500 100 100 100 100 | 100
2. [Niedbat Adam Silesia Nordic Team Siewierz PL |M 30-39| 290 80 60 80 | 70
3. |Niechwiejczyk Piotr Opel Active Team Swietochtowice PL |M 30-39| 250 70 50 70 | 60
4. [Stiller Karol Regatta Nordic Team Czestochowa Kusieta PL |M 30-39| 230 70 80 80
5. |Raczynski Kazimierz Pttk Koszalin Koszalin PL IM30-39| 216 | 9 9 10 70 8 60 | 50
6. |Wozniak Barttomiej Podwadjny Usmiech Toszek PL |M 30-39| 185 30 40 30 45 | 40
7. |Mitura-Zielonka Pawet Silesia Nordic Team Spacermistrz Rybnik PL |M 30-39| 120 60 60

8. |Adamowski Jacek Zakatek21 Gliwice PL |M 30-39| 120 40 50 30
9. |Jankowski Marcin Ks Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL IM30-39| 112 | 8 8 9 45 7 35
10.|Petczynski Konrad Mtb Votum Team Wroctaw Watbrzych PL |M 30-39| 80 80

11.|Rozmus Sylwester Nordic Active Tarnobrzeg PL |M 30-39| 80 45 35

12.|{Jurek Tomasz Kijem W Lenistwo Warszawa PL IM30-39| 75 35 40
13.|Lewandowski Robert Gosir Osielsko Osielsko PL [M 30-39| 55 10 45
14.|Dadykin Sergii Biatorus BLR/M 30-39| 50 50
15.|Wajda Mateusz Krosno Miasto Szktfa Rymanow PL |M 30-39| 50 50

16.|Gapinski tukasz Pttk Prudnik Trzebina PL |M 30-39| 45 45

17.|Jereczek Krzysztof Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |M 30-39| 40 40

18.|Zaremba Jakub Biatowieza PL [M 30-39| 35 35
19.|Witczuk tukasz Travelservice Kotobrzeg Siedlce PL IM30-39| 29 | 10 10 9
20.|Bednarek Krzysztof Zakatek Dankowo Dankowo PL |M 30-39| 25 25
21.]Antkowiak Remigiusz Face Nw Team Gdynia PL |M 30-39| 24 24
22.|Piotrowski Michat Face Nw Team Gdansk PL [M 30-39| 10 10
23.|Nowakowski Rafat Jeziorki - Aktywna Wie$ Pita PL IM30-39| 9 9

24.|Nowak Maciej Sailing Team Ferajna Pita PL IM30-39| 8 8

25.]Moska Owidiusz Awfis Gdansk Wejherowo PL IM30-39| 7 7

26.[Sikorski Karol Gniezno PL M 30-39| 7 7




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 10km, K 40-49

M-(Nazwisko | Imie Klub M-Scowos¢ KrajKategori]SUM| StA | KOL | CZA | JAR | POL [WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. [Spychata Marzena Wesoty Borsuk Team Biata PL |K40-49 | 500 100 100 100 100 | 100
2. |Balcerak-Kolasa Joanna [Fizjo-Plus Team Lrédz PL |K40-49 | 300 80 70 70 | 80
3. |Budzyn Anna Speed Team Makow Podhal{PL |K 40-49 | 230 80 70 80

4. [Lisikiewicz Agnieszka Green Team Zielona Géra Zielona Géra |PL (K 40-49 | 210 60 60 45 45

5. [tukaszewicz Joanna Green Team Zielona Géra Zielona Géra |PL (K40-49 | 170 50 60 60

6. |Szymanowska-Pawlak Ewa|Gosir Osielsko Niemcz PL |K40-49 | 100 25 30 | 45
7. |Rozyk Magdalena Pendolino/Oknobur Gdynia PL |K40-49 | 80 80

8. |Szalwa-Niezgoda Agnieszk{Kolbuszowski Klub Nordic Walking Kolbuszowa PL |K40-49 | 70 70

9. |Zurek-Tomaszewska Dorota Radziejowice |PL |K40-49 | 70 25 45

10.|Barcikowska Wioletta Elblag PL |K40-49 | 70 70
11.|Kedzierska Edyta Pfnw Gdansk PL |K40-49 | 69 10 50 9

12.|Cholewinska Longina Kb Katorznik Murowana Goslina Wojnowo PL |K40-49 | 64 8 6 | 40 | 10
13.|Pawtow Dorota Santorini Tawerna Grecka Elblag PL |K40-49 | 60 60
14.|tabisz Beata Nordic Active Tarnobrzeg Tarnobrzeg PL |K40-49 | 50 50
15.|Zajac Elzbieta Spomlek Radzyn Podlask|PL |K 40-49 | 50 50

16.|Pudlik Karolina Zakatek Dankowo Dankowo PL |K40-49 | 50 50
17.|Skatecka llona Klub Aktywnych Art - Fit Lubartow PL |K40-49 | 45 45

18.|Gryc Halina Hajnowka PL |K40-49 | 40 40
19.|Walasek Julitta Pobiedziska PL |K40-49 | 40 5 35

20.|Zdrzatek Matgorzata Stadion Slaski Swietochtowice PL |K 40-49 | 40 40

21.|Gliniecka Katarzyna Elblag PL |K40-49 | 40 40
22.|Sitko Matgorzata Kolbuszowski Klub Nordic Walking Kolbuszowa PL |K40-49 | 35 35

23.|Szymanska Anna Choszczéowka Warsaw PL |K40-49 | 35 35
24.|Kruk Hanna Elblgskie Wtéczy-Kije Elblag PL |K40-49 | 35 35
25.[Skowron Beata Staszéw PL |[K40-49 | 30 30

26.|Wasiela Beata Face Nordic Walking Team Nowy Sumin |PL |K40-49 | 30 30

27.|Szewczyk Agnieszka Warszawa PL |K40-49 | 30 30
28.|Langmesser Regina Lks Zantyr Sztum PL |K40-49 | 27 9 10 8

29.|Korczak Katarzyna Nordic Activ Tarnobrzeg PL |K40-49 | 25 25
30.[Mlaker Martina SLOIK 40-49 | 25 25
31.|Biernat Lucyna Face Nordic Walking Team Dagbrowa Chetn|PL (K 40-49 | 24 24

32.|Gierszendorf Monika Kb Katorznik Murowana Goslina Dtuga Goslina |PL [K40-49 | 24 1 23

33.[Piskorska Adrianna A Team Sandomierz PL |K40-49 | 24 24

34.|Zuchniewska Barbara Warszawa PL |K40-49 | 24 24
35.|Lewandowska Matgorzata Woryty PL |K40-49 | 24 24




36.|Kwinta Joanna Bez Kija Nie Podchodz Katowice PL |K40-49 | 23 23

37.[Szczesniak Ewa Choszczéwka Warszawa PL |K40-49 | 23 23
38.|Zimoch Regina Elblag PL |K40-49 | 23 23
39.|Krygiel Maria Gosir Osielsko Osielsko PL |K40-49 | 22 22

40.|Wawer Elzbieta So-Wa Team Ignatki Osiedle |PL |K 40-49 | 22 22
41.|Kasprzyk Tatiana Elblag PL |K40-49 | 22 22
42.[Borysiak Barbara tosice PL |K40-49 | 21 21
43.[Sokét Matgorzata So-Wa Team Sienkiewicze |PL |K40-49 | 20 20
44.]Janowicz Anna Stowarzyszenie Ail Omega W Czerems{Milejczyce PL [K40-49 | 19 19
45.|Wasilewska lwona Turbike Team Bielsk Podlaski |PL [K 40-49 | 18 18
46.[Banach Joanna Bohaterzy Ziemi Poznan PL |K40-49 | 10 10

47.[Kosianowska Monika Pochodze z MalborkaActive Malbork PL |K40-49 | 9

48.|Karczewska Violetta Gosir Osielsko Osielsko PL [K40-49 | 8 8

49.[Lalik-Watowska Agnieszka Owinska PL |K40-49 | 7 7

50.|Rejs Jolanta Mosir Rypin Rypin PL [K40-49 | 7

51.|Koztowska Agnieszka Face Nordic Walking Team Poznan PL |K40-49 | 4 4

52.|Segiet Matgorzata Dietamore Poznan-Nowe NPL |K40-49 | 3 3

53.|Chikhaoui Agnes Paris F |K40-49 | 2 2




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 10km, M 40-49

M-¢Nazwisko | Imie Klub M-Scowos¢ Kra|Kategorii SUM| StA | KOL | CZA | JAR | POL |WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Cyrus Bogdan Silesia Nordic Team Strzebin PL |M 40-49| 480 100 100 100 100 | 80
2. |Felis Pawet Bobrowiec PL |M 40-49| 325 70 70 5 50 70 | 60
3. [Szczebak Jacek Tarndéw Tarnéw PL |M40-49]| 324 80 80 4 60 60 | 40
4. [Antoszewski Piotr Dabrowa Nordic Team Gniezno PL |M 40-49| 247 60 7 80 50 | 50
5. |Slusarczyk Grzegorz Wesoty Borsuk Team Prudnik PL |M 40-49| 150 25 45 25 25 | 30
6. |Dencikowski Marek Kb Biata Biega Konstantynéw |PL |M 40-49] 150 80 | 70
7. |Gruszka Michat Nordic Walking Lubliniec Lubliniec PL |M 40-49| 143 23 40 35 | 45
8. |Krzanowski Barttomiej Samotni Wedrowcy Weglowka PL |M 40-49| 129 40 35 24 30

9. |Rogalski Piotr Gdynia Moje Miasto Gdynia PL IM40-49| 119| 9 10 100
10.[Marcinkowski Wojciech  [Nordic Walking Lubliniec Lubliniec PL |M 40-49| 99 22 30 23 24
11.|Bilik Wojciech Samotni Wedrowcy Krosno PL |M 40-49| 90 50 40
12.|Rajewski Sebastian Jeziorki - Aktywna Wies Pita PL |M 40-49| 70 70

13.|Kosicki Dariusz lrwt Rokietnica PL [M40-49| 66 1 30 35
14.|Krdlicki Dariusz Finisz Rymanow Rymanow PL |M 40-49| 60 60

15.|Slusarczyk Pawet Wesoty Borsuk Team Opole PL |M 40-49| 50 50

16.|Bogacki Stawek Energa Nw Team Brzozowka KotdPL |M 40-49| 46 | 10 10 9 8 9
17.|Krzyzanowski Robert Gosir Osielsko Bydgoszcz PL |M 40-49| 46 3 35 8

18.[Cudak Zbigniew Regatta Nordic Team Czestochowa Borowno Kolon|PL |M 40-49| 45 45

19.|0Orzech Artur Kolbuszowa PL [M40-49| 45 45

20.|Tepinski Leszek Warszawa PL |M 40-49| 45 45
21.|Dobroczynski Damian Poznan PL |M 40-49| 40 40

22.|Strzepka Krzysztof Kolbuszowa PL |M 40-49| 35 35

23.|Drapata Jan Kolbuszowa PL |M40-49| 30 30

24.[Sobolewski Marek Koszalin PL [M40-49| 30 8 7 8 7

25.[Jé2wiak tukasz Wtw Wtoctawek Wioctawek PL [M40-49| 26 7 6 7 6

26.|Czakiert Marek Regatta Nordic Team Czestochowa Czestochowa |[PL |M 40-49| 25 25

27.|Bobrowski Cezary Ruch po zdrowie Wtoctawek PL |M 40-49| 25 25
28.|Janczyk Jacek Nordic Active Tarnobrzeg PL IM40-49| 24 24

29.]|Aleksiejuk Robert Utw Hajnowka Hajnowka PL |M40-49| 23 23
30.|Jurczyk Artur Run Bydgoszcz Bydgoszcz PL |M40-49| 22 22

31.|Wasilewski Cezary Turbike Team Bielsk Podlaski |PL |M 40-49| 22 22
32.|Aleksandrowicz Krzysztof [Fizjo Runners Umed Wroctaw Chrzastawa WidPL |M 40-49| 21 21

33.[Zwolan Witold Warszawa PL [M40-49| 21 21
34.|Swiderek Ludwik Imperial Biatogard PL |M40-49| 19 9 10

35.|Lubiatowski Ireneusz Kghm Metraco Polkowice Gubin PL |M40-49| 10 10




36.]Adamski Robert Druzyna Szpiku Lubon PL IM40-49| 9 9
37.|Nakonieczny Grzegorz Ekspedycja Szczecin PL IM40-49| 8

38.|Kijak Jacek Niezrzeszony Chrzandéw-Lusz{PL |M 40-49| 6

39.|Kowalczyk Mariusz Green Team Zielona Géra |PL (M 40-49| 6 6
40.|Watowski Tomasz Owinska PL (M 40-49| 2 2
41.[Nowak Bartek Sailing Team Ferajna Pita PL IM40-49| 1 1
42.[Strzelecki Sebastian Sailing Team Ferajna Pita PL IM40-49| 1 1




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 10km, K 50-59

M-({Nazwisko I Imie Klub M-Scowos¢ Kra)KategorijSUM| StA | KOL | CZA | JAR | POL |WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Jedrasiak Renata Kghm Metraco Polkowice Lubin PL |K50-59 | 510 100 100( 10 | 100 100 | 100
2. |Boczar Beata Green Team Zielona Géra Zielona Géra |PL (K50-59 | 400 80 80 80 80 | 80
3. |larzynska Matgorzata Sobdtka PL |K50-59 | 295 70 60 50 70 | 45
4. [Truchan-Bajer Bozena Frombork PL |K50-59 | 250 60 45 45 60 | 40
5. |Kotas Brygida Dabrowa Nordic Team Dagbrowa Goérni|PL |K 50-59 | 148 50 9 9 40 40

6. |Kordecka Henryka Ks Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K50-59 | 130 60 70
7. |Gebska Elzbieta Dabrowa Nordic Team Dagbrowa Goérni|PL |K 50-59 | 109 30 35 21 23
8. |Piernicka Krystyna Chwaszczyno |[PL [K50-59 | 107 [ 10 10 | 10 7 10 60
9. |Gapinska Janina Pttk Prudnik Trzebina PL |K50-59 | 70 70

10.[Kruszka Arleta Marszpozdrowie Poznan PL |K50-59 | 70 70

11.|Wisniewska Iwona Santorini Elblag PL |K50-59 | 58 8 50
12.|Dobrowolska-Swiatek Elzbieta Kamieniec Wro|PL |K 50-59 | 50 50

13.|Przybylska Maria Mikuszewo PL |K50-59 | 50 50
14.[Lehmann Teresa Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |K50-59 | 50 25 25
15.{Synak Mirostawa Koscierzyna PL |K50-59 | 47 23 | 24
16.|Olesiejuk Anna Spomlek Radzyn Podlask|PL |K 50-59 | 45 45

17.|Plewa Halina Hajnowka Biega Hajnowka PL |K50-59 | 45 45
18.|Lechowicz Maria Oleszyce PL |K50-59 | 40 40

19.|Jezierska Danuta Warszawa PL [K50-59 | 40 40
20.|Kuzma Ela Witéczykij Lezajsk Lezajsk PL |K50-59 | 35 35

21.|Michalak Elzbieta Spomlek Radzyn Podlask|PL |K 50-59 | 35 35

22.|Stefaniak Bozena Biatystok PL |K50-59 | 35 35
23.|Turzynska-Stopa Btekitni Nw Dziemiany Dziemiany PL |K50-59 | 35 35
24.]0marska Grazyna Pasja Nordic Walking Warszawa PL |K50-59 | 30 30

25.|Ktopocinska Matgorzata Warszawa PL |K50-59 | 30 30
26.|Gojlik Danuta Elblag PL |[K50-59 | 30 30
27.|Kossowska Anna Warszawa PL [K50-59 | 25 25
28.|Chylewska Matgorzata Murowaniec |PL [K50-59 | 24 24
29.|Jeremicz-Lopata Matgorza{Kim Warszawa PL |K50-59 | 24 24
30.|Drozynska Marlena Gosir Osielsko Osielsko PL |K50-59 | 23 23

31.|/Kunde Jolanta Lipniki PL |K50-59 | 22 22

32.|Szwarcberg Graciela Australia A |K50-59 | 22 22
33.|Mervar Jozica Slowenia SLOIK 50-59 | 22 22
34.|Nerc Dorota Gdynia PL |K50-59 | 21 8 8 5
35.[Koftuniak Urszula tosice PL [K50-59 | 21 21




36.|Motoczyriska Aleksandra Bydgoszcz PL [K50-59 | 20 20

37.|Petruk Marzanna Biatowieza PL [K50-59 | 20 20
38.|Wakuluk Anna Biatystok PL [K50-59 | 19 19
39.|Sokotowska Jolanta Biatystok PL |K50-59 | 18 18
40.|Kachel Anna Elblag PL |[K50-59 | 9

41.[Karasiewicz Irena Braniewo PL |K50-59 | 9

42.|Kasprzyk Lilianna Uks Gimnazjon Suchy Las Suchy Las PL [K50-59 | 9

43.[Falkowska Beata Uks Gimnazjon Suchy Las Poznan PL |K50-59 | 8

44.|Andrzejewska Bogustawa |Aktywni 55 Czempin PL [K50-59 | 7

45.[Czarnecka-Kijak Jadwiga |Niezrzeszona Chrzandéw-Lusz{PL |K50-59 | 7

46.|Kopczyk Bozena PochodzezMalborka.pl Malbork PL [K50-59 | 7

47.[Muszynska Lidia Wagrowiec PL |K50-59 | 6

48.|Podsiadty Marlena Zakatek Dankowo Kwidzyn PL |K50-59 | 6

49.|Kania Ewa Wagrowiec PL [K 50-59 5

50.|Tomczak Teresa Wagrowiec PL |[K50-59 | 4




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 10km, M 50-59

M-(Nazwisko | Imie Klub M-Scowos¢ Kra)KategoriiSUM| StA | KOL | CZA | JAR | POL |WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Siwak Piotr Kghm Metrako Polkowice Rudna PL [M50-59]| 410 100 | 10 | 100 100 | 100
2. |Woroch Roman Kghm Metrako Polkowice Dopiewo PL [M 50-59| 408 80 80| 8 | 80 80 | 80
3. [Puszkiel Leszek Green Team Zielona Gora Zielona Géra [PL [M 50-59| 259 60 70| 9 | 60 60

4. |Brewka Joachim Nordic Walking Lubliniec Lubliniec PL [M 50-59]| 255 45 60 45 45 | 60
5. |Anaczkowski Mirostaw Lks Zantyr Sztum Sztum PL [M50-59| 167 | 9 9 70 | 9 70
6. |Smul Andrzej Green Team Zielona Géra Zielona Géra [PL [M 50-59| 150 40 45 30 35
7. |Kolenkiewicz Dariusz Elblaskie Wtdczy-Kije Elblag PL |M 50-59| 133 40 8 | 40 | 45
8. [Cieslak Roman Forever Young tédz £édz PL [M 50-59( 120 50 70

9. [Sieron Jacek Sandomierz PL [M 50-59| 100 100

10.|Michalski Andrzej Sanok-Ambasador Festiwalu Biegoweg|Sanok PL IM 50-59| 70 70

11.|Macholc Piotr Dabrowa Nordic Team Dabrowa Gorni[PL |M 50-59| 65 40 25

12.|Niemiec Waldemar Zgpolkowice- Sieroszowice Nowa Ruda PL |M 50-59| 50 50

13.|Sondel Mieczystaw Dabrowa Nordic Team Dabrowa Gorni[PL |M 50-59| 50 50

14.|Jezierski Jan Trucht Tarchomi Team Warszawa PL |M 50-59| 50 50
15.|Stefanski Andrzej Maratorczyk-Elblag Elblag PL [M50-59| 50 50
16.|Synak Leszek Koscierzyna PL |M 50-59| 45 24 | 21
17.|Debski Stawomir Grudzigdz PL IM50-59| 43 19 24
18.|Depka Pradzynski Olgierd |Biegamyrazem.PI Gdynia PL M 50-59( 40 | 10 10 | 10 10
19.|Stattman Peter Asko-Villach Villach AUTM 50-59| 40 40
20.|Delag Jézef Piotrkowski Klub Biegacza Endorfina |Piotrkéw Trybu[PL (M 50-59( 35 35

21.|Gapinski Leszek Pttk Prudnik Trzebina PL [M50-59| 35 35

22.[Moczarski Mirek Widczykij Lezajsk Lezajsk PL [M50-59| 35 35

23.|Poznanski Wiestaw Amator Biatystok PL |M 50-59| 35 35
24.|Kryczka Zbigniew Regatta Nordic Team Czestochowa Czestochowa |[PL |M 50-59| 30 30

25.[Olek Mirostaw Osielsko PL [M50-59| 30 30

26.|Kulik Stawomir Hajnowka PL |M 50-59| 30 30
27.|Swistocki Bogdan Mikoszewo PL |M 50-59| 30 30
28.|Stempniak Bogdan Stupsk PL |M 50-59| 28 6 22

29.|Macigg Andrzej Acteam Wroctaw PL |M 50-59| 25 25

30.[Poch Hector Australia PL [M50-59| 25 25
31.|Kulewicz Cezary Braniewo PL |M50-59| 25 25
32.|Jeziorny Ryszard Wielun PL IM50-59| 24 24

33.[Miernicki Mariusz Dzierzoniéw |PL [M 50-59| 23 23

34.|Kossowski Marian Warszawa PL (M 50-59| 23 23
35.|Makowski Andrzej Elblgskie Wtéczy-Kije Elblag PL |M 50-59| 23 23




36.|Czerka Ryszard Mszanna PL |M 50-59| 22 22
37.|Szewczyk Marek Warszawa PL |M 50-59| 22 22
38.|Szulc Jarek Marszpozdrowie Bydgoszcz PL IM50-59| 21 21
39.|Tomaszewski Roman Grudziadz PL |M 50-59| 20 20
40.[Stefanski Andrzej Face Nordic Walking Team Motarzyno PL |M 50-59| 18 18

41.[Lorens Kazimierz Jurajski Klub Nordic Walking Myszkow PL |M50-59| 17 17
42.(Zamrzycki Leszek Gorzow Wlkp [PL |M 50-59| 16

43.[Lenz Andrzej Altom Gniezno PL IM50-59| 7

44.[Piotrowski Krzysztof Gdynia PL IM50-59| 7

45.[Kulka Maciej Face Nordic Walking Team Poznan PL IM50-59| 5

46.|Trambacz Robert Bez Klubu Poznan PL [M50-59| 4




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 10km, K 60-69

M-(Nazwisko | Imie Klub M-Scowos¢ Kra|Kategorii SUM| StA | KOL | CZA | JAR | POL |WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Kurzawska Jolanta Kghm Metraco Polkowice Lubin PL |K60-69 | 390 100( 10 | 80 100 | 100
2. |Watecka Krystyna Braniewo PL |K60-69 | 360 100 60 70 60 | 70
3. |Warchalska Teresa Stadion Slaski Katowice PL |K60-69 | 340 80 100 80 | 80
4. [Smaruj-Sadowska Janina Bydgoszcz PL |K60-69 | 210 50 50 50 30 | 30
5. |Woronko-Zaczynska Janin|Kghm Metraco Polkowice Lubin PL |K60-69 | 210 70 40 50 | 50
6. |Wytupska Krystyna Patyczaki Grudziadz PL |K60-69 | 135 45 45 | 45
7. |Michalak Teresa Nowy Dwér Mg|PL |K 60-69 | 85 45 40

8. |Jarosz Ania Wtéczykij Lezajsk Lezajsk PL |K60-69 | 80 80

9. |Ruszkowska Bozena Elblgskie Wtéczy-Kije Elblag PL |K60-69 | 80 10 | 70
10.|Horaczewska Krystyna Scinawska Grupa Nordic Walking Scinawa PL |K60-69 | 70 70

11.|Szpalerska Mirostawa Lks Zantyr Sztum PL |K60-69 | 69 10 | 10 9 40
12.|Paszkiewicz-Kesiak Anita [Forever Young todz trédz PL |K60-69 | 60 60

13.|Starzynska Ewa Kghm Metraco Polkowice Lubin PL |K60-69 | 60 60

14.|Nazarewicz Barbara Elblgskie Wtéczy-Kije Elblag PL |K60-69 | 60 60
15.|Dylewska Barbara Dabrowa Nordic Team Dagbrowa Gorni|PL |K 60-69 | 59 35 24
16.|Bakowska Maria Osla tawka Gniezno Gniezno PL |K60-69 | 52 45 7

17.|Sobkowska Teresa todygowice PL |K60-69 | 45 23 | 22
18.|Ziemba Zofia Rzeszéw PL |[K60-69 | 40 40

19.|Kodyra Kazimiera Elblgskie Wtéczy-Kije Elblag PL |K60-69 | 40 40
20.|Wach Elzbieta Dabrowa Nordic Team Dagbrowa Gorni|PL |K 60-69 | 35 35
21.|Stryjewska tucja Tolkmicko PL |K60-69 | 35 35
22.|Rot-Rzedzicka Grazyna Police PL |K60-69 | 33 | 10 8 8 7
23.|Szczypek Ela Stupsk PL |K60-69 | 26 9 9 8

24.|Bakun Zenaida Utw Hajnowka Hajnowka PL |K60-69 | 25 25
25.|Btfaszczak Lidia Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K60-69 | 25 25
26.|Szewczyk Bozena Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K60-69 | 24 24
27.|/Chermatowicz Hanna Elblgskie Wtéczy-Kije Elblag PL |K60-69 | 23 23
28.|Chomczyk Irena Biatystok PL |K60-69 | 22 22
29.|Czycz Emilia Green Team Zielona Gora |[PL [K60-69 | 9 9

30.|Zawadzka Maria Kghm Metraco Polkowice Lubin PL |K60-69 | 8 8

31.|Grzonkowska Grazyna Czaplinek PL |K60-69 | 7 7




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 10km, M 60-69

M-(Nazwisko | Imie Klub M-Scowos¢ KrajKategori]SUM| StA | KOL | CZA | JAR | POL [WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Slusarczyk Andrzej Wesoty Borsuk Team Prudnik PL IM 60-69| 310 80 70 50 60 | 50
2. |Kulig Henryk Ks Elblgskie Wtéczy-Kije Elblag PL |M 60-69| 310 100 | 10 | 100{ 100
3. |Kalisz Krzysztof Kghm Metraco Polkowice Lubin PL |M 60-69| 258 100 80 8 70
4. [Sznajder Zenon Rybnik PL |M 60-69| 225 50 60 40 40 | 35
5. |Kotpak Jan Lks Zantyr Sztum Sztum PL |M 60-69| 195 70 80 | 45
6. |Kubicki Bernard Kghm Metraco Polkowice Lubin PL |M 60-69| 160 100 60
7. |Motoczynski Krzysztof Bydgoszcz PL |M 60-69| 130 45 45 | 40
8. |Bojan Miro Piekna Géra |PL [M60-69| 114 | 9 9 8 8 80
9. |Czycz Kazimierz Green Team Zielona Géra |PL (M 60-69( 112 70 7 35
10.|Bereszko Waldemar Czeladz Czelad? PL |[M 60-69| 80 80

11.|Appel Jerzy Gosir Osielsko Bydgoszcz PL IM60-69| 71 6 35 30
12.|Waloryszak Andrzej Ortopedia Otwock Xiv Radzymin PL IM 60-69| 70 70
13.[{Jankowski Henryk Tkkf Czeladz Czeladz PL IM 60-69| 60 60

14.|Pakosz Piotr Lks Gérnik Januszkowice Januszkowice |PL |M 60-69| 60 60

15.|Kawka Marek Ktodzko PL [M 60-69| 50 50

16.|Adamus Marian Silesia Nordic Team Bytom PL IM 60-69| 50 50
17.|Czekajto Franciszek Team Meprozet Drezdenko PL IM60-69| 47 | 10 10 9 9 9
18.|Nowrotek Roman Mokate Team Cieszyn PL IM 60-69| 45 45

19.|Wiak Wactaw Iskra Jaszkowa Dolna Bystrzyca KtodZPL |M 60-69| 45 45

20.|Simko Zbyszek Witéczykij Lezajsk Lezajsk PL IM 60-69| 40 40

21.|Sreniowski J6zek 1édz PL [M 60-69| 35 35

22.|Galinski Leszek Dabrowa Nordic Team Zawiercie PL IM 60-69| 30 30

23.|Wach Jacek Dabrowa Nordic Team Dagbrowa Gorni|PL |M 60-69| 30 30
24.|Biatk Roman Gdansk PL IM60-69| 29 7 8 7 7
25.|Cybulski Ryszard Elblag PL IM 60-69| 29 5 24
26.|Sokotowski Janusz Biatystok PL IM 60-69| 25 25
27.|Planko Oton Stowenia SLO|M 60-69| 25 25
28.|Chomczyk Zbigniew Biatystok PL IM60-69| 24 24
29.|Lipec Janez KirchehrenbaclGERM 60-69| 23 23
30.|Stawniak Karol Utw Znin Znin PL [M 60-69| 20 10 10

31.|Himmel Mirostaw 88° Team Gdynia PL IM60-69| 8 8

32.]Jasinski Marian Elblgskie Wtéczy-Kije Elblag PL IM60-69| 6 6




PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 10km, K 70+

M-(Nazwisko | Imie Klub M-Scowos¢ Kra|Kategorii SUM| StA | KOL | CZA | JAR | POL |WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. |Smaczynska Krystyna Dabrowa Nordic Walking Dagbrowa Goérni|PL |K 70+ 420 100 80 100 80 | 60
2. |Nawrocka Danuta Dabrowa Nordic Team Dagbrowa Goérni|PL |K 70+ 390 80 | 10 100 80 70 | 50
3. |Raczynska Aleksandra Stadion Slaski Chorzéw PL |K 70+ 200 100 | 100
4. [Kieszek karolina Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K 70+ 80 80
5. |Kiwiato Maria Elblgskie Wtdczy-Kije Elblag PL |K 70+ 70 70
PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING - 10km, M 70+

M-(Nazwisko I Imie Klub M-Scowos¢ Kra|Kategorii SUM| StA | KOL | CZA | JAR | POL |WAG| OSIE| SZT | HAJ | ELB
1. [Bytniewski Mieczystaw Biata Biega Biata Podlaska |PL |M 70+ | 330 70 80 80 100
2. |Kurek Edward Mosir Czeladz Katowice PL IM70+ | 320 80 60 100 80
3. |Scibisz Bogdan Dabrowa Nordic Team Sosnowiec PL IM 70+ | 290 100 70 60 60
4. [Namsotek Feliks Gdynia PL IM70+ | 180]| 10 10 | 10 70 | 10 70
5. |Rogos Otto Henryk Scinawska Grupa Nordic Walking Scinawa PL IM 70+ | 100 100

6. |Pigtkowski Jozef Metraco Polkowice PL |M 70+ 60 60

7. |Thomalla Bogdan Silesia Nordic Team Zabrze PL |M 70+ 50 50

8. |Goth Walter KirchehrenbaclfGEfM 70+ 50 50
9. |Olenderek Zygmunt Tarnobrzeg PL |M 70+ 45 45

10.|Sciesinski Henryk Gosir Osielsko Osielsko PL |M 70+ 10 10




